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1 INTRODUCAO

A 4.2 edicdo do manual ITED contém um conjunto de regras técnicas consideradas como minimas,
adequando a norma a evolugao do sector nos ultimos cinco anos.

Tendo por base a normalizacdo europeia, aplica-se a todas as infraestruturas de
telecomunicacdes em edificios, novos ou objeto de alteragéo.

O presente manual ITED foi elaborado com o objetivo de contemplar solu¢des inovadoras, com
base nos recentes desenvolvimentos tecnoldgicos, por forma a conseguir a simplificacdo e a
reducdo de custos das ITED, sem comprometer a sua qualidade, funcionalidade e seguranca.

Procurou, igualmente, clarificar algumas solugdes técnicas, facilitando a sua compreensdo com
esquemas representativos da sua aplicacao.

Na elaboracdo das regras constantes deste manual foram, ainda, tidas em conta algumas
necessidades sentidas pelo mercado das infraestruturas, ao longo dos ultimos anos, bem como a
preparacao para tecnologias emergentes.

Para além das normas técnicas, de caracter minimo e obrigatdrio, ocasionalmente, e devidamente
identificadas, sdo apresentadas recomendacdes que incluem um conjunto de procedimentos
considerados como boas praticas, as quais, ndo sendo vinculativas, tém por finalidade permitir
aos projetistas e instaladores encontrar melhores solugdes para o projeto e para a instalagéo.

1.1 DEFINICOES

4G: quarta geragdo movel.
5G: quinta geragdo movel.
ACR (Attenuation to crosstalk Ratio): relacdo entre atenuacao e diafonia.

ACR-N (Attenuation to crosstalk ratio at the near-end): pardmetro que determina a
interferéncia produzida por um sinal que se propaga por um dos pares de cobre de um cabo, sobre
cada um dos restantes pares.

ACR-F (Attenuation to crosstalk ratio at the far-end): parametro que consiste na medida (em
dB) da diferenca entre o FEXT (“Far End Cross Talk”) e a atenuacdo de um par de cobre.

AMPLIFICADOR: dispositivo destinado a elevar o nivel do sinal recebido na sua entrada.
ANGULO DE CURVATURA DE UM TUBO: angulo suplementar do angulo de dobragem.

ANGULO DE DOBRAGEM DE UM TUBO: angulo medido entre o eixo do tubo antes da dobragem
e 0 eixo do tubo depois da dobragem, medido no sentido da forga que a origina.

ANTENA: componente de um sistema de emissao ou recec¢ao de sinais de telecomunicac¢fes que
assegura a radiacdo ou rececdo de ondas eletromagnéticas.

ARMARIO DE TELECOMUNICACOES DE EDIFICIO (ATE): dispositivo de acesso restrito onde
se encontram alojados os repartidores gerais que permitem a interligacdo entre as redes de
edificio e as redes das empresas de comunicagfes eletrénicas ou as provenientes das
infraestruturas de telecomunicacdes em loteamentos, urbanizac6es e conjuntos de edificios
(ITUR).

ARMARIO DE TELECOMUNICACOES INDIVIDUAL (ATIl): PD da rede individual, onde se
encontram alojados os repartidores de cliente (RC). Este elemento permite a gestdo das
telecomunicagdes nos fogos.
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ARQUITETURA DE REDE: forma de estruturacdo de uma rede de telecomunicacfes, definida
como conjunto de especificacBes dos componentes fisicos de uma rede, a sua organizacéo e
configuracao funcional.

ATENUACAO: 0 mesmo que perdas de insercao.

ATRASO DE PROPAGACAO (Propagation Delay): parametro que mede o tempo que o sinal
demora a propagar-se no cabo.

ATRASO DIFERENCIAL (Delay Skew): parametro que mede a diferenca do atraso de
propagacao entre pares do mesmo cabo.

BARRAMENTO GERAL DE TERRA DAS ITED (BGT): superficie de material condutor, onde se
ligam os circuitos de terra de protecao e servi¢o das ITED.

BASTIDOR: armério com porta e fecho, com caracteristicas modulares facilmente referenciaveis,
gue permite o alojamento de dispositivos e a gestdo das telecomunicacdes.

CABECA DE REDE (CR): equipamento que € ligado entre antenas recetoras, ou outras fontes de
sinal, e a restante rede de cabos, para processar 0s sinais a serem distribuidos.

CABLAGEM: termo geral para designar as redes de cabos.
CAIXA DE APARELHAGEM: caixa destinada a alojar as tomadas de telecomunicacoes.

CAIXA DE ENTRADA (CE): caixa de passagem, sem dispositivos, de acesso restrito, para ligacédo
da tubagem de entrada de cabos ao edificio, facilitando a manobra dos cabos.

CAIXA DE PASSAGEM (CP): caixa destinada a facilitar o enfiamento de cabos. Pode fazer parte
da rede de coletiva ou individual de tubagem das ITED.

CALEIRA: espaco para alojamento de cabos localizado no pavimento ou no solo, ventilado ou
fechado, com dimensbes que ndo permitem a circulacdo de pessoas, mas no qual os cabos
instalados sé@o acessiveis em todo o seu percurso, durante e apos a instalacao.

CALHA: involucro fechado constituido por uma base com tampa removivel, por um ou varios
compartimentos, destinado a protecdo de condutores isolados, cabos ou alojamento de
equipamentos elétricos ou de telecomunicagbes. Nas calhas compartimentadas cada
compartimento é equivalente a uma conduta.

CAIXA DE COLUNA: é uma caixa de passagem de cabos da coluna montante, que permite a
derivacdo de cabos para os fogos do edificio.

CAIXA DE ACESSO MULTIOPERADOR (CAM): compartimento de acesso aos trogcos de
tubagem subterraneos, instalado nos edificios, para seu uso exclusivo, através do qual é possivel
fazer a ligagéo subterranea as redes de operador.

CAMARA DE VISITA MULTIOPERADOR (CVM): compartimento de acesso aos trocos de
tubagem subterraneos, instalado no exterior dos edificios, através do qual é possivel fazer a
ligacdo subterranea as redes de operador.

CAMINHO DE CABOS (ESTEIRA): suporte de cabos constituido por uma base continua e abas,
mas sem tampa, perfurado ou em rede.

CARATERISTICAS ESSENCIAIS: as caracteristicas do produto de construcdo correspondentes
aos requisitos basicos das obras de construcao.

CHICOTE DE EQUIPAMENTO: cabo para ligagdo de um equipamento terminal de
telecomunicag¢des a uma tomada de telecomunicagoes (TT).

CHICOTE DE INTERLIGAGCAO: cabo para ligacdes em painéis de ligagéo.

CLASSE DE DESEMPENHO DE REACAO AO FOGO (ou simplesmente CLASSE): gama de
niveis de desempenho de um produto de construgdo, que dizem respeito a sua reacdo ao fogo,
delimitada por um valor minimo e um valor maximo.
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CLASSE DE LIGACAO: classificacéo de cablagem, de acordo com o estabelecido na EN 50173.

CLIENTE: pessoa singular ou coletiva que utiliza ou solicita um servico de comunicagfes
eletronicas acessivel ao publico. O utilizador final ndo oferece redes de comunica¢des publicas
ou servigcos de comunicacgdes eletronicas.

COLUNA MONTANTE (CM): tubagem que faz parte da rede coletiva, que se desenvolve ao longo
do edificio, da qual derivam as ligacdes para cada fogo.

CONDUTA: tubo ou conjunto de tubos, geralmente subterraneos, ou dispostos ao longo de vias
de comunicagfes, que suportam, acondicionam e protegem outros tubos (subcondutas) ou cabos
de comunicacdes eletronicas. Consideram-se as calhas como sendo condutas.

CONDUTOR DE PROTECAO/TERRA: condutor prescrito em certas medidas de protecdo contra
os choques elétricos e destinado a ligar eletricamente massas, elementos condutores, terminal
principal de terra, elétrodo de terra e ponto de alimentacéo ligado a terra ou a um ponto neutro
artificial.

CONTINUIDADE: ensaio para verificagdo da continuidade elétrica dos condutores, dos eventuais
curto-circuitos ou circuitos abertos, pares trocados ou invertidos.

CORETE: zona oca da construgao (vertical ou horizontal) dedicada a passagem da tubagem.

CUSTO: medida monetaria do consumo de recursos necessarios a execucao de uma
infraestrutura.

DERIVADOR: dispositivo que permite utilizar uma parte do sinal que circula numa linha de
transmissao, numa ou em varias saidas.

DESCARREGADOR DE SOBRETENSAO (DST): dispositivo de protecdo contra descargas de
sobretensdo provenientes do sistema de antenas.

DESEMPENHO DE UM PRODUTO DE CONSTRUCAO: o desempenho correspondente as
carateristicas essenciais pertinentes do produto, expresso por Classes, para o caso da reacao ao
fogo dos cabos.

DIAGRAMA DE FIOS (WIRE MAP) : mapeamento que permite comprovar a correta conexao, de
cada condutor (fio), de um cabo de pares de cobre utilizado numa ligagéo.
DIAMETRO EXTERNO: equivalente a didmetro comercial.

DISPOSITIVO DE REPARTICAO (DR): designacdo genérica dada a um repartidor, derivador ou
ao conjunto constituido pela interligacao de ambos.

DISPOSITIVO DE TRANSICAO: dispositivo passivo para a interligacéo entre cabos de redes
distintas.

DISPOSITIVO TERMINAL: dispositivo passivo da instalacdo individual de cliente onde se prevé
a ligacédo de qualquer equipamento de telecomunicagdes.

DONO DA OBRA: pessoa, singular ou coletiva, por conta da qual a obra é realizada.

ELETRODO DE TERRA: corpo condutor ou conjunto de corpos condutores em contacto intimo
com o solo, garantindo uma ligacao elétrica com este.

ENTRADA SUBTERRANEA (ES): entrada de cabos no edificio, cuja passagem se faz abaixo do
nivel do solo.

EQUIPAMENTO ATIVO: equipamento de telecomunicacdes que necessita, para 0 seu
funcionamento, de ser alimentado eletricamente. S&o exemplos deste tipo de equipamento 0s
Modems, Routers, Switches, Hubs, Gateways e Set-top boxes.

EQUIPAMENTO TERMINAL DE TELECOMUNICACOES: qualquer produto ou componente que
torne possivel a comunicacdo ou seja concebido para ser ligado, direta ou indiretamente, seja por
que meio for, a interfaces de redes publicas de telecomunicagdes.
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ESPECIFICACOES TECNICAS HARMONIZADAS: normas harmonizadas e documentos de
avaliacdo europeus.

ESTEIRA: 0 mesmo que caminho de cabos.

EXCENTRICIDADE: deformacdo num tubo, ap6s dobragem, expressa na medida do desvio dos
eixos da seccao exterior e interior do tubo.

FECHADURA: dispositivo que permite o fecho com segredo, caraterizado por possuir uma
fechadura metdlica, acessivel através de uma chave com segredo. Também se incluem nesta
definicdo as fechaduras eletronicas.

FECHO: dispositivo caraterizado por possuir um mecanismo de abertura e fecho, de plastico ou
metalico, acessivel através de uma chave sem segredo. Também sdo considerados nesta
definicdo os dispositivos de mola, pressdo ou aparafusamento.

FILTRO RF: dispositivo passivo que permite a filtragem dos sinais das tecnologias de
comunicagdo moveis, nomeadamente o LTE (4G). Instalado junto das antenas, permite a correta
rececédo dos sinais de TDT.

FOGO: a fragdo de um edificio que forma uma unidade independente, esteja ou ndo o edificio
constituido em regime de propriedade horizontal.

GALERIA: compartimento ou corredor, cuja dimensdo permite a livre circulacdo de pessoas,
contendo condutas ou outros elementos apropriados para passagem e ligacdo de cabos.

GANHO: relagdo expressa em dB entre a poténcia de saida e a poténcia de entrada de um
eguipamento ou sistema.

INCLINACAO DE UM TUBO: relagéo, medida em percentagem, entre os pontos de maior e menor
cota no eixo do tubo na vertical e a projecdo dos mesmos pontos, em valor absoluto, na horizontal.

INSTALACAO A VISTA: elementos de uma rede de tubagem, n&o inserida na constru¢do, mas
solidaria com esta mediante a utilizacdo de acessorios de fixacdo adequados.

INSTALACAO EMBEBIDA: elementos de uma rede de tubagem completamente inserida na
construcao e cujo acesso ndo é possivel sem recurso a destruicdo de material da construcao.

INSTALACAO EMBUTIDA: elementos de uma rede de tubagem inserida na construcdo mas
acessivel, geralmente, através de uma abertura com tampa.

INSTALACAO TEMPORARIA: instalacdo preparada para a ligacéo as redes publicas por um
periodo limitado, por ndo se justificar ou ndo ser possivel a instalagéo da respetiva ITED.

INSTALADOR: pessoa singular habilitada a proceder a instalacéo e alteracéo de infraestruturas
de telecomunicagfes, de acordo com o0s projetos, bem como executar trabalhos de conservacéo
das mesmas em loteamentos, urbanizagdes, conjuntos de edificios e edificios e, nos termos do
DL123.

ITED3a: especificacbes técnicas constantes do ITED3, especificas para os edificios do tipo
residencial construidos e que sejam alterados.

ITED4a: especificacbes técnicas constantes do ITED4, especificas para os edificios do tipo
residencial construidos e que sejam alterados.

INTERFACE DE TESTE: ponto no sistema de cablagem onde se liga o equipamento de teste para
a realizacdo de ensaios.

ITU-T (Telecommunication Standardization Sector): Sector da ITU (International
Telecommunication Union) dedicado a normalizagdo das telecomunicacoes.

JUSANTE (PARA JUSANTE): na direcéo do utilizador de telecomunicacoes.

LIGACAO A TERRA: conjunto de um ou de varios elétrodos de terra interligados e dos condutores
de protecéo e de terra correspondentes.
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LIGACAO PERMANENTE (“permanent link”): meio de transmissé&o entre duas interfaces de teste
de um sistema de cablagem, incluindo os conetores ou tomadas de telecomunicacBes dessas
interfaces.

LOCAL QUE NAO RECEBE PUBLICO: zona reservada, com restricdes no acesso a circulacéo
ou permanéncia de pessoas.

LOCAL QUE RECEBE PUBLICO: zona aberta a circulacdo de pessoas, sem restricdes ou
reservas de acesso.

MONTANTE (PARA MONTANTE): na direcdo do operador de telecomunicacoes.

NEXT (Near End Crosstalk): parametro que determina a interferéncia, produzida por um sinal
que se propaga, entre pares de fios na mesma extremidade de um mesmo cabo.

NIVEL DE SINAL: medida da quantidade de sinal.

NORMA HARMONIZADA: norma aprovada por um dos organismos europeus de normalizacao
constantes do anexo | da Diretiva 98/34/CE, com base num pedido emitido pela Comisséo ao
abrigo do artigo 6.° dessa Diretiva.

OBRAS: construgdo, reconstrucdo, ampliagdo, alteracdo, reparagdo, conservagao, restauro,
adaptacéo e beneficiagcdo de imoveis, bem como das infraestruturas abrangidas pelo DL123.

OVALIZACAO: relacdo entre os eixos da elipse que resulta da deformacéo da seccéo do tubo
guando dobrado incorretamente.

PAINEL (“patch panel”). dispositivo destinado ao agrupamento e interligacédo de equipamentos ou
tomadas por intermédio de chicotes de interligagao.

PASSAGEM AEREA DE TOPO (PAT): tubagem que permite a passagem de cabos para ligagio
as antenas.

PERDAS DE INSERCAO: parametro que determina a perda de poténcia do sinal ao longo de sua
propagac¢ao num cabo ou em dispositivos passivos. Perdas de insercdo passou a ser usado em
substituicdo de atenua¢do nos documentos normativos.

PERDAS DE RETORNO: parametro que determina a perda de poténcia do sinal provocada pela
reflexdo/retorno devida a desadaptacdo de impedancias ou desacoplamento 6tico numa ligagéo.

PONTO DE CONCENTRACAO DE SERVICOS (PCS): dispositivo a instalar nos edificios
construidos do tipo residencial, como elemento da rede individual e de centralizagdo dos cabos,
funcionando como ponto de ligagédo e permitindo a distribuicdo dos sinais pelas diversas areas.

PONTO DE DISTRIBUICAO (PD): designacdo genérica de um local adequado & instalacéo dos
dispositivos e equipamentos necessérios para 0 estabelecimento de ligagbes, facilitando
alteracdes ao encaminhamento dos sinais.

PONTO DE DISTRIBUICAO SUPLEMENTAR (PDS): PD que ndo contém repartidores gerais
nem repartidores de cliente.

PONTO DE TRANSICAO INDIVIDUAL (PTI): PD a instalar nos edificios construidos, como
elemento de interligag&o entre os cabos provenientes da rede coletiva, ou de operador, e os cabos
que se dirigem ao cliente.

PRODUTO DE CONSTRUGCAO: produto fabricado e colocado no mercado para incorporagéo
permanente em obras de construcdo, ou em partes delas, e cujo desempenho influencia o
desempenho das obras de construcdo no que se refere aos seus requisitos basicos.

PROJETISTA: pessoa singular habilitada a proceder a elaboracdo de projetos de instalacdo e
alteracdo de infraestruturas de telecomunicagcbes em loteamentos, urbanizagcdes, conjuntos de
edificios e edificios, nos termos do DL123.
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PROJETO TECNICO SIMPLIFICADO: projeto técnico, no &mbito do ITUR ou do ITED, respeitante
apenas a tecnologia que se pretende instalar.

PSACR-N (Power Sum attenuation to crosstalk ratio at the near-end): parametro que consiste
na medida (em dB) da soma dos ACR de outros pares, que séo recebidos num determinado par.
Esta denominacao veio substituir a de PSACR.

PSACR-F (Power Sum Attenuation to crosstalk ratio at the far-end): pardmetro que consiste
na medida (em dB) da soma das diferencas entre FEXT e a atenuac¢do dos varios pares que sao
recebidos num determinado par de cobre. Esta denominacao veio substituir a de PSELFEXT.

PSNEXT (Power Sum Near End Crosstalk): parametro que determina a interferéncia produzida
pelo sinal que se propaga por um par sobre os restantes pares de um cabo.

RAIO DE CURVATURA: raio do arco da circunferéncia que se sobrep8e ao arco do eixo do tubo,
correspondente a um angulo com lados perpendiculares as partes retas do tubo adjacentes a
curva.

REDE COLETIVA DE TUBAGEM: rede de tubagem limitada a montante pela CVM ou pela CAM
(inclusive) e que termina nos ATI (exclusive).

REDE DE TUBOS OU TUBAGEM: conjunto de tubos, calhas, caminhos de cabos, caixas e
armarios destinados a passagem de cabos e ao alojamento de dispositivos e equipamentos.

REDE INDIVIDUAL DE CABOS: rede de cabos de um fogo.

REDE INDIVIDUAL DE TUBAGEM: rede de tubagem limitada a montante pelo ATI (inclusive), ou
ATE no caso de fogos ndo residenciais, e que termina nas caixas de aparelhagem que servem o
fogo. No caso dos edificios de 1 s6 fogo esta rede é limitada, a montante, pela CVM ou pela CAM
(inclusive).

REDES DE CABOS OU CABLAGEM: conjunto de cabos de telecomunicacdes e respetivos
dispositivos de ligacdo, que no seu todo constituem uma rede ou um sistema.

REGRAS TECNICAS: conjunto de principios reguladores de um processo destinado a obtencéo
de resultados considerados Uteis para uma decisdo ou a¢do de caracter técnico.

REPARTIDOR: dispositivo destinado a dividir a poténcia do sinal de entrada por varias saidas.

REPARTIDOR DE CLIENTE (RC-CC): dispositivo que faz a interligacdo dos cabos coaxiais da
rede coletiva, dos diversos operadores, ou da ITUR, com a rede de distribuicdo individual em cabo
coaxial do fogo.

REPARTIDOR DE CLIENTE (RC-FO): dispositivo que faz a interligagéo dos cabos de fibra ética
da rede coletiva, dos diversos operadores, ou da ITUR, com a rede de distribuicdo individual em
cabo de fibra ética do fogo.

REPARTIDOR DE CLIENTE (RC-PC): dispositivo que faz a interligacdo dos cabos de pares de
cobre da rede coletiva, dos diversos operadores, ou da ITUR, com a rede de distribui¢cdo individual
em cabo de pares de cobre do fogo.

REPARTIDOR GERAL DE CABO COAXIAL (RG-CC): dispositivo que faz a interligacdo dos
cabos coaxiais dos diversos operadores, ou da ITUR, com a rede de distribuicdo coletiva em cabo
coaxial do edificio.

REPARTIDOR GERAL DE EDIFICIO (RGE): dispositivo RITA, com fungées idénticas ao atual
Repartidor Geral de Pares de Cobre (RG-PC).

REPARTIDOR GERAL DE FIBRA OTICA (RG-FO): dispositivo que faz a interligacdo dos cabos
de fibra 6tica dos diversos operadores, ou da ITUR, com a rede de distribuigdo coletiva em cabo
de fibra otica do edificio.
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REPARTIDOR GERAL DE PARES DE COBRE (RG-PC): dispositivo que faz a interligacdo dos
cabos de pares de cobre dos diversos operadores, ou da ITUR, com a rede de distribuicdo coletiva
em cabo de pares de cobre do edificio.

REQUISITOS FUNCIONAIS: aspetos particulares a que uma infraestrutura deve obedecer, de
modo a possibilitar a realizacéo da funcéo desejada.

RESISTENCIA DE LACETE: parametro que mede a resisténcia combinada de um par de cobre,
através do curto-circuito, ou simulagao, nas extremidades.

RESISTENCIA DE TERRA: valor da resisténcia elétrica medida entre um elétrodo de terra e um
elétrodo de terra auxiliar, suficientemente afastados entre si de forma que ao escoar-se uma
corrente pelo elétrodo de terra, ndo seja sensivelmente modificado o potencial do elétrodo de terra
auxiliar.

SALA TECNICA: espagco de telecomunicagdes em compartimento fechado, com porta e fecho por
chave, apropriado para alojamento de equipamento e estabelecimento de interligacdes e cujas
dimensdes permitem a permanéncia de pessoas.

SISTEMA DE CATV: sistema coletivo de rece¢do e distribuicdo de sinais provenientes dos
operadores de televisdo por cabo.

SISTEMA DE MATYV (tipo A): sistema coletivo de captacao, rececéo, igualizacdo, amplificacéo e
distribuicédo de sinais em radiofrequéncia, de difusdo terrestre. Utiliza-se na rececdo dos sinais de
TDT terrestres.

SISTEMA DE S/MATV: designacéo genérica utilizada na caraterizagdo de um sistema coaxial,
gue tanto pode ser de MATV como de SMATV.

SISTEMA DE SMATYV (tipo B): sistema coletivo de captacao, rececdo, igualizagéo, amplificagéo
e distribuicdo de sinais em radiofrequéncia, de difuséo por satélite. Utiliza-se na rece¢éo de sinais
de TDT por satélite.

SISTEMAS DE CABLAGEM: o0 mesmo que redes de cabos ou cablagem.

SLOPE: diferenga em ganho ou atenuacao a duas frequéncias entre quaisquer dois pontos num
sistema.

TAMPA: elemento de fecho das redes de tubagem, destinado a vedar ou a proteger o0 acesso as
respetivas redes de cabos. Sao normalmente utilizadas nas cAmaras de visita, caixas e calhas.

TERMINAL PRINCIPAL DE TERRA (TPT): terminal ou barra previstos para ligacdo aos
dispositivos de ligacdo a terra dos condutores de protecdo, incluindo os condutores de
equipotencialidade e, eventualmente, os condutores que garantem uma ligacao a terra.

TOMADA DE TELECOMUNICACOES (TT): dispositivo que permite a ligacdo de equipamentos
de telecomunicagoes.

TOMADA OTICA: dispositivo que permite a ligacio do equipamento terminal de cliente & rede de
fibra dtica.

TROCO DE TUBAGEM: conjunto de sistemas de conducdo de cabos que interligam dois
elementos da rede de tubagem.

TUBAGEM DE ACESSO: elemento de uma rede de tubagem que permite a passagem dos cabos
de operadores, até ao local onde se inicia a rede de cablagem das ITED.

TUBO: conduta de seccéo circular destinada a instalagéo de cabos, cujo processo de insercao é
efetuado por enfiamento.

TUBO CORRUGADO: tubo cujo perfil da seccao na longitudinal ndo é uniforme.
TUBO FLEXIVEL: tubo facilmente dobravel manualmente e adequado para dobragens
frequentes.
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TUBO MALEAVEL: tubo que, podendo ser dobrado manualmente com uma forca razoavel, néo
€ adequado para dobragens frequentes.

TUBO RIGIDO: tubo que n&o pode ser dobrado, ou que para ser dobrado carece de dispositivo
mecéanico apropriado.

UTILIZADOR: O mesmo que cliente.

ZONA DE ACESSO PRIVILEGIADO (ZAP): local de instalagdo de TT num fogo, que se
caracteriza pela chegada de varios cabos de pares de cobre, cabos coaxiais, e de fibra 6tica.

1.2 ACRONIMOS E SIGLAS

4G: 4.2 geragdo movel.

5G: 5.2 geragdo movel.

ACR: “Attenuation to Crosstalk Ratio”.

ACR-N: “Attenuation to crosstalk ratio at the near-end”.
ACR-F: “Attenuation to crosstalk ratio at the far-end”.
ANACOM: Autoridade Nacional de Comunicacdes.

ATE: Armario de Telecomunicac6es de Edificio.

ATI: Armério de Telecomunicacdes Individual.

BGT: Barramento Geral de Terra das ITED.

BPA: Bloco Privativo de Assinante.

CAM: Caixa de Acesso Multioperador

CATV: “Community Antenna Television”. Televisao por cabo.
CBER: “Channel Bit Error Ratio”.

CC: Cabo coaxial.

CM: Coluna Montante.

CM-CC: Coluna Montante de Cabos Coaxiais.

CM-FO: Coluna Montante de cabos de Fibra Otica.

CM-PC: Coluna Montante de cabos de Pares de Cobre.

CP: Caixa de Passagem.

CIPM: Comité Internacional de Pesos e Medidas.

CR: Cabeca de Rede.

CVM: Camara de Visita Multioperador.

DC: “Direct Current”. Corrente Continua.

DCLR: “Direct Current Loop Resistance”. Resisténcia de Lacete.
DMS: “Degrees, Minutes and Seconds”. Graus, minutos e segundos.
DR: Dispositivo de Reparti¢éo.

DST: Descarregador de Sobretensao.

EA: “European Accreditation Cooperation”.
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ELFEXT: “Equal Level Far End Crosstalk Loss”.

EMC: “Eletromagnetic Compatibility”. Compatibilidade Eletromagnética.
EN: “European Standard”. Norma Europeia.

EPI: Equipamento de Protecao Individual.

(+F): Tomada mais favoravel do fogo.

(-F): Tomada menos favoravel do fogo.

(++F): Tomada mais favoravel do edificio.

(--F): Tomada menos favoravel do edificio.

FEC: “Forward Error Correction”.

FM: "Frequency Modulation”. Frequéncia Modulada.

FO: Fibra Otica.

FTP: “Foiled Twisted Pair”.

GNSS: “Global Navigation Satellite System”.

HFC: “Hybrid Fiber Coaxial”.

ID: Institutos Designados.

IEEE: “Institute of Electrical and Electronics Engineers”.
ILAC: “International Laboratory Accreditation Cooperation”.
IP: “Internet Protocol”.

IPxx: "Ingress Protection".

IPAC: Instituto Portugués de Acreditacéo.

ITED: Infraestruturas de Telecomunicages em Edificios.
ITED1: 1.2 edigdo do Manual ITED.

ITED2: 2.2 edigdo do Manual ITED.

ITED3: 3.2 edigdo do Manual ITED.

ITED3a: ITED3 adaptado.

ITEDA4: 4.2 edigdo do Manual ITED.

ITED4a: ITED4 adaptado.

ITUR: Infraestruturas de telecomunicagcbes em urbanizagbes, loteamentos e conjuntos de
edificios.

ITU-T: “Telecommunication Standardization Sector”.
LEA: Limite de Emisséo Aceitavel.

LNB: “Low Noise Block Converter”.

LNM: Laboratérios Nacionais de Metrologia.

LTE: “Long Term Evolution”. Associado ao 4G.
MATV: “Master Antenna Television”.

MER: “Modulation Error Ratio”.

MICE: “Mechanical, Ingress, Climatic and chemical, Environmental”. Condi¢des ambientais.
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MRA: “Mutual Recognition Agreement”. Acordo de Reconhecimento Mutuo.
n.a.: Nao aplicavel.

NEXT: “Near-End crosstalk loss”.

NVP: “Nominal Velocity Propagation”.

ONT: “Optical Network Termination”. Terminacao 6tica de rede.
OTDR: “Optical Time Domain Reflectometer”.

PAT: Passagem Aérea de Topo.

PC: Pares de cobre.

PCS: Ponto de Concentragéo de Servigos.

PD: Ponto de Distribuicéo.

PDS: Ponto de Distribuicdo Suplementar.

PER: “Packet Error Ratio”.

PoE: “Power over Ethernet”.

PSACR: “Power Sum Attenuation to Crosstalk Ratio”.

PSACR-N: “Power Sum attenuation to crosstalk ratio at the near-end”.
PSACR-F “Power Sum Attenuation to crosstalk ratio at the far-end”.
PSELFEXT: “Power Sum Equal Level Far End Crosstalk Loss”.

PSK: “Phase Shift Keying”.

PSNEXT: “Power Sum Near End Crosstalk Loss”.

PTI: Ponto de Transicao Individual.

QAM: “Quadrature Amplitude Modulation”. Modulacéo de Amplitude em Quadratura.

QE: Quadro Elétrico.

QSC: Quadro de Servicos Comuns.

RC: Repartidor de Cliente.

RC-CC: Repartidor de Cliente de Cabo Coaxial.
RC-FO: Repartidor de Cliente de Fibra Otica.
RC-PC: Repartidor de Cliente de Pares de Cobre.
REF: Relatério de Ensaios e Funcionalidade.

RF: Radio Frequéncia.

RG: Repartidor Geral.

RG-CC: Repartidor Geral de Cabo Coaxial.

RGE: Repartidor Geral do Edificio (RITA).
RG-FO: Repartidor Geral de Fibra Otica.

RG-PC: Repartidor Geral de Pares de Cobre.
RITA: Regulamento de Instalag6es Telefonicas de Assinante.
RPC: Regulamento dos Produtos de Construgéo

RTIEBT: Regras Técnicas das Instalacdes Elétricas de Baixa Tensao.
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SC/APC: “Subscriber Connector”/ “Angled Physical Contact”.

SCI: Sistema Coaxial Independente.

SCU: Sistema Coaxial Unico.

SFTP: “Screened Foiled Twisted Pair’.

SMATV: “Satellite Master Antenna Television”.

SIMATV: “Satellite Master Antenna Television’l“Master Antenna Television”.
SNR: “Signal-to-Noise Ratio”.

STP: “Shielded Twisted Pair”.

TCD: Tecnologias de Comunicagédo e Difusdo. Deriva de BCT (Broadcast and Communication
Technologies).

TCD-C: Tecnologias de Comunicacgéo e Difusdo, em cabo coaxial. Deriva de BCT-C (Digital Video
Broadcast, cabled).

TDT: Televiséo Digital Terrestre.
TM: Tomada Mista.

TPT: Terminal Principal de Terra.
TT: Tomada de Telecomunicagdes.
TV: Televisao.

UHF: “Ultra High Frequency’.

UTP: “Unshielded Twisted Pair”.
VBER: “Viterbi Bit Error Ratio”.
ZAP: Zona de Acesso Privilegiado.
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2 CARACTERIZACAO

A 4.2 edicdo do Manual ITED tem por base uma atualizacdo da regra técnica face as Normas
Europeias aplicaveis, uma racionaliza¢ao de custos, bem como uma maior adaptacdo a realidade
técnica portuguesa.

As prescricdes e especificacdes técnicas previstas nesta edicdo do Manual ITED, ITED4,
estabelecem requisitos minimos, ndo prejudicando a aceitacdo de equipamentos, materiais e
dispositivos que cumpram requisitos equivalentes ou superiores aos aqui previstos, nos termos
do principio do reconhecimento mutuo, nomeadamente pelos procedimentos previstos no
Regulamento (UE) n.° 2019/515 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de margo de 2019,
ou especificacdes e normas equivalentes.

2.1 CONTEXTO REGULAMENTAR

O presente manual ITED esta de acordo com o estipulado no Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de
maio, com a redacdo dada pelo Decreto-Lei n.° 92/2017, de 31 de julho, adiante designado, de
forma simplificada, como DL123.

2.2 CONTEXTO NORMATIVO

As Normas Europeias tém em consideracao a existéncia de varias fases:

a) Planeamento - requisitos gerais de cablagem aplicaveis aos varios tipos de edificios (Série
EN 50173);

b) Projeto - requisitos de cablagem, tubagem, qualidade, operagdo, manutencdo e
documentacéo associada (EN 50174-1);

c) Instalacéo - requisitos (EN 50174-2);

d) Operagéo - manutencdo da conectividade e dos requisitos de transmissdo (EN 50174-1);
e) Testes - ensaios a cablagem, apds a instalagédo (EN 50346);

f)  Terra - requisitos de ligacdes e sistemas associados (EN 50310).

A figura 2.1 permite estabelecer as relacbes que existem entre as Normas Europeias
anteriormente referidas, consideradas como as mais importantes na aplicacdo das ITED.
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N
EN 50173-2
( a\
EN 50173-3 EN 50173-1
~
EN 50173-4
e ~
EN 50173-5
7 N
EN 50173-6
;[CLC/TR 50173-99-1
CLC/TR 50173-99-2
™ \CLC/TR 50173-99-3
EN 50174-1
< N
EN 50174-2 EN 50310
EN 50174-3
-
EN 50346

EN 50173-1: Tecnologia de informagao — requisitos gerais de cablagem

EN 50173-2: Tecnologia de informagado — cablagem em empresas e escritérios

EN 50173-3: Tecnologia de informacédo — cablagem em zonas industriais

EN 50173-4: Tecnologia de informacédo — cablagem em habitacdes

EN 50173-5: Tecnologia de informacédo — cablagem em centros de dados

EN 50173-6: Tecnologia de informagao — suporte aos sistemas existentes

CLC/TR 50173-99-1: Cablagem de suporte a 10 GBASE-T

CLC/TR 50173-99-2: Tecnologia de informagéo — Implementacé&o de sist. de BCT, de acordo com a EN 50173-4
CLC/TR 50173-99-3: Tecnologia de informacédo — Implementagéo de sistemas em edificios residenciais
EN 50174-1: Tecnologia de informacéo — instalag@o de cablagem - especificacdes e garantia de qualidade
EN 50174-2: Tecnologia de informacéo — instalagdo de cablagem — planeamento e instalacao em edificios
EN 50174-3: Tecnologia de informagao — instalagdo de cablagem — planeamento e instalagcdo no exterior
EN 50310: Sistemas de terra em edificios com tecnologias de informagao

EN 50346: Tecnologia de informacgao — testes a cablagem instalada

2.1 - Principais Normas Europeias aplicaveis as ITED
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Para além da Normas Europeias anteriormente referidas, serdo também de se considerar as
seguintes:

Regulamento UE n.° 305/2011, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de marco de
2011 (Regulamento dos Produtos de Construcédo - RPC);

Recomendacao ITU-R BT.1735-1 - Métodos de avaliacdo da qualidade de rece¢do da
televisao digital terrestre;

Série EN 50083 - Sistemas de distribuicdo por cabo (coaxial) destinados a sinais de som,
sinais de televiséo e a servigos interativos;

Série NP EN 50085 - Sistemas de calhas e sistemas de condutas para instalacfes
elétricas;

Série EN 50117-1 - Cabos coaxiais. Parte 1: especificacfes gerais;

Série EN 50117-4-1 - Cabos coaxiais. Parte 4-1: Especificacdes de cabos BCT de acordo
com a EN50173 - cabos de interior para sistemas a operar entre 5 MHz e 3000 MHz;

EN 50411-3-2 - Organizadores e caixas de sistemas de comunica¢des em fibra Otica.
Especificagbes de produto. Divisdo mecéanica de fibora monomodo;

Série EN 50288 (21 partes) - Cabos metalicos multi-elemento - pares de cobre;

Série EN 50289 (2 partes) - Cabos de comunicagdes - especificagdes para métodos de
ensaio;

Série EN 60352 (6 partes) - Ligacdes sem soldadura;
Série EN 60512 (14 partes) - Conetores para equipamento eletronico;
EN 60529 - Graus de protecdo assegurados pelos invélucros (cédigo IP);

EN 60728-1 - Redes de distribuicdo por cabo para sinais de televisédo, sinais de som e
servigos interativos. Parte 1: Desempenho do sistema de percursos de agéo;

EN 60728-1-1 - Redes de cabo para sinais televisivos, sinais sonoros e servicos interativos.
Parte 1-1: Cablagem RF para redes residenciais bidirecionais;

EN 60728-1-2 - Redes de cablagem para sinais de televiséo, sinais de som e servigos
interativos. Parte 1-2: Requisitos de desempenho para sinais entregues nas tomadas de
telecomunicacdes em operacao;

EN 60728-3 - Sistemas de distribui¢cdo por cabo destinados a sinais de som, de televisao
e de multimédia interativos. Parte 3: Equipamento ativo de banda larga para redes de cabo;

EN 60728-4 - Redes de distribuicdo por cabo para sinais de televisédo, sinais de som e
servigos interativos. Parte 4: Equipamento de banda larga passivo para sistemas de cabo
coaxial;

EN 60728-5 - Redes de distribuicdo por cabo para sinais de televisdo, sinais de som e
servicos interativos. Parte 5: Equipamento cabeca-de-rede;

Série EN 60793 - Fibras Oticas - métodos de medicdo e procedimentos de ensaio
(fabricante);

Série EN 60794 - Fibras 6ticas — especificages;
Série EN 60825 - Seguranca de equipamentos laser;
Série EN 60966 - Chicotes de ligacao, coaxiais e de radiofrequéncia, pré-conetorizados;

EN 61073-1 - Dispositivos passivos para a integracéo de fibras éticas — protetores;
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e Série EN 61076 - Conetores para equipamento eletrénico;
e Série EN 61169 - Conetores para frequéncias radioelétricas;

e EN 61280-4-2 - Procedimentos fundamentais de ensaio em subsistemas de comunicacgéo
por fibra oOtica. Parte 4-2: Instalacdo de cabos de fibras Gticas - Atenuacéo de cabos de
fibras 6ticas monomodo;

e Série EN 61300 - Dispositivos de interconexado e componentes passivos para fibras Gticas;
e Série NP EN 61386 - Sistemas de tubos para gestéo de cablagem;

e NP EN 61537 - Sistemas de cablagem. Sistemas de caminho de cabos e sistemas de
escada de cabos;

e Série EN 61935 - Especificacdo de ensaio de cablagem de telecomunica¢ges de pares
simétricos;

e EN 62012-1 - Cabos multicondutores em ambientes agressivos;
e EN 62305-1 - Protecdo contra descargas atmosféricas. Parte 1: Principios gerais;
e EN 62305-2 - Protecdo contra descargas atmosféricas. Parte 2: Avaliagdo do risco;

e EN 62305-3 - Protegdo contra descargas atmosféricas. Parte 3: Danos fisicos a estruturas
e danos humanos;

e ETSITR 101290 - Medicao para sistemas DVB;

e NP 922 - Sistema de designagéo de cabos de telecomunicagfes e dados.

2.3 REGULAMENTO DOS PRODUTOS DE CONSTRUCAO

As condicdes de colocacdo ou disponibilizacdo de produtos de construcdo no mercado interno,
atendendo ao seu bom funcionamento, s&o estabelecidas por especificagcbes técnicas
harmonizadas, que permitem uma avaliacgdo do desempenho, 0 que corresponde as suas
carateristicas essenciais e a utilizacdo da marcacdo CE. As referidas condicbes estdo
estabelecidas no Regulamento UE n.° 305/2011, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de
marco de 2011 - Regulamento dos Produtos de Construcdo (RPC).

O RPC permite a existéncia de uma linguagem técnica comum, de forma a garantir a qualidade
esperada dos produtos de construgcdo. Assegura que o0s profissionais dos varios setores
envolvidos, bem como o publico em geral, tenham acesso a informacéao fiavel sobre os produtos,
de forma a conseguir compara-los facilmente, qualquer que seja o fabricante ou o pais de origem.

O RPC é de aplicacao obrigatdria em Portugal e abrange todos os cabos de telecomunicacfes
utilizados nas ITED, designadamente os cabos de pares de cobre, coaxiais e de fibra ética.

O desempenho dos cabos de telecomunica¢gBes corresponde as carateristicas essenciais
pertinentes do produto, encontrando-se dividido em Classes. As Classes vao definir a reagédo ao
fogo, expressa na produgcdo de fumos, goticulas ou particulas incandescentes, acidez e
condutividade. Estas carateristicas visam limitar a propagacao de chamas e de fumo.

As Classes de desempenho em matéria de reacao ao fogo dos cabos de telecomunicacdes séao
estabelecidas através do Regulamento Delegado (EU) 2016/364 da Comisséao, de 1 de julho de
2015. Por sua vez, a Comunicacdo 2017/C 076/05, publicada no Jornal Oficial da Uni&o Europeia
de 10-03-2017, remete para a norma harmonizada do CENELEC EN 50575:2014 e a sua emenda
EN 50575:2014/A1:2016, onde se estabelecem os critérios de reacao ao fogo dos cabos elétricos,
de comando e de telecomunicagdes.
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As Classes de desempenho anteriormente referidas estédo devidamente desenvolvidas ao longo
do capitulo 3 do presente manual, onde se definem as carateristicas minimas de reacao ao fogo
dos cabos de telecomunicacdes a utilizar nos edificios ITED.

2.4 INFRAESTRUTURAS GENERICAS

As infraestruturas genéricas sdo elementos basicos de qualquer rede de comunicagfes
eletrénicas. Aplicam-se a todos os tipos de edificios e topologias de rede, sendo o ponto de partida
para a elaboracdo de qualquer projeto de telecomunicacdes. Tém por base as Normas Europeias
das séries EN 50173 e EN 50174.

2.4.1 CARACTERIZACAO DOS SISTEMAS DE CABLAGEM

2.4.1.1 PARES DE COBRE

A tabela 2.2 caracteriza as classes de ligacdo e as categorias dos pares de cobre (PC), tal como
definidas na EN50173-1, permitidas nas ITED.

PARES DE COBRE
Classe de Ligag&o Categoria mg;?r%l;épl\;ﬁz]
E 6 250
Ea 64 500
. 7 600
Fa 7a 1000
| 8.1 2000
I 8.2 2000

2.2 - Caracterizacdo das classes e das categorias em PC

2.4.1.2 CABO COAXIAL

A tabela 2.3 faz referéncia a categoria de cabo coaxial permitida nas ITED, tal como definida na
EN 50173-1. As atenuacBes maximas referidas dizem respeito apenas aos cabos, sem a
instalagé@o de conetores.

CABO COAXIAL

Atenuacdo méxima [dB/100 m]

Categoria Fr(_aquéncia
maxima (MH2) |2\, | 862 MHz | 950 MHz | 2150 MHz
TCD-C 3000 43 19.9 21,1 33,7

2.3 - Caracterizacao da categoria TCD-C
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2.4.1.3 FIBRA OTICA

A tabela 2.4 faz referéncia as categorias de fibra 6tica permitidas nas ITED, tal como definidas na
EN 50173-1. As atenuac¢des maximas referidas dizem respeito apenas aos cabos de fibra, sem a
instalacdo de conetores. Nao existe diferenca entre a fibora OS1 e a OSla. A diferenca de
nomenclatura deve-se a alinhamentos com a ISO/IEC 11801-1.

FIBRA OTICA
A a Axi B/ki
Comprimento de onda tenuagdo maxima [dB/km]
(nm] Categoria OSla Categoria OS2
1310 1,0 0,4
1550 1,0 0,4

2.4 - Categorias de fibra 6tica

2.4.2 ARQUITETURAS DE REDE

A arquitetura de rede, no ambito de uma infraestrutura de telecomunicagfes, é definida, no
contexto deste manual, como o conjunto de especificagcdes dos componentes fisicos de uma rede,
a sua organizacao e configuracao funcional.

O projeto técnico tem como principal objetivo a elaboragdo da arquitetura de rede.
O elemento basilar de qualquer infraestrutura de telecomunicagfes é o PD (Ponto de Distribui¢ao).

O PD caracteriza-se como sendo um local de terminacdes, unides ou derivagbes, permitindo a
amplificacdo, regeneracao, a realizagdo de testes e o0 estabelecimento de ligagbes, possibilitando
o encaminhamento dos sinais até aos pontos terminais de rede.

Nas ITED estéo previstos 4 tipos de PD:

e ATE (Armario de Telecomunicac¢des de Edificio) - PD onde se efetua a transicéo entre as
redes de operador e as redes coletivas de edificio. E de instalacédo obrigatoria em todos
os edificios com rede coletiva. E o local de instalagdo dos Repartidores Gerais (RG);

e ATI (Armario de Telecomunicacdes Individual) - PD onde se efetua a transigédo entre as
redes coletivas e as redes individuais, ou entre as redes de operador e as redes individuais.
E de instalacdo obrigatéria em todos os fogos, incluindo os edificios de 1 s6 fogo,
nomeadamente os n&o residenciais. E o local de instalacdo dos Repartidores de Cliente
(RC);

e PTI (Ponto de Transi¢do Individual) - PD a instalar nos edificios construidos, como
elemento de interligacdo entre os cabos provenientes da rede coletiva, ou de operador, e
os cabos que se dirigem ao cliente;

e PDS (Ponto de Distribuicdo Suplementar) - PD que n&o contém repartidores gerais nem
repartidores de cliente, permitindo a flexibilizacdo da infraestrutura de telecomunicacoes,
possibilitando a reparticdo, amplificacdo ou regeneracéo de sinais.

Existem dois PD tipicos num edificio, o ATE e o ATIl. Neles se instalam os dispositivos e
equipamentos que permitem a flexibilizacdo das ligagbes, permitindo a interligacdo das redes do
edificio com as redes provenientes dos operadores ou da urbanizacdo, no caso do ATE, ou
permitindo a escolha do sinal que se quer transmitir para cada Tomada de Telecomunicacdes
(TT), no caso do ATI.
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A CVM (Cémara de Visita Multioperador) e a CAM (Caixa de Acesso Multioperador) fazem parte
da rede de tubagem das ITED, tal como definido no ponto 2.6 do presente manual.

As figuras 2.5, 2.6, 2.7, 2.8 e 2.9 caracterizam, de uma forma genérica, as arquiteturas de rede
de uma ITED num edificio com rede coletiva, numa moradia e num edificio construido. As

arquiteturas, apresentadas nas figuras, sdo meramente exemplificativas, ndo devendo ser
consideradas como unicas.

<K—— —D>D
Para montante Parajusante
(operador) (cliente)
< >  — >
Rede Coletiva Rede Individual
TT
Cablagem de .
operadores = —=———- PCVN ey ATE o AT T
ou das ITUR i T
<4—— [TUR ou via plblica —» < Edificio >

2.5 - Arquitetura de rede de um edificio ITED, com rede coletiva e CVM

<<t—— —Db
Para montante Para_jusante
(operador) (cliente)
4—  Edificio >
<4—— |[TUR ou via publica —» | « > i < >
Rede Coletiva Rede Individual
1T
Cablagem de
operadores ----- - |CAM ATE ATI T
ou dasITUR =

2.6 - Arquitetura de rede de um edificio ITED, com rede coletiva e CAM

CARACTERIZAGAO - ITED4 26



AUTORIDADE
NACIONAL
DE COMUNICACOES

S E— P P
Para montante Parajusante
(operador) (cliente)
44— Redelndividual >
TT
Cablagem de :
operadores —---- +({CVMm= ATl T
ou das ITUR - T
<4— |TUR ou via plblica > i< Moradia >
2.7 - Arquitetura de rede de 1 fogo, com CVM
K —D>
Para montante Parajusante
(operador) (cliente)
<4— ITUR ou via publica > | < Moradlg
(Rede Individual)
Cablagem de U
operadores ----- »(CAM ATI T
ou das ITUR
TT
2.8 - Arquitetura de rede de 1 fogo, com CAM
K —Db
Para montante Para_j usante
(operador) (cliente)
< Edificio L g
<4—— |[TUR ouvia plblica —» | ——» < >
Rede Coletiva Rede Individual
ATI
Cablagem de
operadores =—---- - {CAVm==  ATE PTI
ou das ITUR Tl T 7T

2.9 - Arquitetura de rede de um edificio construido, com CAM
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2.4.3 ACOMODACAO DE DISPOSITIVOS E MATERIAIS

Todos os equipamentos e dispositivos que constituem as redes de cabos devem estar alojados,
de forma a ndo permitir acessos indevidos, nomeadamente onde existam pontos de ligagéo e
distribuicéo.

As salas técnicas especificas para alojamento de equipamentos devem ter as condicbes
adequadas, nomeadamente em termos de espaco, energia elétrica e controlo ambiental.

Os cabos séo instalados em tubagem que permita a sua protecdo, através da acomodacdo em
condutas ou outros elementos, de acordo com a figura 2.10.
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CONDUTAS

CALHAS

COMPARTIMENTOS
e ARMARIOS

CORETES

GALERIAS

OUTROS
ELEMENTOS

CAMINHO DE
CABOS (ESTEIRAS)

CALEIRAS

2.10 - Rede de tubagem
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Deve ser tomado em consideracdo o tipo de local de instalacdo, adequando os materiais ao
ambiente MICE (Mechanical, Ingress, Climatic and chemical, Environmental) considerado no
capitulo 8 do presente manual. A tabela 2.11 caracteriza alguns locais de instalacéo.

INSTALACAO DESCRIGAO
Enterrado Abaixo da superficie do solo
Laje Lajes de betdo armado, aligeiradas ou madeira
Parede Tijolo, Itong, ou alvenaria
Parede em gaiola Gesso cartonado ou estrutura metalica
Saliente Instalacéo saliente ou exterior as paredes ou tetos
Caminho de cabos Plastico ou metalico
Corete Ocos de construgao, verticais ou horizontais
Teto Lajes de betdo armado, aligeiradas ou madeira
Teto em gaiola Gesso cartonado ou estrutura metalica

2.11 - Locais de instalagéo

Na utilizacao de tubos ndo metélicos considerar a tabela 2.12, onde séo especificados os tipos de
tubos e as respetivas resisténcias a compressao e ao choque.

TIPO DESIGNA(;AO RESISTENCIA COMPRESSAO/CHOQUE ABREVIATURA
Média 750N /2J
Rigido VD VD
Forte 1250 N/6J
ERM/ERFE Média 750N /2J
ML - maleavel liso
Maleavel ML

(transversalmente
elastico de parede

o\ Forte 1250N/6J
interior lisa)
. Média 750N /23
FL - flexivel corrugado FL
d de interior li
e parede interior lisa Forte 1250 N /6 J
C(')::?S'Va%lo Fraca 320N/1J
9 FA - flexivel anelado

(parede externa e Média 750N /27 FA
interna enrugada)

Forte 1250N/6J

2.12 - Tipos de tubos
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2.5 CARACTERIZACAO DOS TIPOS DE EDIFICIOS

Os edificios sé@o caracterizados pelo uso a que se destinam, de acordo com a classificagédo
constante dos pontos seguintes:

2.5.1 RESIDENCIAIS

Edificios destinados a habitacdo, incluindo os espagcos comuns ou de uso exclusivo dos
residentes.

2.5.2 NAO RESIDENCIAIS

2.5.2.1 ESCRITORIOS

Edificios onde se desenvolvem atividades administrativas, de atendimento ao publico ou de
servigcos diversos, nomeadamente escritorios de empresas ou instituicdes, sedes de bancos,
reparticdes publicas, tribunais, conservatoérias e gabinetes de profissdes liberais, entre outros.

2.5.2.2 COMERCIAIS

Edificios abertos ao publico, ocupados por estabelecimentos comerciais onde se exponham e
vendam materiais, produtos, equipamentos ou outros bens, nomeadamente restaurantes, cafés,
lojas e agéncias bancarias, entre outros. Os armazéns de revenda séo integrados nesta categoria.
Os centros comerciais, pela sua especificidade, sao integrados na categoria de edificios especiais.

2.5.2.3 INDUSTRIAIS

Edificios de acesso restrito destinados ao exercicio de atividades, com caracter permanente, de
preparagdo, de transformacdo, de acabamento ou de manipulacdo de matérias-primas ou de
produtos industriais, de montagem ou de repara¢do de equipamentos ou o0s locais onde se
armazenem os produtos ligados a qualquer uma destas atividades, desde que integrados nos
respetivos estabelecimentos.

2.5.2.4 ESPECIAIS

Os edificios especiais sdo aqueles que nao sédo passiveis de enquadramento direto nas tipologias
dos pontos anteriores. Considere-se a classificacdo dos pontos seguintes:

2.5.2.4.1 ARMAZENS

Edificios destinados a recolha e ao armazenamento de todo o tipo materiais, substancias,
produtos, residuos, lixos ou equipamentos.

2.5.2.4.2 ESTACIONAMENTOS

Edificios exclusivamente destinados a recolha de veiculos, fora da via publica.

2.5.2.4.3 ESCOLARES
Edificios que recebem publico, onde se ministrem ac¢des de educacao, ensino e formacao.

Exemplos: escolas publicas e privadas de todos os niveis de ensino, bem como creches, jardins-
de-infancia, centros de formacéo e de ocupacao de tempos livres.
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2.5.2.4.4 HOSPITALARES

Edificios que recebem publico e que séo destinados a execucdo de a¢bes de diagndstico ou a
prestacdo de cuidados de saude, com ou sem internamento.

Exemplos: hospitais, clinicas, policlinicas, consultérios, centros de saude, centros médicos ou de
enfermagem, fisioterapia, laboratérios de analises clinicas.

2.5.2.4.5 LARES DE IDOSOS

Edificios que recebem publico e que se destinam a habitacao, prestacéo de cuidados e atividades
proprias da terceira idade.

2.5.2.4.6 ESPETACULOS E REUNIOES PUBLICAS

Edificios que recebem publico, destinados a espetaculos, reunides, exibicdo de audiovisuais,
conferéncias, exposi¢cdes e culto religioso. Os edificios podem ter um caracter polivalente e
desenvolver atividades ludicas, em regime permanente ou temporario.

Exemplos: cinemas, teatros, pracas de touros, salas de jogo, discotecas, auditérios, salas de
conferéncia, exposicdes, templos e igrejas.

2.5.2.4.7 HOTELARIA
Edificios que recebem publico, fornecendo alojamento temporario.

Exemplos: hotéis, hostéis, residenciais, pensdes, alojamento turistico, parques de campismo e
caravanismo.

2.5.2.4.8 CENTROS COMERCIAIS

Edificios que recebem publico, ocupados por estabelecimentos comerciais de varios ramos de
atividade comercial.

2.5.2.4.9 GARES DE TRANSPORTE

Edificios ocupados por gares, destinados a acederem a meios de transporte rodoviario, ferroviario,
maritimo, fluvial ou aéreo.

2.5.2.4.10 DESPORTIVOS E DE LAZER
Edificios destinados a atividades desportivas e de lazer.

Exemplos: estadios, picadeiros, hipdédromos, autédromos, kartédromos, campos de jogos,
pavilh8es desportivos, piscinas, parques aquaticos, pistas de patinagem e ginasios.

2.5.2.4.11 MUSEOLOGIA E DIVULGACAO

Edificios destinados a exibi¢cdo de pegas de patriménio, divulgacéo de caracter cientifico, cultural
ou técnico.

Exemplos: museus, galerias de arte, oceanarios, aquarios, parques zooldgicos e botanicos.

2.5.2.4.12 BIBLIOTECAS E ARQUIVOS

Edificios destinados a arquivo documental, recebendo ou n&o publico.

CARACTERIZAGAO - ITED4 32



AUTORIDADE
NACIONAL
DE COMUNICACOES

2.5.2.4.13 OUTROS

Podem existir outros edificios, que pela sua dimensdo ou complexidade tecnoldgica, possam ser
considerados especiais, embora ndo sendo diretamente enquadraveis em nenhum dos tipos
anteriores.

Com base na caracterizacdo apresentada dos edificios especiais, bem como nas regras gerais de
projeto estabelecidas no capitulo 4 do presente manual, o projetista elabora o projeto que
considerar mais adequado.

2.5.3 MISTOS

Edificios que pela sua utilizacdo especifica possam ser enquadrados em mais do que uma
caraterizagao.

2.5.4 PATRIMONIO CLASSIFICADO

A classificacdo de edificios é da responsabilidade do DGPC - Direcdo Geral do Patriménio
Cultural, bem como dos municipios onde se integram.

Em termos do presente manual interessa considerar as seguintes classificacoes:

a) Monumentos;

b) Imoveis de interesse publico ou de interesse municipal;

c) Zonas de protecao;

d) Zonas vedadas a construgao;

e) Edificios historicos;

f)  Edificios de interesse nacional ou de interesse publico.

Consideram-se integrados nas classificacdes anteriores, e como tal considerados de patrimonio
classificado, todos aqueles que assim forem caracterizados pelos municipios onde se localizam,
pelo DGPC ou por outras instituigdes oficiais que possam atribuir classificagcdes patrimoniais.

2.6 FRONTEIRAS DAS ITED

As fronteiras das ITED séo definidas como os pontos de interligacdo das infraestruturas ITED com
as redes publicas de comunicac¢fes eletronicas ou com as infraestruturas das ITUR.

Existem dois tipos de fronteiras, a de tubagem e a de cablagem.

A fronteira de tubagem é constituida por dois pontos, os quais fazem parte integrante das ITED:
e CAMouCVM;
e PAT.

A fronteira de cablagem é constituida pelos seguintes dispositivos, que sao parte integrante das
infraestruturas ITED:

e Secundarios dos Repartidores Gerais (RG), localizados no ATE;
e Repartidores de Cliente (RC), localizados no ATI, em edificios sem rede coletiva.

O prolongamento das fronteiras das ITED tem por objetivo aumentar a capacidade de ligacdo da
CVM, ou da CAM, a rede publica de operador de comunicagfes eletronicas, como descrito no
ponto 4.1.4.8.3 do presente manual.
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3 DISPOSITIVOS E MATERIAIS

O presente capitulo estabelece as especificagdes técnicas genéricas dos materiais e dispositivos
gue constituem as redes de tubagem e de cablagem, das infraestruturas de telecomunicacdes em
edificios.

3.1 REGULAMENTO DOS PRODUTOS DE CONSTRUCAO (RPC)

O RPC estabelece, da mais exigente até a mais permissiva, as Classes de reac¢do ao fogo Aca,
Blca, B2¢ca, Cca, Dca, Eca € Fca, ONde 0 sufixo ca designa cabo (cable em inglés). Na Classe Dca
existem trés parametros que devem ser considerados: s - producdo de fumo (sl, s2, s3); d -
goticulas ou particulas incandescentes (dO, d1, d2); a - pH e condutividade (al, a2, a3).

Para os parametros estabelecidos devem ser consideradas as Normas Europeias EN 61034-2
(para D¢a), EN 50399 (para s2 e d2), EN 60754-2 (para al) e EN 60332-1-2 (para Eca € Fca).

Se forem instalados cabos da Classe Fc. provenientes do exterior dos edificios, nomeadamente
0s cabos dos sistemas de antenas ou vindos das ITUR, podem percorrer o interior do edificio até
as zonas de ligacéo a equipamentos, desde que essa distancia ndo ultrapasse os 15 metros.

Os cabos de operador que chegam aos edificios, nhormalmente aos repartidores gerais e aos
repartidores de cliente, bem como os chicotes de equipamento, encontram-se fora do ambito do
manual ITED.

O quadro 3.1 estabelece as Classes minimas de desempenho de reacdo ao fogo, aplicaveis a
todos os cabos instalados nas ITED.

CLASSE MINIMA APLICAVEL

Local que recebe Local que nédo recebe AICEEEO Gl S
publico publico Tl ]
(para todos os locais)
Dca—s2,d2,al Eca Fca

3.1 - Classe minima de reacgédo ao fogo dos cabos

3.2 CABLAGEM
As redes de cabos, ou simplesmente cablagem, caracterizam-se como o elemento das ITED que
permite o transporte e distribuicdo dos servicos de comunicacgdes eletronicas nos edificios.
Existem trés tecnologias de cabos para o transporte fisico da informagéo:

e Pares de cobre (PC);

e Coaxial (CC);

e Fibra dtica (FO).
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3.2.1 CABO DE PARES DE COBRE

Os cabos de pares de cobre a utilizar nas ITED devem ser de Categoria 6, ou superior, cumprindo
a Normalizacéo Europeia aplicavel, nomeadamente a indicada na tabela 3.2.

CATEGORIA .
DO CABO BLINDAGEM NORMA APLICAVEL
Blindado EN 50288-5-1
6
N&ao blindado EN 50288-6-1
Blindado EN 50288-10-1
6A
Nao blindado EN 50288-11-1
7 Blindado EN 50288-4-1
7A Blindado EN 50288-9-1

3.2 - Normas das carateristicas elétricas dos cabos de pares de cobre, Cat.6, 6A, 7 e 7A

E obrigatéria a utilizagdo de cabos de pares de cobre constituidos por cobre sélido, de acordo
com o estabelecido na EN 50288-1. Assim, é proibida a instalacéo de cabos de pares de cobre
de aluminio cobreado e de aco cobreado. Estes cabos sdo genericamente conhecidos como CCA
(copper clad aluminium) e CCS (copper clad steel).

A categoria mais baixa dos elementos que constituem a ligagdo, nomeadamente dos cabos e
conetores, vai determinar a categoria final da ligagéo.

A categoria dos elementos deve ser escolhida em fungéo da classe de ligacdo que se pretende.
Como exemplo, a classe E de ligagdo s6 pode ser suportada com componentes de Categoria 6,
como minimo.

As carateristicas elétricas e mecéanicas dos cabos de pares de cobre, Cat.6 e Cat.7, sao
assinaladas na tabela 3.3.

Diametro do condutor 0,5mm a 0,8 mm
Material do condutor Cobre
Tipo de condutor Solido

0,7 mm a 1,4 mm - Cat.6 (EN 60811-1-1)

Diametro do condutor com
isolamento 0,7 mm a 1,6 mm - Cat.7

(EN 60811-1-1)

NUmero de condutores 24x2xn(n=1,23,..)

Indelével, em intervalos de 1 m, classe de
Marcagédo na bainha reacdo ao fogo, fabricante, lote ou data de
fabrico (semana e ano)

3.3 - Carateristicas mecéanicas dos cabos de pares de cobre, Cat.6 e Cat.7

DISPOSITIVOS E MATERIAIS - ITED4 35



AUTORIDADE
ANACOM - i
DE COMUNICACOES

A norma NP 922 estabelece a classificacdo dos cabos de pares de cobre quanto ao seu grau de
blindagem. Entre paréntesis esta indicada a antiga designacédo dos cabos, correntemente
utilizada, quando aplicavel

U/UTP (UTP) - Sem blindagem.

F/UTP (FTP) - Blindagem conjunta com uma fita (Ilamina).

FF/UTP (F?TP) - Blindagem conjunta com duas fitas.

SF/UTP (SFTP) - Blindagem conjunta com malha (tranga) e uma fita.

U/FTP - Sem blindagem conjunta, pares individualmente blindados com fita.

S/FTP (STP) - Blindagem conjunta com malha, pares individualmente blindados com fita.
F/FTP - Blindagem conjunta com fita, pares individualmente blindados com fita.

Flo do Rasgar

Pares
Indvcduamente EAndados
Bmina Auminio - Poliestiar

. : Pares
Maha de Alumin . ‘ Individusimeants Blindados
waha 06 0

I&mina Aluminio - Polastar

— L)

_“—1 Coberrs

Maha de Aluminio

Cobanura

3.4 - Exemplo de cabo F/FTP, Cat. 7

3.5 - Exemplo de cabo U/UTP, Cat. 6
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As figuras 3.4 e 3.5 apresentam um exemplo esquemético da constituicdo de cabos de pares de
cobre, categoria 7 F/FTP e categoria 6 U/UTP, respetivamente.

3.2.1.1 CHICOTE DE INTERLIGACAO (PATCH CORD)

Este dispositivo permite estabelecer ligagbes num painel, sendo constituido por um cabo com
conetores RJ45 macho nos extremos.

A figura 3.6 apresenta um exemplo de um chicote de interligacao.

3.6 - Chicote de interligacdo (patch cord)

Os chicotes de interligagdo suportam melhor o trabalho mecénico a que possam estar sujeitos
guando sao constituidos por condutores flexiveis, atendendo aos apertados raios de curvatura a
gue possam estar submetidos.

3.2.1.2 CONETOR

Os conetores sao do tipo RJ45, permitem a ligagdo de 4 pares de cobre e podem ser macho ou
fémea.

A figura 3.7 apresenta exemplos de conetores RJ45.

3.7 - Conetores RJ45, macho e fémea
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3.2.1.3 POE

O aumento da oferta do niumero de dispositivos com comunicacdo baseada em IP (Internet
Protocol) incrementa a utilizagdo e necessidade do uso da tecnologia PoE (Power over Ethernet),
em ambiente residencial, empresarial e industrial, permitindo alimentar dispositivos remotos
através do cabo de pares de cobre.

Apesar de existirem varias técnicas para suportar a alimentacdo remota por pares de cobre,
normalmente proprietarias de diversos fabricantes, a mais utilizada atualmente foi normalizada
em 2003, através da norma IEEE 802.3af, o que permitiu o aparecimento de uma vasta oferta de
equipamentos que suportam esta funcionalidade. Mais recentemente, as normas IEEE 802.3at e
IEEE 802.3bt, também denominadas por PoE+ e 4PPoOE, respetivamente, permitiram aumentar
consideravelmente o limite de poténcia fornecido pela infraestrutura, expandindo as aplicactes da
tecnologia.

As principais vantagens da utilizacdo da tecnologia séo:

a) Facilidade de controlo sobre a alimentacao de dispositivos ligados remotamente no edificio
ou fogo, conduzindo a um aumento da eficiéncia energética global;

b) Facil suporte, através dos cabos de pares de cobre, da alimentacao elétrica socorrida a
sistemas criticos, como por exemplo, caAmaras de seguranca e telefones IP;

c) Reducao da infraestrutura elétrica do edificio, com consequente redugédo dos cabos e de
custos de instalacao.

A tecnologia PoE n&o tem qualquer influéncia no desempenho da comunicacao de dados existente
no mesmo cabo.

3.2.1.3.1 PRINCIPIO DE FUNCIONAMENTO

A alimentacao de dispositivos remotamente ligados é efetuada através da injecéo de corrente no

cabo de pares de cobre, com uma tensédo média de 48 V DC, ap0s uma negociagdo prévia entre

o dispositivo a alimentar e a fonte de energia. Existem duas técnicas basicas para a injecéo de

energia:

e Utilizagdo de um equipamento de comunicacao ethernet nivel 2 (switch), com capacidade de
PoE, que serd responsavel pela gestdo da energia nos cabos, em cada uma das portas
fisicas, como indica a figura 3.8;

Dispositivo

- PoE

Fonte Switch com : = J com o

. - Dados + alimentagdo

Alimentagdo fonte PoE Dados : —

I - sl Dispositivo
| Divisor
- sem PoE
Alim.

3.8 - Equipamento fonte integrado no switch

e Utilizacdo de um equipamento injetor de energia, que recebe os dados do switch sem suporte
de PoE e injeta a corrente necesséria a alimentacdo do dispositivo remoto. Neste caso seré
este equipamento o responsavel pela gestédo de energia em cada porta fisica, como indica a
figura 3.9.
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Fonte
Alimentagdo

Switch

Dados

Injetor PoE

Dados + alimentagdo

Dispositivo
com PoE

Relativamente ao dispositivo alimentado existem duas op¢des, como se apresenta nas figuras 3.8

e 3.9

e Dispositivo com suporte de PoE, sendo este equipamento responsavel pela hegociacao direta

com a fonte de energia;

e Dispositivo sem suporte de PoE, sendo necessario um equipamento adicional, denominado
divisor, que ira suportar a negociacao com a fonte de energia e efetuar a extragéo da corrente

3.9 - Utilizag&o de injetor POE

Divisor

Dados

Dispositivo
sem PoE

Alim.

para uma ligacéo secundéria, efetuando a separagédo entre dados e alimentagéo.

Existe no mercado uma vasta oferta de equipamentos compativeis com PoE. Na figura 3.10 é

possivel observar um exemplo de injetor e de divisor PoE.

_n/ 0 —

3.10 - Exemplos de equipamentos PoE: injetor POE para uma porta e divisor de PoE

3.2.1.3.2 ESPECIFICACOES

A norma IEEE 802.3bt, sendo uma evolugéo das normas IEEE 802.3af e IEEE 802.3at, define
quatro tipos de equipamentos, em termos de interoperabilidade e compatibilidade:

e Tipo 1 — Equipamentos que cumprem as especificagées da versdo IEEE 802.3af;
e Tipo 2 — Equipamentos que cumprem as especificacfes da versdo IEEE 802.3at;
e Tipo 3 e 4 — Equipamentos que cumprem as especificacdes da verséo IEEE 802.3bt.
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A grande diferenga entre os quatro tipos reside na capacidade méaxima de alimentacéo, em termos
de poténcia. Na tabela 3.11 s&o indicadas as principais caracteristicas dos equipamentos.

Parédmetro Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4
Poténcia disponivel no dispositivo alimentado 12,95 W 25,50 W 51 W 71W
E)%tt(;eencia maxima a saida do equipamento 15,40 W 34.20W 60 W 100 W
Tensao a saida do equipamento fonte 440-570V | 50,0-570V | 50,0-57,0V | 52,0-57,0V
Tensd&o no dispositivo alimentado 37,0-570V | 425-570V | 425-570V | 41,1-57,0V
Corrente maxima 350 mA 600 mA 600 mA/par 960 mA/par

Relativamente as classes de poténcia, estdo previstas as indicadas na tabela 3.12.

3.11 - Carateristicas dos equipamentos PoE

Equipamento Fonte Classe de poténcia | Poténcia maxima disponivel no dispositivo [W]
0 13,00
. 1 3,84
Tipo 1
2 6,49
3 13,00
Tipo 2 4 25,50
5 40,00
Tipo 3
6 51,00
7 62,00
Tipo 4
8 71,30

3.2.1.3.3 APLICACAO NAS

3.12 - Classes de poténcia em PoE

ITED

A utilizacdo de PoE nas ITED podera trazer vantagens, quando associada a sistemas
complementares de comunicagéo ou de seguranga. Um exemplo é a utilizacéo para alimentacdo
de camaras de vigilancia IP ou alimentacdo de pontos de acesso WiFi.
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O equipamento fonte de energia devera ficar localizado num PD. Podera ficar contemplada, no
projeto, a instalacdo de uma fonte socorrida para alimentacdo destes dispositivos. Todos o0s
dispositivos ativos terdo de ficar instalados em PD, sendo a energia injetada nas ligacdes
permanentes de pares de cobre. Na figura 3.13 é apresentado um exemplo da utilizacdo de PoE
numa rede individual, para alimentar dois dispositivos.

Rede Individual Pares de Cobre

ATI

UPS Router / Switch Injetor
PoE

ATI

RC-PC

3.2.2 CABO COAXIAL

3.13 - Exemplo de aplicagéo de PoE

3.2.2.1 CARATERISTICAS TECNICAS MINIMAS
Os cabos coaxiais a utilizar nas ITED devem ser, no minimo, da categoria TCD-C para frequéncias

até 3 GHz (EN 50173-1).

Camara

P
Alim.
Dados

% a oooooo
0000 i Divisor (@
* Dados + alimentacdo (@) Ponto
| 1 Acesso
: - WiFi

Atabela 3.14 caracteriza os requisitos técnicos minimos a que os cabos coaxiais devem obedecer.
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CARATERISTICAS ELETRICAS VALOR FRE(?AUHEZ';ICIA
Impedancia carateristica 750+x30 100
=220dB 5<f<470
Perdas por retorno =18 dB 470 < f < 1000
212 dB 1000 < f < 3000
2,0dB 10
6,3 dB 100
9,0 dB 200
Atenuacdo méxima em 100 metros Lozl 200
16,3 dB 600
21,7 dB 1000
36,0 dB 2400
41,1dB 3000
Resisténcia méxima: condutores central + externo 90Q/100m DC
Minima passagem de corrente admissivel 05A DC
>85dB 30 <f< 1000
Atenuacao de blindagem (EMC Classe A) >75dB 1000 < f < 2000
> 65 dB 2000 < f < 3000
Cobertura do dielétrico 270 %
Velocidade de propagacéo (NVP) =282 %

Diametro condutor central

0,6 mmal,7mm

Total de elementos coaxiais num cabo

> 1

Diametro externo do cabo

<12 mm

Gama de temperatura

Instalacdo: 0 °C a +50 °C

Funcionamento: -20 °C a +60 °C

Minimo raio de curvatura durante a instalacao

10 vezes o diametro externo

Minimo raio de curvatura instalado

5 vezes o diametro externo

Marcacéao

Classe de reacéo ao fogo

Indelével

Em intervalos de 1 metro

Indicacdo do fabricante

N.° do lote ou data de fabrico
(semana e ano)

3.14 - Requisitos técnicos minimos dos cabos coaxiais

Para aplicagbes em exterior devem utilizar-se cabos coaxiais resistentes a humidade.
Adicionalmente, os cabos expostos diretamente a radiagdo solar devem ser em negro de fumo e

resistentes aos raios ultravioleta.
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A figura 3.15 apresenta um exemplo de constituigdo de um cabo coaxial.

Isolante externo

LSFH Amb, Especiais
S Malha PVC Imterior
Dieléctrico Cobe ou Aluminie P EKIRsos

Condufor Intemo

Lémina . o
Cobre 0w Aleminio Lamina anti migrante
PewoGel - para exterior enterrado

3.15 - Exemplo de constituicdo de cabo coaxial
3.2.2.2 DISPOSITIVOS DE REDES COAXIAIS

3.2.2.2.1 CABECA DE REDE

As Cabecas de Rede (CR) séo conjuntos de equipamentos, ativos e passivos, que séo colocados
entre o sistema de rececdo - antenas recetoras ou outras fontes de sinal - e a rede de distribuicéo.
As CR tém como principal fung¢éo a rececao, equalizacdo e amplificacdo dos sinais de S/IMATV a
distribuir.

Os equipamentos devem apresentar carateristicas gerais de acordo com a norma EN 60728-5, a
qual deve ser tomada como referéncia.

Podem considerar-se varios tipos de CR, normalmente em graus de qualidade, que sé&o
determinados em funcdo dos equipamentos ativos que as constituem.

Para além dos equipamentos ativos a CR € constituida também por equipamentos passivos, onde
se destacam os seguintes:

a) Filtro RF, caso néo esteja integrado na antena;
b) Dispositivos de reparticdo para a distribuicdo dos sinais (repartidores e derivadores).

3.2.2.2.2 AMPLIFICADOR

Equipamento ativo, alimentado local ou remotamente, tendo como funcdo amplificar os sinais de
radiofrequéncia presentes na sua entrada, dentro da banda de resposta para a qual foi
dimensionado. Existem vérios tipos de amplificadores, de onde se podem destacar os seguintes:

a) Amplificador de Banda Larga Seletivo - permite selecionar e equalizar os sinais desejados,
eliminando os parasitas;

b) Amplificador Monocanal - amplificador de seletividade elevada, com banda de resposta
adaptada a apenas um canal;
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c) Amplificador de Linha - usados em pontos estratégicos das redes, de forma a garantir a
correta amplificacdo do sinal. Podem ser instalados nas colunas montante ou ser usados como
amplificadores individuais;

d) Pré-amplificador - amplificador de alta sensibilidade e baixa figura de ruido, a instalar o mais
proximo possivel das antenas.

3.2.2.2.3 REPARTIDOR E DERIVADOR COAXIAIS
Dispositivos passivos que dividem os sinais presentes na entrada, por varias saidas.
As carateristicas gerais, em que se toma como referéncia a EN 60728-4, sdo as seguintes:
a) Banda de frequéncias entre 5 MHz e 2400 MHz;
b) Impedancia carateristica de 75 Q;
c) Isolamento entre saidas:
i) =20 dB entre 10 MHz e 950 MHz;
ii) 2 14 dB, a decrescer linearmente até 10 dB, entre 950 MHz e 2400 MHz.
d) Passagem maxima de DC: 300 mA,;
e) Terminal de terra que aceite condutores de 1,5 mm?, como minimo;
f) Indicagdo do modelo, fabricante e atenuagdes.

3.2.2.2.4 TOMADA COAXIAL

Dispositivo passivo que permite a ligacao a equipamentos de cliente na tecnologia coaxial, através
dos respetivos pontos de ligagéo.

As tomadas coaxiais devem apresentar carateristicas gerais de acordo com a norma EN 60728-
4, a qual deve ser tomada como referéncia.

As tomadas coaxiais podem ter um ou mais pontos de ligacdo, sendo permitidas as tomadas
mistas, caso em que contém pontos de ligacédo de outras tecnologias (par de cobre e fibra 6tica).

As TT coaxiais podem apresentar varios pontos de ligacdo, nomeadamente do tipo IEC macho,
fémea e do tipo F.

Os pontos de ligacao podem conter um filtro separador de frequéncias. Tendo em conta que ha
cada vez menos dispositivos a utilizar o cabo coaxial como entrada para sinais de FM (radio),
recomenda-se que as TT ndo possuam pontos de ligagdo exclusivos para FM.

O conjunto de todos os pontos de ligacdo coaxiais deve abranger as frequéncias dos 5 MHz aos
2400 MHz.

A impedancia carateristica dos pontos de ligacdo é de 75 Ohm.
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3.2.2.2.5 CONETORES
O conetor F de compresséo é o Unico tipo permitido para a terminacao dos cabos coaxiais.

E permitida a utilizacdo de conetores do tipo F de ligacdo rapida, apenas nas ligacdes que
terminem diretamente numa TT.

A figura 3.16 apresenta varios tipos de conetores.

3.16 - Conetores de compresséo do tipo F, fémea e macho

3.2.2.2.6 ACESSORIOS E ADAPTADORES DE LIGAGAO

S0 sao permitidos acessorios e adaptadores de ligagdo do tipo F, tal como exemplificado na figura
3.17.

3.17 - Acessorio e adaptador do tipo F

3.2.2.2.7 CARGA TERMINAL

Componente a instalar em todas as saidas nédo utilizadas dos repartidores e derivadores da rede
coaxial, de MATV e CATV.

Adaptar-se-80 ao tipo de conetor intrinseco ao dispositivo a carregar e apresentarao as seguintes
carateristicas:

a) Impedancia carateristica de 75 Q;
b) Blindagem Classe A,

c) Isoladas em DC se o ponto a carregar assim o recomendar.
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3.2.2.2.8 FILTROS RF DE COMUNICACOES MOVEIS

Os filtros RF de comunicacdes mdéveis séo circuitos de frequéncia seletiva que deixam passar
algumas frequéncias e rejeitam outras. Esses filtros sdo Uteis para atenuar ou eliminar sinais
interferentes acima da frequéncia de corte, como por exemplo nos sistemas de rececao do sinal
TDT.

A figura 3.18 apresenta um exemplo de um filtro de RF.

3.18 - Exemplo de um filtro RF

Recomenda-se a utilizag&do de antenas ou amplificadores com filtro RF integrado, que amplificam
a banda UHF e atenuam as frequéncias acima das da TDT (como por exemplo LTE/4G e 5G).

A figura 3.19 apresenta um exemplo de resposta de um amplificador com filtro integrado.

dB A

TDT

3.19 - Resposta de um amplificador com filtro integrado

3.2.2.2.9 DESCARREGADOR DE SOBRETENSAO

Dispositivo que € intercalado entre as antenas e o amplificador com a funcao de estabelecer a
ligacdo a terra das correntes associadas a eventuais descargas atmosféricas, contactos com
linhas de energia ou as resultantes de inducéo eletromagnética.
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A figura 3.20 apresenta um exemplo de um descarregador de sobretenséo.

3.20 - Exemplo de um descarregador de sobretenséo - 90V

3.2.3 FIBRA OTICA

3.2.3.1 CABOS E DISPOSITIVOS

Os cabos de fibra dtica sdo definidos em termos da sua construcdo fisica (didmetros de
ndcleo/bainha) e categoria.

Todos os cabos de fibra 6tica devem cumprir os requisitos da norma EN 60794-1-1. Para além
dos tipos de cabos referidos no presente manual, podem considerar-se outros, desde que
cumpram a referida Norma Europeia e as presentes especificagdes técnicas.

A fibra 6tica monomodo € o Unico tipo de fibra que pode ser instalado nas ITED. Devera estar de
acordo com os requisitos da norma EN 60793-2-50.

Os dispositivos a instalar na rede de fibra otica devem ser compativeis com a terminagdo em
conetores SC/APC, cumprindo nomeadamente os requisitos estabelecidos na série EN 61300.

Os dispositivos a instalar na rede de fibra 6tica, nomeadamente as tomadas, devem cumprir 0s
requisitos de seguranca estabelecidos nas normas EN 60825-1 e EN 60825-2.

Cabos parainterior:

o Baixa sensibilidade a raios de curvatura apertados;
e Dielétricos;
¢ Adequada resisténcia mecanica a tracao.

1. Bainha exterior 2 @
2. Elemento de trac3o 3

3. Bainha interior 4

4. Fibra otica

3.21 - Exemplo de cabo de fibras 6ticas para interior
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Cabos para exterior:

e Protecao anti humidade;
e Totalmente dielétricos;

¢ Instalacdo pelo método de tracao ou sopragem;

¢ Adequada resisténcia mecanica a tracao.

Bainha exterior

Fio de rasgar

Protecéo contra roedores
Bainha interior
Cableamento

Tubo Loose

Fibra 6tica

Tensor central (dielétrico)
Geleia

Enchimento

3.22 - Exemplo de cabo multifibras

As figuras 3.21 e 3.22 apresentam exemplos esquematicos da constituicdo de cabos de fibra 6tica,

para exterior e multifibras, respetivamente.

Nas tabelas 3.23, 3.24 e 3.25 sédo indicadas algumas normas relevantes e a sua equivaléncia,

bem como as respetivas carateristicas técnicas associadas.

EN 60793-2-50 ITU-T
Tipo B1.1 G652a,b
- G654a

Tipo B1.2_b G654b
Tipo B1.2 ¢ G654c
Tipo B1.3 G652c,d
Tipo B2 G653a,b

- G655a

- G655b

Tipo B4_c G655¢c
Tipo B4_d G655d
Tipo B4_e G655e

Tipo B5 G656
Tipo B6_a G657a
Tipo B6_b G657b

3.23 - Equivaléncia de normas de fibra 6tica
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FIBRA MONOMODO STANDARD ITU-T G.657

Comprimento de onda de corte 1260 nm

Didmetro do campo modal 8,6 um - 9,5 uym (+/- 0,4 pm)

Didametro da bainha 125 ym (+/- 0,7 pm)

Erro de circularidade da bainha 1%
Erro de concentricidade do campo modal 0,5 um
Atenuacéo para 1310 nm 0,4 dB/km

Atenuacao para 1550 nm 0,3 dB/km

3.24 - Exemplo Fibra ITU-T G.657

Atenuacao (dB) a 1550 nm por um raio de curvatura minimo (Rmin) de:
ITU-T 15 mm 10 mm 7,5 mm 5 mm
G.657A1 < 0,025 <0,75 - -
G.657A2 / B2 < 0,003 <01 <05 -
G.657B3 - < 0,03 < 0,08 <0,15

3.25 - Atenuacdo em funcao dos raios de curvatura minimos

A figura 3.26 apresenta o raio de curvatura minimo permitido para os cabos de fibra 6tica, de
acordo com o seu tipo.

G.657A2/B2
G.657B3

3.26 - Raio de curvatura minimo de acordo com o tipo de fibra
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E obrigatéria a instalagio de cabos de fibra 6tica com baixa sensibilidade a raios de curvatura
apertados, cumprindo os requisitos minimos da norma ITU-T G657.

Os cabos devem ser marcados com a classe de reacdo ao fogo, de acordo com o RPC.
A figura 3.27 apresenta um exemplo de um cabo pré-conetorizado SC/APC.

3.27 - Exemplo de cabo pré-conetorizado SC/APC - Fibra G.657B3

3.2.3.2 SEGURANCA DOS DISPOSITIVOS DE FIBRA OTICA

Os dispositivos utilizados nas redes de fibra 6tica devem apresentar informacgé&o relativa ao seu
manuseamento e de seguranca para o utilizador. E da responsabilidade dos fabricantes
fornecerem as informacgdes de seguranga que a seguir se indicam, bem como quaisquer outras
gue entenda como conveniente:

a) Instrucbes para a correta montagem, manutencdo e utilizacdo segura, incluindo as
adverténcias sobre as precaucdes a tomar para evitar uma exposicao perigosa a radiacao
laser;

b) Adverténcia complementar para equipamentos laser de Classe 1M e 2M;

c) Descricdo dos padrdes de radiacdo emitida através da cobertura de protecdo, para os niveis
de radiacéo laser acima do LEA (Limite de Emisséo Aceitavel) da Classe 1;

d) Informacéo sobre a eventual selecdo da protecéo ocular, integrada no EPI (Equipamento de
Protecao Individual);

e) Reprodugfes de todas as placas de avisos existentes nos equipamentos;
f) Indicag&o clara no manual de todas as localizagBes das aberturas laser;
g) Lista de controlos, ajustes e procedimentos de manuseamento e manutencao;

h) No caso de equipamentos que ndo integrem a fonte de energia necessaria para emissao
laser, uma explicacdo dos requisitos de compatibilidade, para a garantia da seguranca do
utilizador;

i) Classificacdo dos equipamentos laser;

j) Descricdo clara da localizagdo das partes destacaveis das eventuais coberturas de protecéo
que possam existir.
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As tomadas de fibra 6tica, e outros dispositivos onde a radiacao laser esteja acessivel por contacto
visual, podem ser prejudiciais para a seguranca das pessoas quando os sistemas de comunicacao
por fibra ética estiverem ativos. Devem tomar-se em consideracdo as normas de seguranca
expressas nos equipamentos e na documentacdo do fabricante.

As tomadas de fibra 6tica devem conter uma protecédo, painel de acesso, janela basculante, ou
dispositivo de bloqueio, hdo amovivel e integrado nas tomadas, que impeca 0 acesso de pessoas
a niveis superiores ao LEA para a Classe 1, tal como normalizado na EN 60825-1 e EN 60825-2
(figura 3.28). Este dispositivo de protecdo n&o deve ser confundido com as tampas que
normalmente vém de origem nos conetores de fibra, e que servem unicamente para evitar que se
sujem, ou deteriorem, no transporte ou instalacao.

3.28 - Exemplo de dispositivos com protecao (bloqueadores laser)

Recomenda-se a escolha de tomadas de fibra 6tica em que, apés instalacdo, os respetivos
conetores figuem dispostos na vertical. Nao sendo possivel obter a verticalidade pretendida para
0s conetores, recomenda-se a escolha de TT em que a inclinagdo dos conetores seja 0 mais
vertical possivel (figura 3.29).

\Ifﬁ

3.29 - Exemplo de tomadas de telecomunica¢fes com 0s conetores 6ticos

3.2.4 CABOS MISTOS OU HIiBRIDOS

Os cabos mistos, ou hibridos, sdo conjuntos de dois ou mais cabos, de iguais ou diferentes
tecnologias, de iguais ou diferentes diametros, cujas bainhas exteriores se encontram
continuamente solidarias.

Os cabos podem ser separados permanecendo cada um deles com as propriedades mecéanicas
e elétricas correspondentes a um cabo simples.

Este tipo de cabo deve cumprir integralmente as carateristicas referidas neste manual, para cada
uma das tecnologias consideradas, sejam elas em pares de cobre, cabo coaxial ou fibra ética.
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3.3 TUBAGEM

A rede de tubagem, simplesmente designada como tubagem, caracteriza-se como o elemento das
ITED que permite o alojamento e a protecdo dos equipamentos, dispositivos e cabos.

3.3.1 MATERIAIS CONSTITUINTES DA TUBAGEM

Os materiais da rede de tubagem ndo devem apresentar carateristicas que possam provocar
comportamentos indesejaveis, ou mesmo perigosos, nomeadamente quando sujeitos a
combustdo. Quando os materiais ndo estdo embebidos no reboco, cofragem ou substrato ndo
combustivel, devem ser utilizados materiais ndo propagadores de chama, a fim de minimizar os
riscos em caso de incéndio.

3.3.1.1 TUBOS

Os tubos para aplicacdo nas ITED apresentam as designacdes e carateristicas indicadas na
tabela 3.30.

ABREVIATURA CARATERISTICAS
VD Material isolante rigido, com paredes interiores lisas
ML Material isolante maleavel, com paredes interiores lisas (ERM/ERFE/Isogris)
FL Material isolante flexivel, corrugado, com parede interior em manga lisa
FA Material isolante flexivel, anelado, com paredes interna e externa enrugada
M Metalico rigido, com paredes interiores lisas

3.30 - Caracteristicas técnicas minimas dos tubos para aplicagédo nas ITED

Os didmetros externos dos tubos (equivalente a diametros nominais, comerciais) sdo expressos
em milimetros. Sdo normalmente utilizados os diametros de @20, @25, @32, @40, @50, @63, @75,
@90 e J110.

Os tubos com diametro externo inferior a @20 mm sé&o proibidos nas ITED.

Nas ITED nao sédo permitidos tubos pré-cablados, dado ndo existir a garantia de que sera possivel
o enfiamento de novos cabos ou a retirada dos existentes.

Consoante o local de instalacdo dos tubos, devem ser consideradas as carateristicas minimas
indicadas nas tabelas 3.31, 3.32, 3.33 e 3.34.
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ENTRADAS SUBTERRANEAS

Embebidas - Isolante ou metalico. Nao propagador de chama,
Material quando embebido em material combustivel.

Embutidas - Isolante, ndo propagador de chama ou metalico
Tipo de tubo VD, ML, FL ou M
Resisténcia a compressao Média
Resisténcia ao choque Média
Temperatura minima de utilizagéo -15°C
Temperatura maxima de utilizagao 90 °C
Quando constituidos por metal Resistentes a corrosao interna e externa

3.31 - Carateristicas técnicas minimas dos tubos para aplicagdo nas entradas subterraneas

REDES EMBEBIDAS OU EMBUTIDAS

Embebidas - Isolante ou metalico. Nao propagador de chama,
Material quando embebido em material combustivel.

Embutidas - Isolante, ndo propagador de chama ou metélico

Tipo de tubo VD, ML, FL ou M

Temperatura minima de utilizagéo -5°C

Temperatura méaxima de utilizagao 60 °C
Parede, Resisténcia a Fraca

caminho de compressao

cabos, corete

e galeria Resisténcia ao Fraca
Local de choque
Instalagéo ; C A

Teto, laje e Resisténcia a Média

instalagdo em |compresséo

cofragem ou

beto Resisténcia ao Média

choque

3.32 - Carateristicas técnicas minimas dos tubos para aplicagdo nas redes embebidas ou embutidas
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REDES A VISTA
Material Isolante, ndo propaggdor de chama ou
metalico
Tipo de tubo VD ou M
Temperatura minima de utilizagcéo -5°C
Temperatura maxima de utilizagéo 60 °C
Resisténcia a Fraca
Locais que compressao
néo recebem
publico Resisténcia ao Fraca
choque
Local de !
Instalacao C A
Resisténcia a Média
Locais que compressao
recebem
publico Resisténcia ao -
choque Média

3.33 - Carateristicas técnicas minimas dos tubos para aplicagédo nas redes a vista

REDES EM ZONAS OCAS OU EM GAIOLA
Material Isolante, ndo propagador de chama
Tipo de tubo ML, FL, FA
Resisténcia & compresséo Fraca ou Média
Resisténcia ao choque Fraca ou Média
Temperatura minima de utilizagéo -5°C
Temperatura méxima de utilizacao 60 °C

3.34 - Carateristicas técnicas minimas dos tubos para aplicagdo nas redes em zonas ocas

As unides entre tubos instalados em zonas ocas devem ser fixadas por colagem adequada, ou
por outro método eficaz, de forma a evitar a abertura em enfiamentos posteriores.
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3.3.1.2 CALHAS TECNICAS

As calhas, onde se inclui a solucdo de calha de rodapé, devem ser consideradas em todas as
situagfes, tanto em edificios novos como em alteracdes aos edificios construidos. Questdes
estéticas, facilidade de instalagéo e acesso aos cabos sdo uma melhor alternativa, nomeadamente

face a instalacéo de tubos a vista.

As calhas devem estar em conformidade com a série EN 50085.

Na tabela 3.35 apresentam-se as carateristicas técnicas minimas, de cumprimento obrigatério,

das calhas.

CALHAS

Material

Isolante ou metalico

Protecéo contra choques mecanicos

Locais que recebem publico: IKO8

Locais que ndo recebem publico: IKO7

Resisténcia a propagacdo de chama

N&o propagador de chama

sélidos

Temperatura minima de utilizacéo -5°C
Temperatura méaxima de utilizagao 60 °C
Protegcdo quanto a penetracdo de corpos 1 mm (IP4X)

Protecdo quanto a penetracdo de corpos
s6lidos em locais acima de 2,5 m do solo

12,5 mm (IP2X)

Retencao da tampa

Abertura com auxilio de ferramenta

3.35 - Carateristicas técnicas minimas das calhas
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A figura 3.36 apresenta alguns exemplos de calhas.

3.36 - Exemplos de calhas

3.3.1.3 CAMINHOS DE CABOS

Os caminhos de cabos séo constituidos por estruturas metalicas, ou ndo metélicas, tipicamente
de seccao em ‘U’, instalados ao longo de paredes, tetos e pavimentos.

Os materiais que os constituem devem satisfazer os requisitos minimos indicados na tabela 3.37.

CAMINHOS DE CABOS

Material Isolante ou metélico

Resisténcia a propagacado de chama Nao propagador de chama

o . Locais que recebem publico: 5 J
Resisténcia ao impacto ) o
Locais que ndo recebem publico: 2 J

Temperatura minima de utilizagéo -5°C

Temperatura méxima de utilizacao 60 °C

3.37 - Carateristicas técnicas minimas dos caminhos de cabos
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A figura 3.38 apresenta um exemplo, de caminho de cabos e de atravessamento de cabos com
corta-fogo.

3.38 - Caminhos de cabos e atravessamento de cabos com corta-fogo

3.3.1.4 CAIXAS

Consideram-se os seguintes tipos de caixas, tendo em conta a rede de tubagem onde estédo
inseridas:

¢ Caixas da rede coletiva de tubagem (ATE, como exemplo);

¢ Caixas da rede individual de tubagem (ATI e caixas de aparelhagem, como exemplos).
No que respeita a sua funcionalidade, as caixas séo designadas como:

e Caixas de entrada (transicao entre redes, nomeadamente de operador e de edificio);

¢ Caixas de passagem (existentes ha mesma rede de tubagem);

¢ Caixas de aparelhagem (pontos terminais da rede individual de tubagem).

Os requisitos mecéanicos minimos exigiveis para as caixas séo os indicados na tabela 3.39.

CARATERISTICA

Isolante ou metdlico. N&do sédo permitidos paredes, fundos ou

Material : .
revestimentos em madeira.

Paredes interiores Lisas

Montagem a vista: 2 J

Resisténcia ao choque Montagem embebida: 0,5 J

Temperatura minima de utilizagao -5°C
Temperatura maxima de utilizacéo 60 °C
Protecdo quanto a penetragéo de solidos 1 mm

Palavra “Telecomunicac¢des”, ou em alternativa a letra “T”,
Marcacéo para identificagdo inscrita de forma indelével na face exterior da tampa, ou porta.
As caixas de aparelhagem estdo isentas de marcagéo.

3.39 - Requisitos mecanicos minimos das caixas da rede de tubagem
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As dimensoes internas minimas das caixas sdo as indicadas na tabela 3.40.

TIPO DE CAIXA Largura Altura Profundidade
[mm] [mm] [mm]
De aparelhagem, de instalacao saliente ou de
embeber = e 55
De passagem - rede individual 160 80 55
De coluna - rede coletiva 220 220 90
De aparelhagem, suportada em calha DimensGes apropriadas a instalagcdo em calha

3.40 - Dimensfes minimas internas das caixas

Recomenda-se a instalagdo de caixas de aparelhagem com profundidade superior a 55 mm,
facilitando a manobra e ligacdo dos cabos.

A figura 3.41 apresenta um exemplo de duas caixas de aparelhagem.

3.41 - Exemplos de caixas de aparelhagem

As caixas de passagem devem estar equipadas com tampas adequadas.

A figura 3.42 apresenta um exemplo de uma caixa de passagem para a rede individual.

3.42 - Exemplo de caixa de passagem para rede individual
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3.3.1.4.1 CAMARA DE VISITA MULTIOPERADOR - CVM
A CVM destina-se a ser instalada no subsolo, podendo ser pré-fabricada ou construida no local.
As dimensdes minimas internas da CVM séo 200 x 200 x 400 (C x L x A em mm).

Os aros e as tampas da CVM devem ter as carateristicas exigidas na EN 124, na medida em que
pode colocar em risco a seguranca de pessoas e bens. Admite-se a possibilidade de a tampa ser
rebaixada, permitindo o revestimento com o tipo de pavimento existente no local. Este
revestimento ndo pode comprometer as inscricdes obrigatorias.

A face exterior da tampa deve conter, de forma indelével e Vvisivel, as inscricbes
“Telecomunicagbes” e “CVM”, ndo podendo conter qualquer inscricdo que identifiqgue um
prestador de servigcos de comunicacgdes.

A tampa da CVM deve conter, de forma indelével, as inscricbes “EN 124” e o indice de carga
admissivel.

Na CVM néo é obrigatdria a utilizagéo de dispositivos de fecho, embora se possa considerar a sua
existéncia como medida adicional de protecao.

A figura 3.43 apresenta um exemplo de duas tampas de CVM.

3.43 - Exemplos de tampas de CVM

A tabela 3.44 permite avaliar a classe das tampas das CVM, baseado em for¢cas de ensaio.

Forca de ensaio
CLASSE aplicavel as Aplicagéo @
tampas [kN]

A15 15 Zonas utilizadas exclusivamente por pedes e ciclistas

Passeios, zonas para pedes e zonas comparaveis, parques de

B125 125 - - - . o
estacionamento e silos de estacionamento para viaturas ligeiras

Zona de valetas de rua ao longo de lancis que, medida a partir
C250 250 da aresta do lancil, se prolongue no maximo 0,5 m na via de
circulacdo e a 0,2 m do passeio

Vias de circulagdo (incluindo ruas para pebes), bermas
D400 400 estabilizadas e parques de estacionamento para todos os tipos
de veiculos rodoviarios

a) As zonas de aplicacéo exemplificadas ndo excluem a consulta da EN 124

3.44 - Forga de ensaio aplicavel as tampas das CVM
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3.3.1.4.2 CAIXA DE ACESSO MULTIOPERADOR - CAM
A CAM destina-se a ser instalada em parede, interior ou exterior, como alternativa a CVM.

A CAM é constituida por um compartimento e por 2 tubos que prolongam a sua face inferior até
ao subsolo. Estes tubos, com as dimensdes minimas de @63 mm, destinam-se a ligacéo a redes
de operador.

As dimensdes minimas internas do compartimento da CAM s&o: 220 x 220 x 90 (L x A X P em
mm).

A face exterior da tampa, ou porta, deve estar devidamente identificada de acordo com a tabela
3.39.

Na CAM ¢é obrigatéria a existéncia de dispositivo de fecho, com ou sem segredo.
A figura 3.45 exemplifica uma CAM.

TELECOMUNICAGOES

3.45 - Exemplo de uma CAM

3.3.1.5 DISPOSITIVOS DE FECHO

Para a garantia da seguranca e do sigilo das comunicagfes sdo definidos os seguintes tipos de
dispositivos de fecho:

Dispositivo de fecho com segredo - fechadura

Estes dispositivos séo caraterizados por possuirem uma fechadura metalica, acessivel através de
uma chave com segredo. E exemplo a fechadura do tipo RITA, de aplicacdo generalizada nas
infraestruturas de telecomunicacdes. Também se incluem nesta classe as fechaduras eletrénicas.
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Dispositivo de fecho sem segredo - fecho

Estes dispositivos sdo caraterizados por possuirem um fecho plastico ou metdlico, acessivel
através de uma chave sem segredo. Também sdo considerados os dispositivos de mola, pressao
ou aparafusamento. S&o exemplos os fechos de chave triangular.

A escolha do dipositivo deve ter em consideracdo o local, a acessibilidade por estranhos e a
garantia da seguranca dos compartimentos que albergam dispositivos e equipamentos.

E obrigatéria a utilizagéo de fechadura nos seguintes locais:
e PD em locais publicos;

e Elementos da rede coletiva que alberguem dispositivos de amplificagdo, reparticdo ou
derivacao;

e Em geral os locais considerados de acesso restrito, de modo a garantir a seguranga e o sigilo
das comunicagoes.

E obrigatoria a existéncia de fecho nos seguintes locais:
e ATI em locais privados;
¢ Caixas de passagem de cablagem, com porta;

e Caixas da rede individual, com porta.
3.3.2 ESPACOS DE ALOJAMENTO DE EQUIPAMENTOS

3.3.2.1 ARMARIO DE TELECOMUNICACOES DE EDIFICIO - ATE

O ATE é um PD constituido por um compartimento e pelos respetivos equipamentos e dispositivos
alojados no seu interior. O ATE é parte integrante da rede coletiva dos edificios, pelo que ndo sera
possivel a instalacdo do ATE em edificios sem rede coletiva.

O ATE deve garantir as seguintes fungdes:

e De interligagdo com as redes publicas de comunicacdes eletronicas ou com as redes
provenientes das ITUR privadas;

e De gestdo das diferentes redes de cabos de pares de cobre, coaxiais e de fibra Otica;
e De eventual integracdo dos sistemas de domotica, videoporteiro e sistemas de seguranca.
Em funcéo das redes a instalar num edificio podem ser considerados os seguintes tipos de ATE:
¢ Uma Unica caixa para o ATE;
e ATE com desdobramento em:
i)  ATE superior - a instalar normalmente perto do topo do edificio;
ii) ATE inferior - a instalar normalmente perto do acesso subterraneo.
e ATE exterior - a instalar no exterior do edificio, em local adequado.

O ATE deve ter acesso condicionado e é nele que se alojam os secundarios dos Repartidores
Gerais (RG) das trés tecnologias previstas, designadamente:

e Pares de cobre: RG-PC;
e Cabo coaxial: RG-CC;
e Fibra 6tica: RG-FO.
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O dimensionamento e instalacdo dos primarios dos RG, assim como a instalacéo de dispositivos
de protecéo, sdo da responsabilidade dos operadores. A escolha da localizacdo dos secundarios
dos RG, bem como a arrumacédo dos cabos dentro do ATE, deve permitir a disponibilizacdo de
50% de espaco, considerado como suficiente para a colocagéo dos primarios dos RG. Assim, 0s
secundérios dos RG devem ser montados o mais proximo possivel da tubagem da CM (Coluna
Montante) da tecnologia correspondente, sendo também de evitar o0 excesso de cablagem no
interior do ATE.

A figura 3.46 exemplifica uma boa prética de instalagdo dos secundarios dos RG, nos ATE.

PC

1 2 3 4 5 6 7 8

3.46 - ATE com os secundarios dos Repartidores Gerais

O ATE superior, se existir, deve conter uma Cabeca de Rede (CR) que garanta a distribuicdo de
sinais de S/IMATV por todos os fogos do edificio. O ATE superior deve possuir um barramento de
terra, que sera interligado ao BGT (Barramento Geral de Terra das ITED), existente no ATE
inferior.

Para efeitos de telecontagem, recomenda-se a interligacao por tubagem do ATE aos armarios dos
contadores de agua, gas e eletricidade.

Para a fixag&o dos dispositivos no ATE, este deve ser provido de um fundo vertical que ndo reduza
a sua profundidade em mais de 30 mm. Os fundos em madeira ndo sdo permitidos.

Os ATE séo considerados de acesso restrito, pelo que devem estar dotados de sistema de fecho
apropriado, nomeadamente com uma fechadura do tipo RITA.

O ATE contém obrigatoriamente o BGT, o qual deve conter, como minimo, 6 pontos de ligacao.
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O ATE deve disponibilizar, no minimo, um circuito com 3 tomadas elétricas com terra. Os circuitos
de tomadas devem estar protegidos por um aparelho de corte automético, sensivel a corrente
diferencial, localizado no quadro elétrico de origem do circuito.

No caso de existir um ATE superior e um ATE inferior, qualquer um deles deve conter, no minimo,
3 tomadas elétricas com terra e um barramento de terras com o minimo de 6 pontos de ligagéo.

No caso da inexisténcia de quadro elétrico de servicos comuns, o ATE pode ndo apresentar
tomadas de energia elétrica.

3.3.2.1.1 RG-PC - REPARTIDOR GERAL DE PARES DE COBRE

O RG-PC é constituido por primarios, da responsabilidade dos operadores, e por um secundario,
onde se inicia a rede coletiva de pares de cobre do edificio.

O secundario do RG-PC € constituido por conetores de oito condutores do tipo RJ45 fémea.
A figura 3.47 apresenta um exemplo de um secundério do RG-PC.
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3.47 - Exemplo de secundério do RG-PC

A localizacdo do secundario do RG-PC deve ser proxima da conduta destinada aos cabos de
pares de cobre. A identificacdo das ligagbes deve estar devidamente assinalada.

3.3.2.1.2 RG-CC - REPARTIDOR GERAL DE CABOS COAXIAIS

O RG-CC é constituido por primarios, da responsabilidade dos operadores no caso do CATV, e
por um ou dois secundarios, onde se inicia a rede coletiva de cabo coaxial do edificio.

O secundario do RG-CC é constituido por um painel de unides fémea-fémea, para conetores
coaxiais do tipo F (um por cada fogo).

A figura 3.48 apresenta um exemplo de um secundério de um RG-CC.

YN\ o=

3.48 - Exemplo de um secundario de um RG-CC
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As unides devem ficar instaladas com a entrada virada para baixo, ou na horizontal, para minimizar
a entrada de impurezas. Se a entrada estiver protegida este posicionamento é opcional.

A continuidade da ligacdo da malha dos cabos coaxiais a terra deve ser devidamente garantida.

A localizacdo do secundario do RG-CC deve ser proxima da tubagem destinada aos cabos
coaxiais. A identificacéo das ligacdes deve estar devidamente assinalada.

3.3.2.1.3 RG-FO - REPARTIDOR GERAL DE CABOS DE FIBRA OTICA

O RG-FO é constituido por primarios, da responsabilidade dos operadores, e por um secundario,
onde se inicia a rede coletiva de fibra 6tica do edificio.

O secundario do RG-FO é constituido por um painel de acopladores do tipo SC (dois conetores
SC/APC por fogo).

A figura 3.49 apresenta um exemplo de um secundério de um RG-FO.

3.49 - Exemplo de um secundario de um RG-FO (cabos individuais)

Os acopladores devem ficar instalados com a entrada virada para baixo, ou na horizontal, de forma
a minimizar a entrada de impurezas. Se a entrada estiver protegida este posicionamento é
opcional.

Dada a fragilidade dos componentes deve ser adotada uma solucdo que garanta protecdo
mecanica e resista as condigbes ambientais adversas, como por exemplo humidade e poeiras.

A localizag&o do secundario do RG-FO deve ser proxima da conduta destinada aos cabos de fibra
otica.
A identificacdo das ligacdes deve estar devidamente assinalada.

A figura 3.50 apresenta um exemplo de uma solugéo para os secundarios dos RG.

3.50 - Exemplo de secundérios dos RG
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3.3.2.2 ARMARIO DE TELECOMUNICACOES INDIVIDUAL - ATI

O ATI é o elemento de centralizacao e flexibilizacdo de toda a infraestrutura de telecomunicacdes
de um fogo, pelo que deve estar preparado para receber os servicos de comunicagdes eletronicas
suportados nas redes de pares de cobre, cabo coaxial e fibra 6tica. Para além de criar condi¢cbes
fisicas de flexibilizacdo, deve permitir complementa-las com equipamentos ativos que possibilitem
a gestao de suporte a servicos, distribuindo-os por diferentes areas do fogo. O ATI faz parte da
rede individual das ITED.

O ATI € um PD constituido por um bastidor, ou em alternativa por uma ou varias caixas, e pelos
respetivos repartidores de cliente (RC), alojados no seu interior, permitindo a interligacao entre a
rede coletiva, ou de operador, e a rede individual de cabos.

O ATI deve ter, obrigatoriamente, espaco para albergar no seu interior equipamentos ativos, como
conversores eletro-6ticos (ONT), routers, switch, modem ou amplificador de CATV/MATV, entre
outros.

Dada a eventual existéncia de equipamentos ativos com dissipacao de calor, deve ser garantida
a ventilagdo do ATI, por convecgdo. No caso da ventilagdo ser assegurada por aberturas na porta
do ATI, estas devem ter a dimenséo suficiente e localizagdo cuidada, no sentido de dissipar o
calor gerado no interior do ATI.

O ATI contém 3 RC: RC-PC (pares de cobre), RC-CC (cabo coaxial) e RC-FO (fibra 6tica).

O ATI deve estar equipado, ho minimo, com uma tomada elétrica com terra, alimentada a partir
de um circuito do quadro elétrico do fogo.

Deve existir no ATl um barramento com 6 pontos de ligacdes de terra, de 2,5 mm?, como minimo.

O ATI deve apresentar um espaco para a instalacdo de equipamentos ativos. Esse espaco deve
possuir um volume (til de 5 dm3, devendo garantir, individualmente em cada uma das 3
dimensbes, o0 seguinte dimensionamento minimo:

e Largura: 150 mm,;
e Altura: 200 mm;
e Profundidade: 100 mm.

No caso de o ATI ser constituido por caixas separadas, a tomada elétrica devera ser instalada no
espaco destinado a equipamentos ativos. As caixas que constituem o ATl devem estar
interligadas, no minimo, por 2 tubos de @40 mm, ou o equivalente em calha.

A figura 3.51 representa duas configuracbes possiveis de um ATI. Os ATI tanto podem ser
instalados na vertical como na horizontal, ndo alterando a funcionalidade nem a capacidade.
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Espaco para
equipamentos
ativos

Repartidores:

RC-PC
RC-CC
RC-FO

Espaco para
equipamentos
ativos

Repartidores:

RC-PC
RC-CC
RC-FO

3.51 - Duas configuragdes possiveis para um ATI - caixa Unica e caixas separadas

O ATI, quando constituido por um bastidor, deve ser acompanhado por um esquema com a
configuracao pretendida, tal como é exemplificado na figura 3.52.
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Painel de distribuicdo de fibra - Conetores
SC/APC.

Painel de distribuicdo horizontal de cobre -
RJ45 Cat.6.

Painel de distribuicAo horizontal de cabo
coaxial.

Painel de operadores (cobre e fibra).

Painel de operadores (coaxial).

Zona para equipamentos ativos e
alimentacéo elétrica.

3.52 - Exemplo de um ATI - Bastidor
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3.3.2.2.1 CONSTITUICAO E REQUISITOS DO RC-PC

O RC-PC é constituido por conetores RJ45 fémea, possibilitando a distribuicdo de sinal pelas TT
de pares de cobre.

O RC-PC possibilita o estabelecimento de uma rede local com base em equipamentos ativos
(modem DSL, router, switch).

Recomenda-se que o RC-PC possibilite a distribuicdo de servico de telefone fixo pelas TT de
pares de cobre.

3.3.2.2.2 CONSTITUICAO E REQUISITOS DO RC-CC
O RC-CC pode ser constituido por um Unico repartidor coaxial, para SIMATV ou CATV.
O RC-CC possibilita a distribuicdo dos sinais de S/IMATV, ou de CATV, por todas as TT.

3.3.2.2.3 CONSTITUICAO E REQUISITOS DO RC-FO

O RC-FO é constituido por adaptadores SC/APC, possibilitando a distribuicdo de sinal pelas TT
de fibra ética.

3.3.2.3 PONTO DE DISTRIBUICAO SUPLEMENTAR - PDS

O PDS é um elemento de flexibilizagdo suplementar da infraestrutura de telecomunicacoes,
possibilitando a reparticdo, amplificacdo e regeneragédo de sinais. Os PDS devem possuir no
minimo 1 tomada elétrica com terra, destinada a alimentacdo dos equipamentos ativos. O
dimensionamento dos PDS deve ser adequado a sua finalidade na arquitetura da rede.

3.3.2.4 PONTO DE TRANSICAO INDIVIDUAL - PTI

O PTI é um PD, utilizado como elemento de interligacdo nas trés tecnologias, entre os cabos
provenientes da rede coletiva (ou de operador) e os cabos que se dirigem ao interior do fogo.

O PTI permite a instalacdo, em tempos diferentes, da cablagem individual e da cablagem coletiva.
Sao assim possiveis as seguintes situacoes:

a) Reformulacéo da rede coletiva sem intervengao nos fogos, garantindo as interligaces as
redes individuais através da instalagcdo de um PTI para cada fogo;

b) Reformulagédo de uma rede individual, garantindo a sua interligacéo a rede coletiva (ou de
operador) através da instalacdo de um PTI.

O PTI pode ser instalado na zona coletiva ou na zona individual.

A figura 3.53 exemplifica o principio de funcionamento de um PTI, baseado em unibes adequadas
a cada uma das tecnologias.
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3.53 - Exemplo de PTI

3.3.2.5 PONTO DE CONCENTRACAO DE SERVICOS - PCS

O PCS é utilizado nos edificios construidos, do tipo residencial, ao abrigo do ITED4a, como
elemento da rede individual. As principais funcées do PCS s&do a centralizacdo dos cabos
provenientes da rede coletiva (ou de operador), a distribuicdo dos sinais por diversas areas e a
disponibilizacao direta de TT nas varias tecnologias.

O PCS deve estar preparado para receber os servigos de telecomunicacdes suportados nas redes
de pares de cobre, cabo coaxial e fibra 6tica.

O PCS deve cumprir 0s seguintes requisitos:

a) Terminacado do cabo de pares de cobre proveniente do PTI em conetor RJ45 fémea,;

b) Terminacéo dos cabos coaxiais provenientes do PTI em conetores F fémea;

c) Terminacao das 2 fibras oOticas provenientes do PTI em adaptador SC/APC;

d) Terminacdo dos cabos de pares de cobre provenientes de TT em conetores RJ45 fémea;
e) Terminacdo dos cabos coaxiais provenientes de TT em conetores F fémea.

Salienta-se que os cabos que se dirigem ao PCS podem ndo ter origem num PTI, dado que este
pode nao existir.

A figura 3.54 exemplifica dois modelos de um PCS, que serve cinco areas de utiliza¢éo dentro de
um fogo.

Uma das areas de utilizacdo é precisamente o local de instalagdo do PCS, ja que ele proprio é
constituido por TT.
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3.54 - Exemplos de PCS com e sem repartidor de sinal
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A figura 3.55 apresenta exemplo de médulos constituintes de um PCS.
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3.55 - Exemplos de médulos constituintes do PCS
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3.3.2.6 REQUISITOS DOS BASTIDORES

A utilizagdo de bastidores para a constituicdo dos PD & sempre preferivel, dada a sua flexibilidade
e polivaléncia, face a outras solu¢des de armarios.

Os bastidores utilizados nas ITED devem ter as dimensdes adequadas aos equipamentos a
instalar e devem satisfazer os seguintes requisitos minimos:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

Existéncia de uma porta com fechadura, ou fecho, de modo a garantir restricdo de acesso;

Possuir alimentagdo elétrica, fornecida através de circuitos devidamente protegidos, ligados
a réguas de tomadas com terra;

Ventilagcao obrigatoria (ativa ou passiva) em conformidade com os equipamentos instalados;

Possuir guias para acondicionamento da cablagem fixa, bem como guias para arrumacao dos
chicotes de interligacao;

Os painéis passivos devem poder identificar as tomadas;

Existéncia de barramento de terra.

A figura 3.56 apresenta um exemplo, de um bastidor mural e de um sistema de ventilagéo de um
bastidor.

3.56 - Bastidor mural e sistema de ventilacdo
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3.3.2.7 SALAS TECNICAS

As salas técnicas sdo espacos em compartimentos fechados, apropriados para alojamento de
equipamentos e dispositivos. As portas devem abrir para fora, cumprindo os regulamentos de
seguranca aplicaveis.

Os tipos e dimens@es das salas técnicas constam da tabela 3.57.

TORESA | wopcrosos | UENSES
SO até 32 300 x 100
S1 de 33a 64 300 x 200
S2 de 65 a 100 300 x 300
S3 mais de 100 600 x 300

3.57 - Tipos e dimens@es das salas técnicas

Os graus de complexidade do edificio, tal como definidos na EN 50174-1, baseiam-se no tipo de
edificio e no numero fixo de cabos, definido como a quantidade de cabos que passa pela CM, no
local de maior ocupacéo, tal como consta da tabela 3.58.

NiVEL DE COMPLEXIDADE DA INFRAESTRUTURA
NUmero fixo de cabos
TIPO DE EDIFICIO

2alo 11 a 100 101 a 1000 > 1000

Escritérios 1 2 3 4

Industriais 1 2 3 4

Residenciais 1 2 3 4

Mistos 2 3 3 4

3.58 - Niveis de complexidade dos edificios

As salas técnicas devem obedecer aos seguintes requisitos minimos:

a) Altura minima de 2,2 m;

b) Marcagao na porta de forma indelével da palavra “Telecomunicagbes”;

c) Sistema de ventilagéo;

d) lluminacdo adequada a execucao de trabalhos que exijam esfor¢o visual prolongado;

e) Instalacdo elétrica com pelo menos um circuito de tomadas e um circuito de iluminagcdo com
sistema de corte e protecao;

f)  Um extintor.
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Na construcdo das salas técnicas recomenda-se que se considere o seguinte:

e Ambiente controlado, de modo a garantir uma temperatura entre 18 °C e 24 °C e uma
humidade relativa entre 30 % e 55 %;

¢ Uma cota que garanta que a sala se encontra acima do nivel fretico;
¢ Revestimento do chdo com carateristicas anti estaticas e antiderrapantes;

e Caixa de entrada de cabos.

3.4 ANTENAS DE SIMATV

As antenas sdo parte integrante dos sistemas de S/IMATV e sdo de instalacdo obrigatéria em
edificios de dois ou mais fogos.

As antenas previstas nas ITED sdo as seguintes:

a) Antena de UHF que assegure a captacdo do sinal aberto dos emissores da TDT, nas zonas
digitais A,

b) Antena parabdlica, que assegura a captacao do sinal da TDT difundido por satélite, nas zonas
digitais B.
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4 PROJETO

As regras técnicas definidas neste capitulo tém por objetivo estabelecer procedimentos
normalizados no que diz respeito a elaboracdo de projetos ITED, aplicaveis aos edificios novos e
aos edificios construidos.

As presentes regras e requisitos técnicos sdo sempre entendidos como minimos, devendo o
projetista avaliar a sua adequacéo ao tipo de edificio, & sua utilizacdo e as necessidades
expressas pelo dono da obra, sem prejuizo da utilizagdo de outras solu¢des consideradas mais

exigentes, desde que estejam de acordo com as Normas Europeias aplicaveis.

A alinea n), do artigo 3.°, do DL123, refere vérios tipos de obras, designadamente a construcgao,
reconstrucéo, alteracéo, reparacao, conservacgao, restauro, adaptacdo e beneficiacdo. As normas
aplicaveis a construcao, bem como os regulamentos municipais, podem utilizar outros termos para
designar o tipo de intervencéo a realizar nas estruturas fisicas dos edificios, devendo ser efetuada
a respetiva equivaléncia aos termos constantes do presente manual.

O projeto ITED é obrigatorio em edificios novos, em reconstrucdes de edificios e nas alteracdes
das infraestruturas em edificios contruidos de acordo com a tabela 4.1.
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mPove | ‘prosero | ONTOSOO |
EDIFICIO/FOGO ITED A APLICAR
APLICAR
Construcédo
Obras de criacdo de novos
edificios.
Edificios e fogos
Reconstrugdo (com ou sem residenciais e néo ITED4 41e4.2 Artigo 59.°
preservacédo de fachadas) residenciais
Obras subsequentes a
demolicédo, total ou parcial, de
um edificio.
Alteracéo de edificios
construidos
O termo “alteragao” aplica-se, de
uma forma genérica, a todos 0s | Edificios e fogos
edificios que ja estejam nao residenciais ITED4 4ledz
construidos e nos quais é
necessaria uma alteracao as
infraestruturas de
telecomunicacdes existentes. A
alterac@o abrange os termos
reabilitacdo, requalificacao, e
renovacao, modificacao, EdI.fICIOS.e.fOQOS ITED4a 4.1, 43.1e
remodelacdo e atualizacao. residenciais 4.3.2 Artigo 83.°
Ampliacdo de edificios Edificios e fogos
construidos residenciais e ndo ITED4 el 2ddl@
. 7 4.3.3
residenciais
Alteracao de edificio
construido para adaptagao a
uma tecnologia Edificios e fogos ITED4 Projeto
) residenciais e néo Técnico 41e44
Intervencéo destinada a dotar um | residenciais Simplificado
edificio de uma nova tecnologia,
ou adaptar uma ja existente.
Conservacdao da infraestrutura
existente
Edificios e fogos N&o necessita de projeto ITED,
Surge normalmente com a residenciais e nédo devendo ser efetuada por Artigo 73.°
necessidade de manutencdo ou | residenciais instalador ITED
reparacdo das infraestruturas de
telecomunicagfes existentes.
4.1 - Aplicacdo das regras de projeto ITED
PROJETO - ITED4 74




AUTORIDADE
NACIONAL
DE COMUNICACOES

4.1 REGRAS GERAIS DE PROJETO

As presentes regras gerais de projeto aplicam-se de uma forma generalizada a todos os edificios,
quer novos quer construidos.

4.1.1 EDIFICIOS CLASSIFICADOS

Para os edificios inseridos no tipo patriménio classificado, ou em vias de classifica¢éo, tal como
definido no ponto 2.5.4 do presente manual, admitem-se limitacdes na adoc¢do de algumas
solugBes técnicas preconizadas neste manual, desde que fundamentadas pelo projetista,
nomeadamente através de documentacdo emitida pelas Camaras Municipais, Direcao Geral do
Patrimonio Cultural (DGPC), ou outras instituicdes oficiais que detenham essa competéncia.

4.1.2 EDIFICIOS DE DOIS OU MAIS FOGOS PROJETADOS COMO
INDIVIDUAIS

Em edificios com dois ou mais fogos com entradas independentes, ou sem quadro elétrico de
servicos comuns, as infraestruturas poderdo ser projetadas como individuais, ou seja, sem rede
coletiva, sendo obrigatoria a instalagdo de uma PAT (Passagem Aérea de Topo) e de uma CVM,
ou CAM, por fogo.

Embora as infraestruturas do edificio sejam projetadas sem rede coletiva, existe a obrigatoriedade,
em cada um dos fogos, de instalacdo de um sistema de rececdo de TDT, dando cumprimento ao
disposto no n.° 2 do artigo 59.° do DL123.

Esta solugcéo pode ser utilizada, por exemplo, nos fogos em banda ou desenvolvidos em altura
(andar-moradia).

4.1.3 ELABORACAO DO PROJETO TECNICO ITED

O projeto das ITED é um ato de engenharia, onde é definida a arquitetura de rede bem como
todas as especificacdes técnicas associadas. Tem por objetivo definir um conjunto de solugbes
suportadas nas regras técnicas do presente manual e nas necessidades expressas do dono da
obra.

PRINCIPAIS CONDICIONANTES DE UM PROJETO TECNICO ITED

Os aspetos mais relevantes que condicionam as solucdes adotadas na elaboracdo do projeto
ITED séo:

a) A localizacédo geogréfica do edificio;
b) O tipo de edificio, bem como o nimero e caracteristicas dos fogos que o compdem;

c) A avaliacdo das infraestruturas de comunicagfes eletronicas ja existentes no edificio, se
aplicavel;

d) A avaliacdo da proximidade de redes publicas de comunicacdes eletronicas, com vista a
determinacgdo da localizacdo dos pontos fronteira das ITED;

e) A classificacdo MICE associada a utilizacao do edificio, de forma a definir as caracteristicas
da tubagem, cablagem e materiais a utilizar;

f) A seguranca e o sigilo das comunicagdes eletrénicas;

g) As tecnologias a disponibilizar na utilizagdo do edificio;
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h) As ofertas disponiveis no mercado, nomeadamente em termos de materiais, dispositivos e
equipamentos;

i) As limitacdes orcamentais impostas pelo dono da obra;
i) O cumprimento da calendarizacao prevista.

4.1.3.1 FASES DA ELABORACAO DO PROJETO TECNICO ITED

Faz parte do processo de elaboracdo de um projeto ITED uma abordagem metodoldgica que
compreende as seguintes fases:

Fase 1 ~ Fese2 Fase 3 Fase 4 Fase 5 Fase 6
Definicdo das Andlise e proposta de - Definigdo de critérios Escolha da Elaboragéo do Acompanhamento em
condicionantes do ~ VAiasaltemativasde - de comparagéo de alternativa mais Projeto ITED obra da execugdo do
projeto solugdo alternativas de solugao favoravel Projeto ITED

Fase 1 - Definicdo das condicionantes do projeto, comunicando ao dono da obra a avaliagcdo das
mesmas e a forma como irdo influenciar o resultado final. Nesta fase podera ocorrer uma eventual
redefinicdo das condicionantes iniciais ao projeto, nomeadamente as expressas pelo dono da
obra.

Fase 2 - Andlise e proposta pelo projetista de varias alternativas de solugcdo. Apresentacéo ao
dono da obra com recolha de elementos que permitam a melhor caracterizacdo face as
condicionantes existentes.

Fase 3 - Definicdo de critérios de comparacdo das diferentes alternativas de solu¢do, com
ponderacdo do compromisso custo/beneficio.

Fase 4 - Escolha da alternativa mais favoravel. Apresentacdo da mesma ao dono da obra e
obtenc¢éo da sua concordancia.

Fase 5 - Elaboracdo do projeto ITED, através do dimensionamento dos elementos que o
constituem. Emissao do respetivo termo de responsabilidade pelo projeto, através da plataforma
da ANACOM e entrega do mesmo ao dono da obra.

Fase 6 - Assegurar, por si ou por seu mandatario, 0 acompanhamento da obra, tal como
estabelecido na alinea d), n.° 1, artigo 69.°, do DL123.

4.1.3.2 ELEMENTOS DO PROJETO TECNICO ITED

Os elementos a constar do projeto das ITED estdo previstos no artigo 70.2, do DL123. Os projetos
técnicos ndo devem ser meras transcrigcdes do presente manual.

O projeto técnico deve incluir os seguintes elementos:

a) Informacao identificadora do projetista ITED que assume a responsabilidade pelo projeto,
nomeadamente com indicagdo do nimero de inscricdo em associacao publica de natureza
profissional;

b) Identificac@o do edificio a que se destina, nomeadamente a sua finalidade;
c) Memoria descritiva contendo, nomeadamente:

i) Descrigdo genérica da solucdo adotada com vista a satisfacdo das disposicdes legais e
regulamentares em vigor. As solugbes adotadas que derivam de condicionantes
especificas do edificio, bem como os esclarecimentos necessarios a interpretacdo do
projeto, quanto a sua concecao e funcao e aos aspetos relacionados com a execugao do
mesmo em obra pelo o instalador;
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d)

f)

Indicag&o das caracteristicas dos materiais, dos elementos de construcéo, dos sistemas,
equipamentos e redes associadas as instalacdes técnicas;

Pressupostos que foram considerados, nomeadamente as caracteristicas das interfaces
técnicas de acesso de redes publicas de comunicacgfes eletronicas;

Caracteristicas técnicas a que devem obedecer os equipamentos, materiais e
componentes que irdo ser utilizados na infraestrutura, nomeadamente com indicacao das
referéncias dos materiais a instalar (é permitida a indicacdo de marcas, desde que se
mencione a possibilidade de equivaléncia).

MedicBGes e mapas de quantidade de trabalhos, dando a indicacdo da natureza e quantidade
dos trabalhos necessarios para a execucao da obra, nomeadamente com a indicacao da lista
de material com indicac&o de quantidades;

Orcamento baseado na espécie e quantidade de trabalhos constantes das medi¢des;

Outros elementos estruturantes do projeto, nomeadamente:

)

ii)

vii)

viii)

Fichas técnicas de acordo com a complexidade e necessidades do edificio, que permitam
caraterizar o edificio quanto a sua localizacao, tipo de obra, nimero de fogos, numero de
pisos, fronteiras das ITED e nimero total de TT por tecnologia;

Plantas topograficas de localizacdo do edificio (escala maior ou igual a 1:5000), com
indicacao das coordenadas de localizagao geografica (GNSS) na forma graus (°), minutos
(‘) e segundos (“), bem como plantas de cada um dos pisos com a implantacéo da rede
de tubagem e caixas e outros elementos constituintes da rede, ou secgdes, que
constituem o edificio em escala tecnicamente adaptada a instalacéo;

Esquemas da rede de tubagem, nomeadamente do seu tragado com a indicagdo da
localizacdo e interligagédo dos seus elementos, relativamente aos quais deve constar: a
dimensao o tipo e a sua classe ambiental, o diagrama dos PD com a disposi¢cdo dos
dispositivos e do espaco reservado aos primarios dos operadores. No caso de o PD ser
um bastidor, o projeto deve conter uma peca desenhada com uma vista frontal (layout)
com o posicionamento e a identificacdo dos modulos e equipamentos que o constituem.
O projeto deve conter a numeracgdo de forma sequencial e inequivoca, por tecnologia,
das tomadas de telecomunicagdes (ex.: PC1, PC2, ...; CC1, CC2, ...; FO1, FO2, ...).
Caso exista sala técnica, o projeto deve conter o seu esquema em planta e em corte com
indicacdo de todos os elementos presentes na mesma e das suas interligacdes.

Esquemas da rede de cablagem com a indicacdo do seu tracado e das respetivas
interligagbes onde devem constar as capacidades dos dispositivos e cabos e a sua
respetiva classe ambiental e a localizagéo das entradas de cabos;

Quadros de dimensionamento de cabos para cada tecnologia;

Célculos de niveis de sinal, nomeadamente do sistema de S/IMATV e das atenuagfes
das redes de fibra 6tica e de coaxial;

Esquemas de instalagao elétrica e terras das infraestruturas;

Analise das especificidades das ligacdes as infraestruturas de telecomunicacdes das
empresas de comunicacdes eletrénicas.

g) Data e assinatura.
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PROJETO TECNICO SIMPLIFICADO ITED

O projeto técnico simplificado aplica-se a uma Unica tecnologia. A sua elaboracdo obedece aos
mesmos critérios de todos os projetos ITED e, por consequéncia, tem de integrar 0S mesmos
elementos obrigatdrios relativamente a tecnologia a que respeita.

Deste modo, mantém-se igualmente a obrigatoriedade do projetista emitir o respetivo termo de
responsabilidade pelo projeto, através da plataforma da ANACOM, entregando-o0 ao dono da obra.

4.1.4 PROJETO DA REDE DE TUBAGEM

4.1.4.1 GENERALIDADES

Ao longo do projeto da rede de tubagem, nas referéncias a tubos, podem ser consideradas as
suas equivaléncias noutros tipos de tubagem, como sejam as calhas ou 0os caminhos de cabos.

Para efeitos de dimensionamento da rede de tubagem o projetista deve:

a)

b)

Aplicar as formulas 4.4 e 4.5 para o calculo dos didmetros minimos dos tubos e da secgéo util
minima do compartimento das calhas e dos caminhos de cabos;

Considerar, na utilizacdo de calhas e de caminhos de cabos, a tabela 4.6 de equivaléncias
entre o didmetro comercial de um tubo e as sec¢gfes de um compartimento de calha ou de
um caminho de cabos;

Considerar que os tubos das ITED, e os compartimentos de calha e de caminhos de cabos,
séo exclusivos a passagem de cabos de telecomunicagoes;

Aplicar o ponto 3.3 do presente manual relativamente aos dispositivos e materiais, a utilizar
no dimensionamento da rede de tubagem;

Identificar os tracados de tubagem de reserva através da letra “R”;

Prever a instalagdo dos PD fora de casas de banho, cozinhas, tetos e saidas de emergéncia
(exceto entrada de edificios);

Evitar ou minimizar a utilizacdo de caixas de passagem, dando preferéncia a tragados diretos
de ligacédo dos PD as tomadas;

Considerar o respetivo diametro externo no céalculo da capacidade dos tubos;
Considerar que as designacgdes de diametro externo e diametro comercial sdo equivalentes;

Respeitar o dimensionamento minimo estabelecido para cada tro¢co de tubagem, ao longo de
todo o seu percurso;

No calculo da capacidade das calhas, ou dos caminhos de cabos, deve ser considerada a
sua seccdao interna. No caso de ser utilizada a sua divisdo em varios compartimentos, nao
deve ser considerado o espaco ocupado pelos separadores (divisorias);

Considerar, entre caixas ou camaras de passagem, uma distancia maxima de 50 m. Esta
distancia pode ser de 120 m quando se utilizem tubos com @63 mm, ou superior.

Na instalacdo de cabos de fibra otica, recomenda-se a utilizacio de tubos com @25 mm.
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4.1.4.2 REPRESENTACAO ESQUEMATICA DA REDE DE TUBAGEM

Na figura 4.2 apresenta-se o0 esquema geral de tubagem de um edificio ITED em que a fronteira
subterrédnea das ITED é uma CAM:

E‘:E:‘%

PAT

ATE
superior

_:w

CAIXA DE
COLUNA

CAIXA DE
COLUNA

ATE
inferior

4.2 - Rede coletiva e individual de tubagem de um edificio ITED
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Na figura 4.3 apresenta-se 0 esquema geral de tubagem de um edificio ITED, constituido por uma
moradia unifamiliar, em que a fronteira subterranea das ITED é uma CAM:

J

(l

PAT

4.3 - Rede individual de tubagem numa moradia unifamiliar

Legenda dos dois esquemas anteriores:

ATI: Armario de Telecomunicagdes Individual

ATE: Armario de Telecomunicacdes de Edificio

CAM: Caixa de Acesso Multioperador

TT: Tomada de Telecomunica¢cbes

PAT: Passagem Aérea de Topo

CP: Caixa de Passagem
B - 7T em par de cobre
. - TT em cabo coaxial

. - TT em fibra 6tica

4.1.4.3 DIMENSIONAMENTO DE TUBOS E CALHAS

O dimensionamento da rede de tubagem das ITED tem como principal condicionante o diametro
dos cabos, a albergar no interior da mesma.

Durante a vida util do edificio pode ocorrer necessidade de atualizacéo das redes de cabos, pelo
gue a tubagem deve permitir a remocao facil dos cabos e a subsequente instalagdo de novos.
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O diametro minimo do tubo é calculado pela férmula 4.4, tendo em conta os didmetros dos cabos
a passar.

Do 22 X [d 45+ + 3

4.4 - Célculo do diametro minimo do tubo

Duwbo: didmetro minimo do tubo (mm)

dn: didmetro externo do cabo n (mm)

Com base no célculo anteriormente obtido, o projetista determina o didametro comercial do tubo a
utilizar. O didmetro comercial deve ser maior ou igual ao diametro anteriormente calculado.

Considere-se o0 seguinte exemplo:

E necessario passar 4 cabos num tubo, com os seguintes diametros:
- 2 cabos de pares de cobre de 6,5 mm;
- 2 cabos coaxiais de 7. mm.

Diupo = 2 X+/6,52 + 6,52 + 72 + 72

Diupo = 27,02 mm

Considerando os diametros comerciais existentes @20, @25, @32 e @340 mm a escolha recai no
tubo de @32 mm.

Para efeito de dimensionamento de calhas, deve ser considerada a férmula 4.5.

us 2 2 2
Squ X(dl +d2 +"'+dn)
4.5 - Célculo da secgéo util minima do compartimento da calha

Su: seccao Util minima do compartimento da calha (mm?)

dn: didmetro externo do cabo n (mm)
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A equivaléncia entre o diametro de um tubo e a sec¢édo de uma calha esté indicada na tabela 4.6.

BRTRSS | oe i coutaTTeNTo
DE CALHA (em mm?)

20 89

25 139
32 227
40 355
50 555
63 881
75 1249
90 1798
110 2686

4.6 - Equivaléncia entre didmetros e sec¢fes

4.1.4.4 CAMINHOS DE CABOS

A opcdao pelo caminho de cabos deve ser precedida de uma andlise cuidada e adequada a classe
ambiental do local e respetivas condicionantes.

Os caminhos de cabos sdo sistemas e nao elementos individualizados. Assim, devem ser
dimensionados os elementos e acessorios que facam parte do mesmo sistema.

O seu dimensionamento deve ser efetuado com base na informacdo disponibilizada pelo
fabricante.

Para o dimensionamento do caminho de cabos devem ser considerados os requisitos referidos no
ponto 3.3.1.3 do presente manual.

Para o calculo da seccdo util minima e da equivaléncia com o didametro dos tubos deve ser
considerado o mesmo método que para os compartimentos de calha.

4.1.4.5 CAIXAS

A distribuicéo das caixas, bem como o respetivo dimensionamento, deve estar de acordo com o
dimensionamento das condutas e topologias das redes de cabos.

O dimensionamento das caixas deve ter em conta o numero e tipo de condutas a terminar no seu
interior. Deve ser garantido espaco necessario para a distribuicdo dos cabos e eventuais reservas
técnicas, nomeadamente para redes de tecnologias emergentes.

4.1.4.6 BASTIDORES

A utilizacdo generalizada de bastidores é critério preferencial na constituigdo dos PD,
nomeadamente dos ATE e dos ATI.
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O projeto deve conter uma peca desenhada com uma vista frontal (layout) com o posicionamento
e a identificacdo dos médulos e equipamentos constituintes do bastidor.

Para o dimensionamento devem ser considerados os requisitos funcionais dos pontos de
distribuicdo a constituir e o ponto 3.3.2.6 do presente manual.

4.1.4.7 SALAS TECNICAS

A sala técnica é de instalag&o obrigatoria sempre que estejam reunidas as seguintes condi¢des
em simultaneo:

¢ Complexidade da infraestrutura de nivel 3 ou 4, de acordo com a tabela 3.58;

¢ Numero de fogos superior a 64.
No projeto devem constar 0s seguintes elementos relativamente ao seu dimensionamento:
a) O esquema da sala técnica em planta e em corte;

b) A indicagdo e sinalizagdo de todos os elementos presentes na mesma, bem como das
respetivas interligagoes;

c) As ligacdes ao quadro de energia.

Para o dimensionamento das salas técnicas devem ser considerados os requisitos referidos no
ponto 3.3.2.7 do presente manual.

4.1.4.8 DIMENSIONAMENTO DAS FRONTEIRAS DAS ITED
A figura 4.7 apresenta uma representacao esquematica da rede de tubagem das ITED.

CVM Localizagéo Identificacdo

Camara g Na via publica, ou no exterior g 4 De forma visivel e indelével,
de Visita do edificio mas no interior do com as inscri¢oes “CVM” e
Multioperador prédio “Telecomunicagoes”

e Identificagéo
FRONTEIRAS DA CAM Localizagdo

Lol Caixa de Acesso Embutido na parede exterior Lo i el el Suel
TUBAGENS P com a inscricao

Multioperador do edificio ou em pedestal » .
Telecomunicagoes

PAT Localizagao o
Terminagao
mma NO local indicado em projeto g
para a colocagao do mastro No exterior do edificio

das antenas

Passagem Aérea de
Topo

4.7 - Fronteiras da rede de tubagem das ITED

4.1.4.8.1 FRONTEIRA SUBTERRANEA DAS ITED

A fronteira subterranea da rede de tubagem das ITED é constituida pela CVM ou pela CAM,
destinada a terminacdo das condutas provenientes do edificio. A CVM e a CAM estabelecem a
fronteira de tubagem entre as ITED e as redes publicas de telecomunicacgfes ou as ITUR.
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A CVM e a CAM sdo os Unicos pontos permitidos para a entrada de cabos provenientes de
tracados subterraneos, aéreos ou em fachada.

O dimensionamento das referidas condutas esta descrito na tabela 4.8.

DIMENSIONAMENTO MINIMO DAS CONDUTAS DE INTERLIGACAO ENTRE A CVM/CAM
E O ATE/ATI
TIPO DE EDIFICIO TUBOS (diametro em mm)
Edificios de 1 fogo 1 x @40
Edificios de 2 a 20 fogos 2 x @40
Edificios com mais de 20 fogos 2 x 263

4.8 - Dimensionamento das interligacdes

A CVM e a CAM séo parte integrante das ITED, sendo proibida a sua partilha por varios edificios.

4.1.4.8.1.1 DIMENSIONAMENTO DA CVM

Caso seja considerada a existéncia de uma CVM, o projeto deve indicar em planta o local para a
sua instalacéo, de acordo com 0s seguintes requisitos:

a)
b)

c)

d)

f)

)

h)

A localizacdo da CVM é no exterior do edificio;

A CVM pode ser instalada na via publica ou no interior dos prédios, quer sejam rusticos,
urbanos ou mistos, onde os edificios se encontram implantados;

A localizacdo da CVM deve ser determinada tendo em consideracdo a localizacdo dos
elementos das redes publicas de telecomunicagdes e do previsivel fornecimento de servigos;

Se o local de instalacéo da CVM for na via publica, deve ser instalada o mais proximo possivel
do limite do prédio (rustico, urbano ou misto);

Se o local de instalagdo da CVM for no interior do prédio (sempre no exterior do edificio),
devera ser instalada a uma distancia n&do superior a 1,5 m do seu limite, garantindo a
instalacdo de tubagem subterrdnea de prolongamento de uma das faces da CVM. Esta
tubagem, prolongada até ao limite do prédio, é constituida por 2 tubos horizontais e paralelos
de @63 mm, terminados a uma profundidade maxima de 30 cm, abaixo do nivel do solo, sendo

acessiveis pelo exterior, uma vez que sdo destinados a interligagdo a rede publica de
telecomunicacgoes;

A CVM deve respeitar as dimensGes minimas internas referidas no ponto 3.3.1.4.1 do
presente manual;

A escolha do indice de carga da tampa da CVM, adequada ao local de instalacdo da mesma,
deve vir indicado no projeto;

O dimensionamento da CVM deve permitir a terminacdo da tubagem do edificio numa das
suas faces.

4.1.4.8.1.2 DIMENSIONAMENTO DA CAM

Caso seja considerada a existéncia de uma CAM, o projeto deve indicar em planta, ou al¢ado, o
local para a sua instalag&o, de acordo com 0s seguintes requisitos:

a)

A CAM ¢ instalada no limite da propriedade, contiguo a via publica;
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b)

f)

9)

Se a CAM for instalada num muro limite de uma propriedade, n&o coincidente com a parede
de um edificio, a sua abertura tanto podera ser efetuada para o interior, como para o exterior;

Se o limite da propriedade for a parede exterior de um edificio, a abertura da CAM sera
efetuada para o exterior;

A localizacdo da CAM deve ser determinada tendo em consideracdo a localizacdo dos
elementos das redes publicas de telecomunicacdes e do previsivel fornecimento de servicos;

A CAM deve respeitar as dimensdes minimas internas referidas no ponto 3.3.1.4.2 do
presente manual, ndo podendo a sua face inferior distar mais que 1,5 m do nivel do solo. Esta
face prolonga-se de forma a permitir a interligacdo a rede publica de telecomunicacfes
através de 2 tubos de @63 mm, que terminam a uma distancia minima de 30 cm abaixo do
nivel do solo, como exemplifica a figura 4.9;

Nos edificios construidos pode verificar-se a impossibilidade de instalar a CVM ou a CAM
com abertura para a via publica. Neste caso, admite-se excecionalmente a abertura da CAM
para o interior do edificio, desde que tal impossibilidade seja devidamente fundamentada,
pelo projetista, na memoéria descritiva;

A CAM é exclusiva para a passagem de cabos de operador que se destinem ao edificio, ndo
sendo permitida a sua utilizagédo para passagem de outros cabos.

A figura 4.9 apresenta um exemplo de instalacdo de uma CAM.

Parede

Nivel do Solo

4.9 - Exemplo de instalacdo de uma CAM
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As figuras 4.10 e 4.11 apresentam duas opg¢Oes de instalacdo da CAM, numa moradia unifamiliar,
com abertura para o interior e para o exterior.

CAM

4.11 - CAM com abertura para o interior da propriedade
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4.1.4.8.2 FRONTEIRA NAO SUBTERRANEA DAS ITED

A fronteira ndo subterranea da rede de tubagem das ITED € constituida pela PAT, ponto de rede
destinado exclusivamente a ligacdo entre as ITED e as antenas instaladas no topo do edificio,
quer sejam para utilizacdo de servigos atuais, quer sejam para dar resposta as necessidades de
servigos futuros de comunicacgdes eletronicas, nomeadamente 5G.

As antenas dos sistemas de S/IMATV que sejam instaladas fora da area de implantacao do edificio,
recorrendo a tubagem especifica, ndo retiram a obrigatoriedade da existéncia da PAT.

4.1.4.8.2.1 DIMENSIONAMENTO DA PAT

O projeto deve indicar em planta o local para a instalacdo da PAT, de acordo com 0s seguintes
requisitos:

a) E de instalacéo obrigatéria em todos os edificios;

b) A PAT tem inicio no ATE, no ATI, ou huma caixa de coluna, e termina no exterior no local
indicado em projeto, devendo ser dimensionada de acordo com a tabela 4.12;

c) O dimensionamento da tubagem da coluna montante devera ter em consideracao a eventual
passagem dos cabos provenientes das antenas;

d) Ostubos da PAT sao para instalacdo exclusiva dos cabos provenientes das antenas. Admite-
se que eventuais caixas de passagem possam ser partilhadas por outros cabos de
telecomunicagdes permitidos nas ITED;

e) Deve ser instalada no topo do edificio, terminando no exterior, na zona da cobertura. Em
edificios que, por razdes técnicas de construcdo, ndo seja possivel a instalacdo de tubagem
na cobertura, admite-se que a PAT seja instalada na lateral do edificio, a uma distancia inferior
a 1 m da cobertura. Esta excegcéo deve ser devidamente fundamentada pelo projetista na
memb©ria descritiva;

f) Ao longo do percurso da tubagem da PAT devera ser garantido o dimensionamento minimo
da tubagem estabelecido para o edificio.

DIMENSIONAMENTO MINIMO DAS CONDUTAS DA PAT

N.° DE FOGOS TUBOS (diametro em mm)
1 1 x @40
2 ou mais 2 x @40

4.12 - Dimensionamento da PAT

4.1.4.8.3 DIMENSIONAMENTO DA TUBAGEM DE ACESSO

O projeto deve prever a tubagem de acesso, que permite a passagem adequada das redes de
operadores até ao local onde se inicia a rede de cablagem das ITED. A tubagem de acesso inclui
a CVM ou a CAM e a respetiva tubagem de ligacdo ao ATE e ATI.

Adicionalmente, o projeto deve prever o dimensionamento de condutas de acesso, tal como
adiante se descreve. Estas condutas de acesso nao retiram a obrigatoriedade dos 2 tubos de @63
mm, considerados como prolongamento da face da CAM, ou da CVM quando instalada no interior
do prédio.
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4.1.4.8.3.1 CONDUTAS DE ACESSO EM ZONAS DE TRAGCADO AEREO

Para o caso dos edificios localizados em zonas onde os tracados das redes publicas sdo aéreos,
nomeadamente através de postes, devem existir condutas de acesso que permitam a ligacdo
desde a CVM, ou da CAM, até ao poste que se situe numa zona contigua aos limites da
propriedade. Esta ligacao deve ser executada através de um tubo com o minimo de @40 mm.

Recomenda-se, ha auséncia de postes contiguos a propriedade, que a conduta de acesso seja
prolongada até ao limite da mesma.

O exemplo da figura 4.13 permite visualizar a ligagdo entre uma rede de operador em tragado
aéreo, por postes, e um edificio.

Rede de operadores em
tracado aéreo

Transicao da rede de operador para
o tragado subterraneo das ITED,
através da CVM (ou da CAM)

4.13 - Transicdo do tracado aéreo para subterrdneo

4.1.4.8.3.2 CONDUTAS DE ACESSO EM ZONAS DE TRACADO EM FACHADA

Para o caso dos edificios localizados em zonas onde existam tracados das redes publicas
instaladas em fachada, devem existir ligagbes, em conduta, desde a CVM, ou da CAM, até aos
locais de transi¢é@o para as redes de operador.

A tubagem de acesso deve ser embebida na construcéo e permitir a ligacdo desde a CVM, ou
desde a CAM, as redes de operador que servem o edificio.

A tubagem de acesso, a excegdo da CAM, deve permitir albergar os cabos que utilizam a fachada
do edificio, mesmo que nao se destinem a fornecer servicos ao mesmo, de modo a que 0s
operadores efetuem a migracdo da sua rede de cabos.

No caso da existéncia de dispositivos de operador instalados na fachada do edificio, o projetista
deve prever solugbes em conjunto com o(s) operador(s), que permitam albergar esses
dispositivos.

Existindo CVM esta pode ser utilizada para a passagem de cabos de operadores que n&o sirvam
o edificio. Ao contrario da CVM, a CAM né&o pode ser usada para a referida passagem de cabos,
sendo exclusiva da cablagem que serve o edificio.

No caso de impossibilidade de execugcdo da solucdo embebida na construcdo devem ser
projetadas outras solu¢des que eliminem, ou minimizem, o impacto visual na estética dos edificios.
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Caso sejam aplicadas condutas a vista, estas devem ter o comportamento adequado a aplicagéo,
nomeadamente no que respeita a resisténcia a choques mecanicos, vento, formacédo de gelo,
temperaturas minima e maxima e radiacao solar.

A titulo exemplificativo, as figura 4.14, 4.15 e 4.16 ilustram algumas solugdes possiveis.

A solucdo da figura 4.14, com tracado da rede de tubagem em forma de “U”, prevé uma solucdo
num tracado da rede de tubagem em forma de “U”, em que se prevé uma solugcéo horizontal em
conduta subterranea e respetivas transi¢des verticais, embebidas na construcao, de ligagdo aos
locais de passagem das redes de operador, sendo utilizada a CVM.

Edificio existente

Edificio existente

Redes de operadores Redes de operadores
(tracado em fachada) (tragado em fachada)

Transicéo vertical para
tracado subterraneo

Tragado subterraneo |> <| Tracado subterréaneo

4.14 - Transicdo do tragado em fachada para subterraneo

A solucao da figura 4.15 permite manter o tragado horizontal das redes de operador, através da
sua protecdo em calha técnica, ou num elemento de arquitetura do edificio, diminuindo
consideravelmente o impacto visual do atravessamento dos cabos. Esta solucdo poderd
considerar, igualmente, a instalacéo de armarios por forma a albergar eventuais dispositivos dos
operadores. A solucdo apresentada utiliza uma CAM, destinada ao uso exclusivo da cablagem
gue serve o edificio.
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Edificio alterado

| Alojamento de cablagem de operadores |

Edificio existente

Redes de operadores
(tragado em fachada)

4.15 - Cabos em fachada alojados em calha técnica

A solucéo da figura 4.16 exemplifica uma solugdo em “U”, através da utilizacdo de uma CVM para
a cablagem dos operadores, ao mesmo tempo que o0 acesso ao edificio é realizado através de
uma CAM. Esta solucdo podera ser a mais viavel, dependendo do tragado da cablagem existente

e do acesso ao edificio.

Edificio existente

Redes de operadores
(tracado em fachada)

Transic&o vertical, em tubo, das
redes de operador para tragado
subterraneo

Ligagdo a CAM
(embebida)

Tracado subterraneo |>

Edificio existente

Redes de operadores
(tracado em fachada)

<| Tragado subterrdneo

4.16 - Transicdo do tragcado em fachada para subterrdneo e embebido
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As solugdes propostas ndo eliminam outras op¢des técnicas, desde que o projeto preveja formas
de retirar, ou albergar, os cabos da fachada, e desde que o0 acesso ao edificio se mantenha através
da CVM ou da CAM.

4.1.4.9 REDE COLETIVA DE TUBAGEM

A CVM e a CAM séo elementos da rede coletiva, quando existente, sendo o seu dimensionamento
estabelecido no ponto 4.1.4.8.1 do presente manual.

4.1.4.9.1 DIMENSIONAMENTO DA COLUNA MONTANTE

Em edificios de 3 ou mais pisos é obrigatdria a existéncia de uma Coluna Montante (CM). A CM
tem inicio no ATE e deve cumprir 0s seguintes requisitos:

a) Ser constituida no minimo por 3 condutas, ou equivalente, cada uma dedicada a albergar uma
tecnologia de cablagem (pares de cobre, cabo coaxial e fibra 6tica);

b) O didmetro dos tubos na rede coletiva ndo pode ser inferior a @40 mm ao longo de todo o seu
percurso, ou equivalente;

c) As derivacOes de ligacao aos ATl devem ser constituidas por um tubo no minimo de @40 mm;

d) Deve ser prevista uma caixa de coluna por piso. As caixas de coluna devem ser projetadas
de forma a evitar, ou minimizar, curvas e cruzamentos de cablagem;

e) Nos pisos onde for projetado o ATE dispensa-se a caixa de coluna;

f)  Nas situagbes em que um fogo se desenvolve por varios pisos, sO € obrigatéria a instalagao
de uma caixa de coluna num dos pisos.

4.1.4.9.2 DIMENSIONAMENTO DO ATE

O ATE faz parte da rede coletiva de tubagem, sendo obrigatodria a sua instalacdo nos edificios
com infraestruturas coletivas.

O projeto deve indicar, em planta, o local definido para a instalacdo do ATE, o qual deve ser
instalado no interior do edificio e sempre que possivel num ponto central do mesmo.

Em determinadas condigbes o projetista pode considerar a existéncia de um ATE exterior,
adequado a classe ambiental MICE do local.

O ATE exterior pode ser localizado na fachada do edificio, no muro limite da propriedade ou em
qualquer outro local que seja comum.

O ATE deve ser dimensionado de acordo com o ponto 3.3.2.1 do presente manual, bem como
com os seguintes requisitos:

a) Boas condicdes de ventilacdo e acessibilidade;

b) Disponibilizar espaco para alojamento dos RG e dos equipamentos a instalar pelos
operadores;

c) Conter as dimensfes minimas internas descritas na tabela 4.17.

O ATE pode ser constituido por um armario com carateristicas de bastidor. As dimens6es devem
ser definidas em funcdo das necessidades, caracteristicas e objetivos pretendidos para as
instalacdes, pelo que podem n&o obedecer as dimensdes minimas anteriormente estabelecidas.
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Admite-se a hipétese de constituicdo de um ATE sem recurso a uma caixa especifica (como por
exemplo a instalacdo dos dispositivos em painel, dentro duma sala técnica), desde que se
garantam condi¢Bes de alojamento adequadas e em tudo idénticas as especificadas para as
caixas de ATE.

O ATE pode ser desdobrado, designadamente em ATE inferior, respeitando as dimensdes
indicadas na tabela 4.17 e ATE superior, respeitando as dimensdes minimas internas de 400 mm
x 400 mm e 150 mm de profundidade.

Nos edificios onde ndo exista sala técnica, é obrigatério o desdobramento do ATE nos edificios
com quatro ou mais pisos. Para efeitos da contagem anterior excluem-se 0s pisos sem fogos,
nomeadamente os pisos de parqueamento ou de arrecadacoes.

ATE - DIMENSOES MINIMAS INTERNAS
N.°c DE FOGOS
(L x AxP)[mm]
2al0 500 x 600 x 200
11 a22 800 x 900 x 200
Mais de 23 800 x 1000 x 200

4.17 - Dimensionamento minimo do ATE

4.1.4.10 REDE INDIVIDUAL DE TUBAGEM

Em edificios de um s6 fogo a CVM e a CAM fazem parte da rede individual, sendo o
dimensionamento destas fronteiras estabelecido no ponto 4.1.4.8.1 do presente manual.

A rede individual de condutas deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a) Ser dimensionada de modo a permitir a instalagédo de trés redes de cabos (pares de cobre,
cabo coaxial e fibra 6tica), admitindo-se a possibilidade de partilha de tubagem na passagem
dos cabos PC, CC e FO;

b) O didmetro exterior minimo dos tubos deve ser de @20 mm;

Recomenda-se que a instalacdo de caixas de passagem seja evitada, através de um
dimensionamento adequado da rede de tubagem.

4.1.4.10.1 DIMENSIONAMENTO DO ATI
O ATI é de instalacao obrigatoria em todos os fogos, residenciais e ndo residenciais.

O projeto deve indicar, em planta, o local definido para a instalacdo do ATI, que deve ser
dimensionado de acordo com os requisitos constantes do ponto 3.3.2.2 do presente manual.

Recomenda-se a instalacdo do ATI num ponto central do fogo, visando simultaneamente uma
simplificacdo e otimizagdo do projeto. A localizagdo central do ATl promove distancias
equivalentes entre este e as TT, com a consequente uniformizacdo dos valores de atenuacdo da
cablagem instalada.

O ATI pode ser encontrado no mercado, ja equipado e pronto a instalar, ou pode ser construido
com recurso a armarios ou bastidores.

E recomendada a instalacdo de ATI do tipo bastidor, sendo este facto especialmente relevante
nos edificios ndo residenciais.
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4.1.5 PROJETO DA REDE DE CABOS

4.1.5.1 GENERALIDADES

O projeto das redes de cabos compreende o dimensionamento de trés tipos de tecnologia, pares
de cobre (PC), cabo coaxial (CC) e fibra ética (FO).

O dimensionamento dos primarios dos RG é da responsabilidade dos operadores.

O dimensionamento da rede é definido em funcdo do tipo de edificio, devendo estar de acordo
com o ponto 3.2 do presente manual, bem como com os seguintes requisitos:

a) As ligacdes as TT sdo realizadas em estrela, para jusante dos PD;
b) As ligacbes entre PD e entre PD e TT s&o consideradas ligagdes permanentes;

c) As redes coletivas de cablagem séo aquelas que estabelecem a ligagédo entre o secundario
dos RG e 0s RC;

d) As redes individuais de cablagem sdo aquelas que estabelecem a ligacéo entre os RC e as
TT.

4.1.5.2 IMUNIDADE ELETROMAGNETICA

O percurso da rede de tubagem, nas tecnologias de PC e CC, deve ser projetado tendo em
consideracao a suscetibilidade dos cabos de pares de cobre e dos cabos coaxiais a exposicdo a
interferéncias eletromagnéticas, provenientes de diversas fontes, e que afetam negativamente a
gualidade do sinal.

O projetista deve identificar e avaliar as diversas fontes de interferéncia eletromagnética
presentes, desenvolvendo todos os esfor¢os para dimensionar as redes de cablagem em PC e
CC, no sentido de incrementar a sua imunidade eletromagnética.

Para além da interferéncia eletromagnética das redes de energia, presentes em todas as ITED,
existindo outras fontes de interferéncia eletromagnética deve ser consultada, nomeadamente, a
norma EN 50174-2.

A imunidade eletromagnética dos cabos de telecomunicacbes a rede de energia pode ser
incrementada fazendo uso de tubagem metalica com ligacao ao circuito de terra, de acordo com
o previsto na EN 50174-2 e EN 50310.

Um projeto ITED deve respeitar os seguintes requisitos em relacdo a distancia de separacao (D),
referida na formula 4.18, entre os cabos de pares de cobre e coaxiais e 0os cabos de energia
elétrica:

a) As calhas ou caminho de cabos podem comportar a instalacdo de cabos de energia e
telecomunicacgfes, desde que estejam em compartimentos distintos e salvaguardadas as
distancias de separacéo;

b) N&o existe a necessidade de distancia de separagdo entre 0os cabos de energia e os de
telecomunicacdes, nos ultimos 15 metros de ligagdo as TT.
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A distancia (D) a garantir entre os cabos PC e CC, aos cabos de energia elétrica, é calculada de
acordo com a formula 4.18.

D=SxP

4.18 - Distancia a garantir

S: Separacéo entre cabos de energia e cabos de telecomunicacfes

P: Fator resultante da influéncia da cablagem elétrica

Os valores de S e P devem ser retirados da tabela 4.19 e da tabela 4.20, a seguir referidas.

Separagao - S (mm)

Tipos de cabo Separaco sem

barreira
eletromagnética

Contentor Contentor Contentor
metdlico aberto A | metalico aberto B | metalico sélido

Pares de cobre
Categoria 6, ndo blindados 100 75 50 0

Pares de cobre
Categoria 6, blindados 50 38 25 0
(atenuacao de blindagem = 55 dB)

Pares de cobre
Categoria 7, blindados 10 8 5 0

Cabos coaxiais

Observacdes:

Contentor metalico aberto A - equivalente a um caminho de cabos em rede metalica com dimensées de 50 mm
x 100 mm, ou um caminho de cabos metélico, com perfuracédo da base superior a 20 % uniforme e espessura de
parede inferior a 1 mm.

Contentor metdlico aberto B - equivalente a um caminho de cabos metalico, com perfuracéo da base inferior a
20% uniforme com espessura de parede igual a 1 mm. A parte superior dos cabos instalados deve estar, pelo
menos, 10 mm abaixo do limite da parede lateral do caminho de cabos.

Contentor metélico sélido - tubo metélico com paredes de 1,5 mm de espessura.
A classificacao referida resulta do previsto na série EN 50174, em fun¢&o do requisito minimo para a atenuacao da

blindagem dos tipos de cabo caraterizados neste manual. Para outros tipos de cabos deve ser consultada a referida
EN.

4.19 - Separacgéo entre cabos de energia e cabos de telecomunica¢fes
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. F
. _ Quantidade de et
Circuito elétrico L cablagem
circuitos .
elétrica (P)
la3 0,2
4a6 0,4
7a9 0,6
10a 12 0,8
230 V (AC)
20 A 13a15 1
1 fase 16 a 30 2
3la45 3
46 a 60 4
6la75 5
>75 6
Observagdes:
Os circuitos trifasicos séo tratados como 3 circuitos monofasicos.
Os circuitos com mais de 20 A devem ser considerados como multiplos de 20 A.
Os circuitos com tensé&o inferior a 230 V (AC ou DC), devem ser baseados na
corrente, isto €, um circuito de 100A 50 V (DC) € equivalente a 5 circuitos de 20 A (P
=0,4)

4.20 - Fator resultante da influéncia da cablagem elétrica

Exemplo 1:

Distancia a salvaguardar entre um cabo coaxial e 1 circuito elétrico, numa calha sem separador metalico:

D=SxP
D=10x0,2
D=2mm

Exemplo 2:

Distancia a salvaguardar entre um cabo UTP cat. 6 e 1 circuito elétrico, em tubos separados paralelos:

D=SxP
D=100x0,2
D =20 mm
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4.1.5.3 REDES DE PARES DE COBRE

O projeto da rede de cablagem, na tecnologia de pares de cobre, poderd obrigar ao
dimensionamento de redes coletivas e individuais, como refere a figura 4.21.

Todas as ligagbes permanentes de PC ndo devem ter um comprimento superior a 90 metros,
como exemplifica a figura 4.21. Para comprimentos que excedem os 90 metros deve ser instalado
um PDS para possibilitar a regeneracdo dos sinais. Alternativamente, para a ligacdo entre PD
pode ser considerada a utilizacdo de cabos de fibra ética e respetivos equipamentos de conversao
PC/FO e FO/PC.

Acesso Rede Coletiva Pares de Cobre Rede Individual Pares de Cobre
Operadores
RG-PC RC-PC
| Primario OP1 ) Ligacdo Permanente Ligacdo Permanente
. . . ] y Sec. ¢ > ¢ 4 T
| Primario OP2 [T Cabo pares de cobre Cabo pares de cobre
Classe E Classe E
ATE Comprimento <90 m ATI Comprimento <90 m

4.21 - Exemplo de uma rede coletiva e individual de pares de cobre

O dimensionamento da rede de pares de cobre deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a) Os cabos e dispositivos devem ser da categoria 6, ou superior, de forma a garantir a classe
E de ligacéo;

c) Proveniente do ATE deve chegar, a cada ATI, um cabo com 4 pares de cobre;
b) Proveniente do ATI deve chegar, a cada TT, um cabo com 4 pares de cobre;

c) Os cabos devem ser terminados em tomadas ou conetores RJ45 ou equivalente.

4.1.5.4 REDES DE CABOS COAXIAIS

O projeto da rede de cablagem na tecnologia de cabo coaxial podera obrigar ao dimensionamento
de redes coletivas e individuais, como ilustra a figura 4.22.

Acesso Rede Coletiva Coaxial Rede Individual Coaxial
Operadores
RG-CC RC-CC
Primario OP1 igacs igacs
— | sec Ligacao Permanente v | « Ligacao Permanente :
Primario OP2 > Cabo coaxial Cabo coaxial
ATE Classe TCD-C-M ATI Classe TCD-C-M

4.22 - Exemplo de uma rede coletiva e individual de cabo coaxial
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O dimensionamento de uma rede coaxial deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a)
b)
c)

d)

f)

)

h)

)

Proveniente do ATE pode chegar, a cada ATI, um ou dois cabos coaxiais;
Os cabos devem ser terminados em conetores do tipo Fouem TT,;

Nos PD, onde existam liga¢cdes a mais do que uma TT, € obrigatéria a existéncia de um
repartidor de sinal;

Os repartidores de sinal, nomeadamente o0s que constituem o RC-CC, devem ser
dimensionados de modo a introduzir a menor atenuacgao possivel;

Todos os cabos provenientes de TT devem estar ligados a repartidores. Dado que um dos
cabos proveniente da ZAP é normalmente utilizado para efeitos de retorno de sinal para o
PD, admite-se que este possa hdo ser ligado ao repartidor, caso seja vantajoso em termos
de dimensionamento do mesmo. Como exemplo considere-se um fogo com 9 TT, onde
podera ser vantajoso dimensionar um RC-CC de 8 saidas ao qual se ligam 8 TT, em que uma
das TT da ZAP néo é ligada;

As ligacdes permanentes de cada rede (individual e coletiva) devem garantir a classe de
ligacdo TCD-C-M. Assim, devem ser realizados calculos para determinar as atenuagfes e o
slope para cada ligagcdo permanente;

Quando os resultados dos calculos referidos na alinea anterior ndo permitam garantir a classe
de ligagdo TCD-C-M, deve ser efetuado um novo dimensionamento da rede. A escolha de
cabos coaxais com atenuagfes mais baixas, ou a instalagdo de PDS em pontos estratégicos
da rede, séo solucdes que poderdo garantir a referida classe de ligacdo. Alternativamente,
para as ligacbes entre PD, pode ser considerada a utilizagdo de cabos de fibra 6ética e
respetivos equipamentos de conversdo CC/FO e FO/CC;

A classe de ligagdo TCD-C-M fica garantida quando os valores de atenuacdo e de slope
estiverem abaixo dos limites indicados na tabela 4.23;

FREQUENCIA PARAMETRO VALOR LIMITE
Atenuacao 13,8 dB
47 MHz a 862 MHz
Slope 10,8 dB
Atenuacao 23,4 dB
950 MHz a 2150 MHz
Slope 8,4 dB

4.23 - Valores limite de atenuacéo e de slope

Os valores de atenuacéao e de slope devem ser calculados por aplicacéo das formulas 4.24 e
4.25.
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App = Acapo T N X Ac + Arr

4.24 - Formula da atenuacao para uma ligacdo permanente

ALp: atenuacdo da ligacdo permanente (dB)

Acabo: atenuacéo do cabo (dB)

n: nimero de conetores considerados

Ac: atenuacéo por conetor (dB)

Arr: atenuacdo da tomada de telecomunicacfes (dB)

Para efeito do calculo das perdas associadas aos conetores, em caso de inexisténcia de valores
especificados pelo fabricante, deve considerar-se A = 0,0001 X fy5-

Uma ligacdo permanente é constituida por um cabo e respetivos conetores ou tomadas, pelo que
eventuais dispositivos de reparticdo ndo devem ser incluidos, para efeitos do calculo da atenuacéo
da ligacéo permanente.

A férmula 4.24 apresentada € genérica, devendo ser utilizada tendo em conta as terminac¢des da
respetiva ligagdo permanente. Por exemplo, numa ligacdo permanente entre um ATl e uma TT
temos n = 1 e Arr = atenuacao da tomada de telecomunicagdes, especificada pelo fabricante. Da
mesma forma, numa ligagdo permanente entre PD, temos n = 2, sendo que neste caso ndo existe
tomada de telecomunicagdes.

SlopeLP =Ap (freq.2) — App (freq.1)

4.25 - Formula do Slope para uma ligacao permanente

Slope.p: slope da ligagdo permanente (dB)
ALP(freq.2): atenuacao da ligacdo permanente a frequéncia mais alta do intervalo considerado (dB)

ALP(freq.1): atenuacéo da ligac@o permanente a frequéncia mais baixa do intervalo considerado (dB)

4.1.5.4.1 REDE INDIVIDUAL DE CABOS COAXIAIS
As redes individuais coaxiais permitem a distribuicdo de sinais de CATV e de S/IMATV.

Para o dimensionamento da rede individual devem ser calculadas as atenuacdes e o slope de
todas as ligacdes permanentes, presentes nesta rede. Os célculos de atenuacdo devem ser
realizados as frequéncias de 47 MHz, 862 MHz, 950 MHz e 2150 MHz. Os caélculos de slope
devem ser realizados considerando os intervalos [47 MHz; 862 MHZz] e [950 MHz; 2150 MHz].

Deve ainda ser calculada a atenuacéo de cada ligacéo da rede individual, de acordo com a férmula
4.26, permitindo identificar a tomada mais favoravel (+F) e a menos favoravel (-F) de cada fogo.

Nota: A tomada mais favoravel e a tomada menos favoravel sdo as tomadas que apresentam,
dentro de um determinado conjunto e para as frequéncias consideradas, os valores mais baixos
de atenuacdo e os valores mais altos de atenuacao, respetivamente.
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Os valores obtidos de atenuacdo e de slope, bem como as tomadas (+F) e (-F), devem ser
apresentados no diagrama de cabos ou em tabela.

ALind) = Apratn T ALp(ing)

4.26 - Atenuacédo para uma ligacao da rede individual

ALing): atenuacgédo da ligacédo da rede individual (dB)
Apr: atenuacdo do DR (Dispositivo de Reparticdo) de sinal no ATI (dB)

AvLp(ind): atenuacgdo da ligacdo permanente da rede individual (dB)

De acordo com a maior ou menor complexidade da rede individual, as liga¢des (A.inq) podem ser
constituidas por mais do que uma ligagédo permanente, podendo também existir outros dispositivos
de reparticdo, além do existente no ATI. Para estas situagcbes devem ser tidos em conta 0s
seguintes aspetos:

a) Para as ligag6es constituidas por mais de uma ligagdo permanente, o valor a considerar para
ALr(ng), COrrespondera ao somatorio das atenuagdes de todas as ligacdes permanentes;

b) Para as ligacdes com varios dispositivos de reparticdo, o valor a considerar de Apr
correspondera ao somatorio das atenuagbes introduzidas por todos os dispositivos de
reparticao.

Os valores de atenuagéo e de slope das respetivas ligag6es individuais devem ser avaliadas, no
sentido de garantir que os mesmos sdo adequados para o fim a que a rede coaxial se destina,
podendo ser necessario prever a instalacdo de amplificadores de modo a compensar os valores
de atenuacgéo ou de slope.

4.1.5.4.2 REDE COLETIVA DE CABOS COAXIAIS
As redes coletivas coaxiais permitem a distribuicdo de sinais de CATV e de S/IMATV.

A rede coletiva pode ser constituida por duas redes independentes (SCI - Sistema Coaxial
Independente) ou por uma Unica rede coaxial (SCU - Sistema Coaxial Unico).

Na escolha do sistema coaxial a implementar, o projetista deve ter em consideracdo a oferta de
servigos de operador de distribuicdo por cabo (CATV) e o n.° de pisos do edificio.

A figura 4.27 exemplifica o SCI, onde existe oferta de servigos de operador de distribuicdo por
cabo, sendo a rede coletiva constituida por:

¢ Uma rede de cabos coaxiais ascendente em estrela, para a distribuicdo dos sinais de
CATV;

e Uma rede de cabos coaxiais descendente, em estrela, para a distribuicdo dos sinais de
S/IMATV;

e ATE desdobrado em ATE inferior, para a instalacdo do RG-CC de CATV, e ATE superior,
para a instalacdo da CR de S/IMATV.
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4.27 - Redes coletiva de cabos coaxiais - SCI

A figura 4.28 exemplifica um outro sistema SCI, onde existe oferta de servicos de operador de
distribuicdo por cabo, sendo a rede coletiva constituida por:

¢ Uma rede de cabos coaxiais ascendente em estrela, para a distribuicdo dos sinais de
CATV;

e Uma rede de cabos coaxiais ascendente em estrela, para a distribuicdo dos sinais de
S/MATV.
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4.28 - Redes coletiva de cabos coaxiais - SCI

A figura 4.29 exemplifica 0 SCU, onde ndo existe oferta de servicos de operador de distribuicdo
por cabo, sendo a rede coletiva constituida por uma rede Unica de cabos coaxiais ascendente, em
estrela, apta a distribuicdo de sinais de S/IMATV e de CATV.
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4.29 - Rede coletiva de cabos coaxiais - SCU

O dimensionamento de um SCU deve permitir a op¢éo de distribuicdo entre os sinais de CATV e
0s sinais de S/IMATV. Devem, para cada uma das ligacbes permanentes, ser calculadas as
atenuacdes as frequéncias de 47 MHz, 862 MHz, 950 MHz e 2150 MHz, sendo o slope calculado
para os intervalos [47 MHz; 862 MHz] e [950 MHz; 2150 MHZz].

No dimensionamento de um SCI, para a rede destinada a distribuicdo de sinais de SIMATV, os
célculos a realizar séo idénticos a da rede do SCU. Na rede destinada a distribuicdo dos sinais de
CATV, o projetista pode optar por efetuar os célculos de atenuacdo somente nas frequéncias de
47 MHz e 862 MHz e os de slope somente no intervalo [47 MHz; 862 MHz].

No caso de um SCI, a rede destinada a distribuicdo de S/IMATV podera ser projetada por recurso
a uma solucao de Hybrid Fiber Coaxial (HFC), em que a rede coletiva é garantida em fibra otica.
A solucdo HFC projetada ndo deve comprometer os niveis de sinal nas TT, constantes da tabela
4.32.

As redes destinadas a distribuicdo de sinais CATV devem ser realizadas através duma topologia
em estrela.
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As redes de distribuicdo exclusiva de S/MATV podem ser realizadas em qualquer tipo de
topologia, embora se recomende a sua instalacdo em estrela.

Em todas as redes em gue a topologia é em estrela, a atenuacao de cada ligacdo da rede coletiva
€ coincidente com a respetiva atenuacdo da ligagdo permanente. Para as redes com outras
topologias, nomeadamente em cascata, as atenuacdes dos dispositivos de reparticio devem ser
contabilizadas no célculo da atenuacédo da ligacdo. A atenuacdo de cada ligacdo da rede coletiva
deve ser calculada de acordo com a formula 4.30.

Apcory = Arp(cory T Apr(co)

4.30 - Atenuacéo para uma ligacdo da rede coletiva

Ao atenuacgéo da ligacdo da rede coletiva (dB)
ALp(col: atenuagdo da ligagcdo permanente da rede coletiva (dB)
Abr(col): atenuacdo combinada dos DR (Dispositivo de Reparticdo) da rede coletiva (dB)

Obtidas as atenuagfes das ligacdes da rede coletiva, estas em conjunto com as tomadas (+F) e
(-F), identificadas no dimensionamento da rede individual, permitem identificar a tomada mais
favoravel (++F) e a menos favoravel (--F) do edificio. Caso seja projetado um SCI, teremos dois
conjuntos (++F) e (--F), um para a rede de CATV e outro para a rede de S/IMATV.

Os valores obtidos de atenuacéo e de slope, bem como as tomadas (++F) e (--F), devem ser
apresentados no diagrama de cabos ou em tabela.

Os valores de atenuacgédo e de slope das respetivas ligacdes coletivas devem ser avaliadas, no
sentido de garantir que 0s mesmos sao adequados para o fim a que a rede coaxial se destina,
podendo ser necessario prever a instalacdo de amplificadores de modo a compensar os valores
de atenuacéo ou de slope.

4.1.5.4.3 SISTEMA S/MATV

O sistema de S/IMATYV é projetado para a rececao e distribuicdo de sinais do tipo A - via terrestre
ou do tipo B - via satélite, de acordo com a zona de rececao.

Os sistemas de S/IMATYV e respetivos mastros ou suportes podem ser instalados fora da area de
implantacao do edificio, desde que instalados dentro dos limites da propriedade.

Os cabos provenientes das antenas dos sistemas de S/MATV, quando instalados no edificio,
devem utilizar a tubagem da PAT.

Os sistemas coletivos de rececao e distribuicdo do sinal de TDT séo sempre preferiveis face aos
sistemas individuais, evitando assim a proliferacdo de antenas.

O sistema é constituido pelas antenas (rececao), DST (prote¢éo) e CR (tratamento e reparticao),
como indica a figura 4.31.

Antena Rede Coletiva S/MATV Rede Individual

Cabeca de Rede S/MATV RC-CC

- i|>i |>‘ @R# NTT]

Filtro RF INA Amp.  Rep.

4.31 - Elementos constituintes de uma rede de SIMATV
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O dimensionamento de um sistema de S/IMATV deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a) Em funcéo da localizacdo do edificio, determinar se a zona de rececdo da TDT é do tipo A ou
B e:

i) Definir o tipo de antena mais adequado e respetivas carateristicas técnicas;

ii) Definir as carateristicas dos elementos constituintes da CR (filtros, pré-amplificador,
amplificador, derivadores e repartidores).

b) O descarregador de sobretensdo (DST) deve ser instalado o mais proximo possivel da
antena, preferencialmente antes de qualquer outro dispositivo;

c) O Filtro RF (LTE), se existir, deve ser instalado apds o DST;
d) O pré-amplificador deve ser instalado ap6s o filtro RF;

e) Os dispositivos de reparticdo de sinal, bem como aqueles que necessitem de ser alimentados
diretamente da rede elétrica, devem ser instalados em PD, preferencialmente no ATE
superior.

4.1.5.4.4 DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA S/IMATV

O sistema de S/IMATV deve ser dimensionado de forma a garantir, nas TT, os valores de sinal
apresentados na tabela 4.32.

NIVEL DE SINAL NA TOMADA (dBpV)
5 MHz - 862 MHz 950 MHz - 2150 MHz
SISTEMA TDT MODULAGCAO

Limites Limites
Recomendado IFfaier- Recomendado e
Superior Superior

Zona digital A - DVB-T 64 QAM 55 45 - 74 - -
Zona dlgltaI'E.% - DVB-S2 8PSK i i 55 47 -77

(satélite)
Observacdo: Para outros sistemas deve ser consultada a norma EN 60728-1.

4.32 - Niveis de sinal nas TT

De forma a garantir os niveis de sinal nas tomadas, o dimensionamento do sistema de S/IMATV é
efetuado tendo em consideracdo as atenuacdes das ligacdes entre a saida da CR e as TT do
edificio. A atenuacao referida é obtida pela soma das atenuacg@es das ligacdes da rede individual
e as atenuacdes das ligagbes da rede coletiva.

A atenuacao da ligacdo entre a saida da CR e cada TT é calculada com base na formula 4.33.
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Arcr-tr) = ALGing) T AL(coD)

4.33 - Atenuacéao entre asaidadaCReas TT

ALcr—1n: atenuacdo da ligacéo entre aCR e a TT (dB)
ALing): atenuacgéo da ligacéo da rede individual (dB)

ALcol: atenuacao da ligagdo da rede coletiva (dB)

4.1.5.4.4.1 DIMENSIONAMENTO DA CABECA DE REDE DE S/IMATV
No dimensionamento da cabeca de rede deve constar o seguinte:

a) Os elementos constituintes da CR e o seu respetivo dimensionamento (amplificador, filtros,
derivadores e repartidores), que devem ser apresentados em esquema;

b) As atenuagOes de todas as ligagbes das redes individuais, referentes a cada um dos fogos
do edificio. Dentro de cada fogo, existe uma ligagao por cada TT coaxial;

c) A tomada mais favoravel (+F) e a menos favoravel (-F) de cada fogo, de acordo com as
atenuacgdes da alinea anterior;

d) As atenuacdes de todas as ligagdes, tantas quanto o n.° de fogos da rede coletiva de S/IMATV,

e) A tomada mais favoravel (++F) e a menos favoravel (--F) do edificio, com base nos valores
anteriores;

f) O valor maximo e minimo do nivel de sinal na saida da CR. Admite-se que para efeitos da
determinacdo dos niveis de sinal referidos, estes possam ser dimensionados na saida do
amplificador, desde que sejam contabilizados os dispositivos de reparticdo da CR.

Para o dimensionamento da CR é igualmente importante o célculo do valor maximo e minimo do
nivel de sinal na saida desta, para cada faixa de frequéncias de 47 MHz a 862 MHz e de 950 MHz
a 2150 MHz.

O nivel de sinal a saida da CR minimo (S¢g,,,,), bem como o nivel de sinal a saida da CR maximo
(Scry,,) S30 calculados com base na formula 4.34.

SCRyin = STTwin T AL(CR-TT(__p)
SCRMax - STTMax + AL(CRQTT(++F))

4.34 - Niveis de sinal a saida da CR

Scrwmin: Nivel minimo de sinal & saida da CR (dBuV)

Scr max: Nivel maximo de sinal a saida da CR (dBuV)

Strmin: Nivel minimo de sinal admissivel na saida da TT (dBuV)

Strmax: hivel maximo de sinal admissivel na saida da TT (dBuV)
ALcr-TT-m) - atenuacgédo da ligacdo entre a CR e a TT(--F) do edificio (dB)

ALcr-TTe+r): atenuacao da ligagdo entre a CR e a TT(++F) do edificio (dB)

PROJETO - ITED4 105



ANACOM

4.1.5.5 EXEMPLO DE CALCULO PARA A REDE COAXIAL

Como exemplo de calculo considera-se um edificio com 4 fogos idénticos, com 8 tomadas coaxiais
cada, em que a rede coletiva € um SCU. Na tabela 4.35 sao referidos os valores de atenuacao de
acordo com as especificacdes dos respetivos materiais.

47 MHz 862 MHz | 950 MHz | 2150 MHz
Atenuacao do cabo [dB/100m] 4,1 18,8 19,7 30,6
Atenuacao repartidor de sinal no ATl [dB] 12 15
Atenuacao dos conetores [dB] 0,0047 0,086 0,095 0,215
Atenuacao TT [dB] 0,4 1,0 1,2 15

4.35 - Valores de atenuacéo relativos as especificagcdes dos cabos e dispositivos

Na tabela 4.36 apresenta-se um exemplo dos calculos das atenuacdes e de slope para a rede
individual.

Rede Individual

Acabo [dB] n X Ac [dB] AtT [dB] ALP(ind) [d B] Sloper [dB]

3|9
2 |2 5| 8
g— 3 47 | 862 | 950 | 2150 47 862 950 2150 47 | 862 | 950 | 2150 | 47 | 862 | 950 [2150 |E Y| =@
= | MHz | MHz | MHz | MHz MHz MHz MHz MHz | MHz | MHz | MHz | MHZz | MHz | MHz | MHZ | MHz E% EE
s}

TT1]123|09|43|45] 70 ]0,0047 |0,086)0,09 |0,215(0,4|10|12]15]|13(|54]|58]38,7

-:b
[
N
©

TT2|10)04119]20] 31]0,0047 | 0,086 |0,09]0,215]104|10]12|15]08|30]|33]|48]22

e
ol

TT3|3(01|06]06]0,9]0,0047 (0,086 )0,09|0215(04(10]12|15|05(17|19]|26]12]| 0,7

TT4]12|105|23|24] 3,7]0,0047 (0,086 )0,095|0,215(0410]12]|15]|09(34]37]|54]25]| 17

TT5|15|06|28]30] 4,6 |0,0047 (0,086 )0,0950,215(04(10]12]15]|10(39]43]63]29]| 20

TT6| 8103|1516 24 ]0,0047(0,086)0,09|0215(04[10]12]|15]|07(26[29]|41]19]| 12

TT7]122109|41]|43]6,7]0,0047 (0,086 )0,09|0215(04(10]12]|15|13(|52]|56]|84]39]| 28

TT8|5(02|09]10] 15 ]0,0047 0,086 )0,0950,215(0410]12]15]|06(|20(23]|32]|14]| 09

4.36 - Determinacéo da atenuacao e slope das liga¢des permanentes da rede individual

No exemplo apresentado, sendo os fogos idénticos, basta efetuar os calculos para um unico fogo.
Tipicamente, dentro de um mesmo edificio existem fogos em que, pela diferenca da arquitetura
de rede, as atenuag0Oes e slope das ligacdes permanentes sdo distintas. Nesta situacdo devem
ser realizados os calculos para todos os fogos do edificio.
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Na tabela 4.37 apresenta-se um exemplo dos calculos das atenuacdes e de slope para a rede
coletiva.

Rede Coletiva

- Acabo [d B] n X Ac [dB] ALP(COl) [dB] Sloperr [dB]

o
3J |2 ©
«Q 5 N a
© |z |47 |862] 950 |2150 | 47 862 950 | 2150 | 47 | 862 | 950 | 2150 (2 X[ =@
2. | MHz [ MHz | MHz [ MHZz | MHz MHz | MHz | MHz |MHz [ MHz | MHz | MHZ |& % A E
o
1 15(061(128]|30] 4,6 ]0,0004]0,172| 0,19 043 106|30]132|501|24] 1,8
2 20108(38]39]|6,1]0,0094]|0,172| 0,19 043 108|401141|65|32]| 24
3 3114166 1]6,9]10,7]0,0094 | 0,172 | 0,19 043 |14168|7,1]111,1|54]| 4,0
4 4411818,3|8,7|13,5|0,0094 | 0,172 | 0,19 043 1181185|89]139|6,7] 5,0

4.37 - Determinacéo da atenuacéo e slope das ligag6es permanentes da rede coletiva

A tabela 4.38 exemplifica o calculo das atenuacgdes da ligagbes da rede individual, permitindo
também identificar a tomada (+F) e a tomada (-F) de cada fogo.

Rede Individual
AbraTi) [dB] ALp(ind) [dB] AL (ing) [dB]
g
3
8— 47 | 862 | 950 | 2150 | 47 | 862 | 950 | 2150 | 47 862 | 950 |2150
MHz | MHz | MHz | MHz | MHz | MHZz | MHz | MHZz | MHz | MHz | MHz | MHz
TT1 12 15 13|54 58] 87 |13,3]|17,4|20,8|23,7|(-F)
TT2 12 15 08]30]33]| 48 |12,8]15,0]18,3]19,8
TT3 12 15 051719 26 12,5 13,7 |16,9 |17,6]|(+F)
TT 4 12 15 09134]137]| 54 129|154 18,7 |120,4
TT5 12 15 10139431 6,3 |13,0]159]19,3|21,3
TT6 12 15 07126129 4,1 |12,7|146|17,9]19,1
TT7 12 15 1352|561 84 |13,3]|17,2]20,6 (23,4
TT8 12 15 061]20]23] 32 |12,6|14,0|17,3]18,2

4.38 - Atenuacges das ligacdes da rede individual e respetivas tomadasl (+F) e (-F)

Para a determinacédo dos limites do nivel de sinal na CR, importa identificar a tomada (++F) e a
tomada (--F).

No exemplo apresentado, dado que estamos perante um SCU, a topologia da rede coletiva é em
estrela, sendo as atenuacdes das ligagbes coletivas coincidentes com as atenuacdes das
respetivas ligagbes permanentes. Dado que as arquiteturas de rede dos fogos séo idénticas, a
tomada (++F) sera a (+F) referente ao fogo com menor atenuacao da ligacdo coletiva, ou seja, a
TT 3 dofogo 1. Em analogia a TT 1 do fogo 4 sera a tomada (--F).
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Assim, para efeitos da determinagdo dos limites do nivel de sinal na CR, conforme indicado na
formula 4.39, sdo consideradas:

e Atomada menos favoravel da rede individual e a tomada menos favoravel da rede coletiva;

¢ A tomada mais favoravel da rede individual e a tomada mais favoravel da rede coletiva.

Tomada --F Tomada ++F
TT1 do Fogo 4 47 862 | 950 | 2150 TT3 do Fogo 1 47 862 | 950 | 2150
MHz | MHz | MHz | MHz MHz | MHz | MHz | MHz
A ng)[dB] 13,3 | 17,4 | 20,8 | 23,7 Al ing) [dB] 12,5 | 13,7 | 16,9 | 17,6
ALcon [dB] 1,8 8,5 89 | 13,9 ALcon [dB] 0,6 3,0 3,2 5,0
Al (cromn £ [dB] 15,1 | 26,1 | 29,7 | 37,6 Aicrom+[dB] | 13,1 | 16,7 | 20,1 | 22,6
Strmin [dB pV] 45 45 47 47 Strmax [AB UV] 74 74 77 77
Scrwmin [dB UV] 60,1 | 71,1 | 73,7 | 84,6 Scrmax [AB uV] | 87,1 | 90,7 | 97,1 | 99,6

4.39 - Calculo para determina¢&o dos limites do nivel de sinal na CR

Da leitura dos valores calculados e indicados na tabela 4.39 conclui-se que:

e Narede MATV o nivel de saida da CR devera estar compreendido entre os valores de 71,1
dBuV e 87,1 dBuV;

¢ Na rede SMATV o nivel de saida da CR devera estar compreendido entre os valores de
84,6 dBuV e 97,1 dBuV.

Uma das formas de equilibrar os sinais que chegam as TT sera a escolha cuidada do conjunto de
repartidores e derivadores que constituem a CR.

No exemplo da figura 4.40, constituido por 2 derivadores e 1 repartidor, permite-se, através de
niveis diferentes nas saidas da CR, colocar os sinais das TT dentro dos limites estabelecidos.

CR

Derivador
4 saidas
16dB

Derivador
4 saidas
12dB

Repartidor
4 saidas
8dB

Sinal
MATV

Sinal de MATV
com niveis de sinal distintos

4.40 - Exemplo de dimensionamento da CR
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4.1.5.6 REDE DE FIBRA OTICA

De acordo com o tipo de edificio podera existir a necessidade de dimensionar uma rede coletiva
e uma rede individual de FO, como exemplifica a figura 4.41.

Acesso Rede Coletiva Fibra Otica Rede Individual Fibra Otica
Operadores
RG-FO RC-FO
Primario OP1 ’ Ligacdo Permanente y |l < Ligacdo Permanente ;
Primario OP2 ) ) :
Sec Cabo de 2 fibras Cabo de 2 fibras
ATE ATl

4.41 - Constituicdo de uma rede de FO

No projeto da rede de FO devem constar os seguintes elementos:

Para cada ligacdo permanente deve ser indicado o calculo do respetivo valor de
atenuacdo, obtido através da aplicacdo da férmula 4.42;

Os valores obtidos de atenuacéo e respetivo comprimento devem ser apresentados no
diagrama de cabos ou em tabela.

O dimensionamento da rede de FO deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

Os calculos de atenuacédo devem ser efetuados para os comprimentos de onda de 1310
nm e 1550 nm;

As fibras éticas sdo do tipo monomodo, categoria OSla ou OS2;

Nos edificios com redes coletivas devem chegar a cada fogo duas fibras terminadas nas
suas extremidades com conetores do tipo SC/APC,;

Os cabos de fibra 6tica terminam em tomadas, ou conetores, do tipo SC/APC.

E importante considerar os seguintes aspetos:

Podem utilizar-se cabos de distribuicdo, com ou sem pré-conetorizagdo, que permitam a
extracao ou derivagdo de fibras;

A pré-conetorizagdo ou, em alternativa, a ligacdo através da fusdo de conetores
manufaturados em ambiente industrial sédo processos aconselhaveis, uma vez que a sua
gualidade se revela superior, com perdas significativamente menores face a conetorizacao
manual.
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A atenuacao de cada ligacdo permanente é calculada pela féormula 4.42.

Acp = Acnt+ As+ Aro

4.42 - Atenuacédo da ligacao permanente

ALp - Atenuacéo da ligacdo permanente
Acn - Atenuagédo nos conetores
A;- Atenuacéo nas juntas

Aro - Atenuagdo das fibras

Os valores tipicos de atenuacao, a considerar em cada um dos casos, devem ser obtidos junto
dos fabricantes.

Na falta dos valores acima referidos devem ser considerados os seguintes valores de referéncia
maximos:

e Por conetor 0,75 dB;
e Porjunta 0,3 dB;
e Por metro de fibra OSla: 0,001 dB; Por metro de fibra OS2: 0,0004 dB.

Para o caso de serem utilizadas soluc¢des do tipo pigtail, devera ser considerado o valor de 0,3 dB
por cada conetor de cada pigtail. O comprimento da fibra referente a cada pigtail deve ser
contabilizada no valor de Aro.

Para comprimentos de fibra até 300 m, devem ser considerados 0s seguintes valores maximos
para a ligagdo permanente:

e Para fibra categoria OSla: 1,8 dB;
e Para fibra categoria OS2: 1,62 dB.

Para comprimentos de fibra superiores a 300 m deve ser adicionado aos dois valores maximos
anteriormente mencionados, 0,001 dB/m para a fibra OS1a e 0,0004 dB/m para fibra OS2.
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4.2 PROJETO DE EDIFICIOS NOVOS

Os projetos de edificios novos, de acordo com o0 seu tipo, apresentam diferentes requisitos
minimos que sdo considerados de cumprimento obrigatério no dimensionamento da respetiva
rede de cablagem e tubagem.

A tabela 4.43 indica o ponto do presente manual a consultar para cada tipo de edificio novo a

dimensionar, em funcao da caracterizacdo do edificio e do tipo de fogos que o constituem.

. PONTO A TABELA DE TABELA DE
VPOEE ERIF APLICAR REDES DE CABOS REDES DE TUBAGEM
RESIDENCIAIS 422 4.4_6'-_Redes_ de cgt_)os em 4.4_7'-_Rede ple tul_aa_gem em
edificios residenciais novos edificios residenciais novos
ESCRITORIOS, 4.48 - Redes de cabos em 4.49 - Redes de tubagem em
COMERCIAIS, 4.2.3 edificios novos de escritorios, edificios novos de escritorios,
INDUSTRIAIS, comerciais, industriais e especiais | comerciais, industriais e especiais
ESPECIAIS
4.50 - Redes de cabos de edificios 4.51 - Rede de tubagem de edificios
MISTOS 4.2.4 mistos novos, com fogos residenciais | istos novos, com fogos residenciais
e ndo residenciais e n3o residenciais

4.43 - Ponto do presente manual a consultar em funcao do tipo de edificio novo a dimensionar

4.2.1 ZONA DE ACESSO PRIVILEGIADO - ZAP
Todos os fogos residenciais e ndo residenciais possuem, obrigatoriamente, um local onde se
concentram duas tomadas PC, duas tomadas CC e duas tomadas FO.

Este local designa-se ZAP (Zona de Acesso Privilegiado) e localiza-se no local do fogo que o
projetista entender como mais adequado, de acordo com as preferéncias do dono da obra.

Devem ser respeitados 0s seguintes requisitos:
a) E obrigatoria a instalagéo de cablagem em todas as tomadas da ZAP;

b) As tomadas da ZAP devem ser instaladas a uma distancia inferior a 20 cm, entre tomadas
contiguas, privilegiando a integracdo das tomadas num Unico espelho.

As figuras 4.44 e 4.45 apresentam uma proposta para a ZAP e respetiva utilizago.
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4.44 - Exemplo de uma ZAP

4.45 - Utilizag8o de uma ZAP
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4.2.2 EDIFICIOS RESIDENCIAIS

As redes de cabos e de tubagem, nos edificios novos do tipo residencial, devem obedecer ao
conjunto de requisitos minimos indicados nas tabelas 4.46 e 4.47, respetivamente.

EDIFICIOS RESIDENCIAIS NOVOS
REDES DE CABOS - PRESCRIGCOES MINIMAS

Pares de Cobre Cabos Coaxiais Fibra Otica
Coletiva 1 cabo UTP de Categoria 6 SCU: 1 cabo; SCI: 2 cabos 2 fibras monomodo
ATE - ATI (por fogo) (por fogo) (por fogo)
Individual 1 cabo UTP de Categoria 6 1 cabo o o
- o a definir pelo projetista

ATI-TT (por diviséo) (por diviséo)
Individual )

2 cabos UTP de Categoria 6 2 cabos 2 fibras monomodo
ATI - ZAP

¢ As ligag6es as TT séo realizadas em estrela, para jusante dos PD.

e Nas salas, quartos e cozinha, com excecao da divisdo onde se instala a ZAP, é obrigatoria a instalagdo de uma
tomada mista (PC + CC). Em alternativa a tomada mista podem ser instaladas duas tomadas, uma de PC e outra
de CC, desde que nédo distem mais de 20 cm uma da outra.

« Nas divisGes com area inferior a 6 m? ndo é obrigatdria a instalagdo de TT.

¢ Nas kitchenettes, casas de banho, halls, arrecadagoes, varandas, marquises, salas de condominio, ou divisdo
similar, ndo é obrigatéria a instalacéo de TT.

e A ZAP (2PC, 2CC e 2FO) é de instalagdo obrigatéria em todos os fogos.

¢ A elaboracéo do projeto de um edificio deste tipo pressupde a consulta da norma EN 50173-4.

4.46 - Redes de cabos em edificios residenciais novos
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EDIFICIOS RESIDENCIAIS NOVOS
REDES DE TUBAGEM - PRESCRICOES MINIMAS

Pares de Cobre Cabos Coaxiais Fibra Otica

Coluna montante com 1 tubo | Coluna montante com 1 tubo de [ Coluna montante com 1 tubo
de @40 mm @40 mm de @40 mm

¢ 1 caixa de coluna comum as 3 tecnologias, nos edificios com 3 ou mais pisos, com as
dimens@es internas minimas: 220 x 220 x 90 (L x A x P em mm)

Coletiva . o
e Ligacdo a cada ATI: 1 x @40 mm
® PAT: 2 x @40 mm
e Ligacdo CVM/CAM ao ATE:
o até 20 fogos: 2 x @40 mm
o mais de 20 fogos: 2 x @63 mm
Individual

e A tubagem pode ser partilhada por cabos PC, CC e FO

(rede inserida em ls Tubos de @20 mm para as TT
edificio de 2 ou mais

fogos)
e PAT: 1 x @40 mm
e Ligacdo CVM/CAM ao ATI: 1 x @40 mm
: e A tubagem pode ser partilhada por cabos PC, CC e FO
Moradia

e Tubos de @20 mm para as TT

Ao longo do projeto da rede de tubagem, nas referéncias a tubos, podem ser consideradas as suas equivaléncias
noutros tipos de tubagem, como sejam as calhas ou os caminhos de cabos.

4.47 - Rede de tubagem em edificios residenciais novos
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4.2.3 EDIFICIOS DE ESCRITORIOS, COMERCIAIS, INDUSTRIAIS E ESPECIAIS

As redes de cabos e de tubagem, nos edificios novos de escritorios, comerciais, industriais e
especiais, devem obedecer ao conjunto de requisitos minimos indicados nas tabelas 4.48 e 4.49,
respetivamente.

EDIFICIOS DE ESCRITORIOS, COMERCIAIS, INDUSTRIAIS E ESPECIAIS NOVOS
REDES DE CABOS - PRESCRICOES MINIMAS
Pares de Cobre Cabos Coaxiais Fibra Otica

Coletiva 1 cabo UTP de Categoria 6 | SCU: 1 cabo; SCI: 2 cabos 2 fibras monomodo
ATE - ATI (por fogo) (por fogo) (por fogo)
Individual

ATI - PD a definir pelo projetista a definir pelo projetista a definir pelo projetista

PD - PD
Individual

2 cabos UTP de Categoria 6 2 cabos 2 fibras monomodo
ATI - ZAP
Individual
_ ~ a definir pelo projetista a definir pelo projetista a definir pelo projetista
Ligagcdo a TT

o As ligagBes as TT sdo realizadas em estrela, para jusante dos PD.

oA ZAP (2PC, 2CC e 2FO0) é de instalacao obrigatdria em todos os fogos.

* Recomenda-se a instalagdo de um PD por piso.

» O projeto da rede individual de cabos, com exceg¢do da obrigatoriedade da ZAP, esta dependente do fim a que se
destina o fogo, bem como das necessidades do cliente.

¢ A elaboracéo do projeto de edificios destes tipos pressupde a consulta das hormas EN 50173-2 e EN 50173-3.

4.48 - Redes de cabos em edificios novos de escritérios, comerciais, industriais e especiais
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EDIFICIOS DE ESCRITORIOS, COMERCIAIS, INDUSTRIAIS E ESPECIAIS NOVOS
REDE DE TUBAGEM - PRESCRICOES MINIMAS

Pares de Cobre Cabos Coaxiais Fibra Otica

Coletiva

Coluna montante com 1 tubo | Coluna montante com 1 tubo | Coluna montante com 1 tubo
de @40 mm de @40 mm de @40 mm

¢ 1 caixa de coluna comum as 3 tecnologias, nos edificios com 3 ou mais pisos, com as
dimens@es internas minimas: 220 x 220 x 90 (L x A x P em mm)
eligacdo a cada ATI: 1 x @40 mm
o PAT: 2 x @40 mm
eLigacdo CVM/CAM ao ATE:
o até 20 fogos: 2 x @40 mm
o mais de 20 fogos: 2 x @63 mm

Individual

(rede inserida em edificio de 2
ou mais fogos)

e Tubos de @40 mm nas ligacdes PD - PD
¢ A tubagem pode ser partilhada por cabos PC, CC e FO
e Tubos de @20 mm para as TT

Edificio de 1 s6 fogo

o PAT: 1 x @40 mm

eLigacdo CVM/CAM ao ATI: 1 x 40 mm

¢ A tubagem pode ser partilhada por cabos PC e CC e FO
e Tubos de @20 mm paraas TT

Ao longo do projeto da rede de tubagem, nas referéncias a tubos, podem ser consideradas as suas equivaléncias
noutros tipos de tubagem, como sejam as calhas ou os caminhos de cabos.

4.49 - Redes de tubagem em edificios novos de escritdrios, comerciais, industriais e especiais
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4.2.4 EDIFICIOS MISTOS

Os edificios mistos resultam da combinacdo de fogos residenciais e nao residenciais. Nestes
edificios as redes de cabos e de tubagem devem obedecer ao conjunto de requisitos minimos
indicados nas tabelas 4.50 e 4.51, respetivamente.

EDIFICIOS MISTOS NOVOS

REDES DE CABOS - PRESCRIGCOES MINIMAS

Pares de Cobre

Cabos Coaxiais

Fibra Otica

Coletiva
ATE — ATI

(entre o ATE e o ATI

1 cabo UTP de Categoria 6
(por fogo)

SCU: 1 cabo; SCI: 2 cabos
(por fogo)

2 fibras monomodo

(por fogo)

podem existir outros
PD)

Individual

De acordo com o ponto 4.2.2 | De acordo com o ponto 4.2.2 De acordo com o ponto 4.2.2

(residencial)

Individual

De acordo com o ponto 4.2.3 | De acordo com o ponto 4.2.3 De acordo com o ponto 4.2.3

(n&o residencial)

4.50 - Redes de cabos de edificios mistos novos, com fogos residenciais e ndo residenciais

EDIFICIOS MISTOS NOVOS, COM FOGOS RESIDENCIAIS E NAO RESIDENCIAIS
REDE DE TUBAGEM - PRESCRICOES MINIMAS

Pares de Cobre Cabos Coaxiais Fibra Otica

Coluna montante com 1 tubo de
@40 mm

Coluna montante com 1 tubo de
@40 mm

Coluna montante com 1 tubo de
@40 mm

o1 caixa de coluna comum as 3 tecnologias, nos edificios com 3 ou mais pisos, com as dimensées
internas minimas: 220 x 220 x 90 (L x A x P em mm)

Coletiva . ~
e Ligacdo a cada ATI: 1 x @40 mm
* PAT: 2 a 10 fogos: 2 x @40 mm; 11 ou mais fogos: 3 x @40 mm
eLigacdo CVM/CAM ao ATE:
o até 20 fogos: 2 x @40 mm
o mais de 20 fogos: 2 x @63 mm
e Tubos de @40 mm nas ligagdes PD - PD
Individual | A tubagem pode ser partilhada por cabos PC, CC e FO

e Tubos de @20 mm paraas TT

Ao longo do projeto da rede de tubagem, nas referéncias a tubos, podem ser consideradas as suas equivaléncias
noutros tipos de tubagem, como sejam as calhas ou os caminhos de cabos.

4.51 - Rede de tubagem de edificios mistos novos, com fogos residenciais e nao residenciais
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4.3 PROJETO DE EDIFICIOS CONSTRUIDOS

Na elaboragdo de um projeto ITED para um edificio construido, as infraestruturas de
telecomunicacgdes ja existentes sdo uma das maiores condicionantes do projeto. O projetista deve
fazer um levantamento prévio no terreno das infraestruturas existentes, avaliando o interesse e o
impacto do seu reaproveitamento total ou parcial.

4.3.1 GENERALIDADES

Os projetos em edificios construidos podem abranger alteracdo da totalidade de um edificio ou
partes do mesmo.

Independentemente do tipo de edificio, ou de fogos, a elaboragéo do projeto deve estar de acordo
com 0s seguintes requisitos:

a) Edificios e fogos residenciais podem ser dimensionados de acordo com o ITED4a (ITED4
adaptado);

b) Edificios e fogos nao residenciais sdo dimensionados de acordo com o ITED4;

c) Edificios mistos, onde existem fogos residenciais e néo residenciais, a parte coletiva pode ser
dimensionada de acordo com o ITED4a. Cada um dos fogos deve ser dimensionado de
acordo com o seu tipo, podendo aplicar-se o ITED4a aos fogos residenciais, sendo
obrigatoriamente aplicado o ITED4 aos fogos ndo residenciais.

A solugéo preferencial é a aplicagéo do ITEDA4.

4.3.2 ELABORACAO DE UM PROJETO ITED4a

A especificidade dos edificios e fogos residenciais construidos e a necessidade de modernizacao
destas infraestruturas deram origem a criagdo de uma regra técnica especifica para esta area das
ITED, designada por ITED4a. Cabe ao projetista encontrar a melhor solucéo, tendo em conta o
compromisso custo/beneficio, em resposta as solicitagcdes do dono da obra.

A elaboracéo do projeto ITED 4a deve passar pelas 4 fases seguintes:

Fase 1: Fase 2: Fase 3: Fase 4:

Anédlise dos Andlise da tubagem Aproveitamento Elaboracéo do
cabos na existente da tubagem projeto
fachada existente

Fase 1: analisar os cabos de telecomunicages instalados na fachada do edificio, procedendo de
acordo com o previsto no ponto 4.1.4.8.3.1 do presente manual;

Fase 2: efetuar um levantamento da tubagem de telecomunicacfes existente no edificio;
Fase 3: avaliar o aproveitamento da tubagem existente;

Fase 4: elaborar o projeto de acordo com as regras gerais de projeto, ponto 4.1.3 do presente
manual com as adaptacdes convenientes, bem como as especificas (ITED4a).

4.3.2.1 REQUISITOS GERAIS DA REDE DE TUBAGEM DO ITED4a

Ao longo do projeto da rede de tubagem, nas referéncias a tubos, podem ser consideradas as
suas equivaléncias a outros tipos de tubagem, como sejam as calhas ou os caminhos de cabos.
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O projeto da rede de tubagem das ITED4a deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a) A alteracdo de um edificio na sua totalidade, ou a intervencdo na rede coletiva, obriga a
existéncia de uma CVM/CAM e de PAT;

b) Caso o edificio se encontre localizado numa zona onde os tracados das redes publicas sao
aéreos ou em fachada, deve ser respeitado o previsto no ponto 4.1.4.8.3 do presente manual;

c) Nos edificios onde ndo existam zonas coletivas aptas para a instalacdo da CM, utilizando
condutas com as caracteristicas MICE adequadas ao local de instalacdo, podem ser
dimensionadas as seguintes solugdes:

i) Utilizacdo das zonas individuais para passagem de cabos da rede coletiva,
nomeadamente pela utilizacdo de paredes falsas, desde que tenha a concordancia dos
proprietérios ou ocupantes legais dos fogos e seja garantida a protecao e inviolabilidade
das infraestruturas assim construidas;

ii) No caso de inexisténcia de CM, esta pode ser instalada a vista, nas paredes exteriores
do edificio, com excecao das fachadas principais;

i) No caso de instalacdo de caixas na CM, as dimensdes minimas internas das mesmas
sdo: 200 x 200 x 90 (L x A x P em mm).

Admite-se a existéncia de solu¢des para o ATE com dimensodes inferiores as indicadas, desde
que devidamente justificadas e tecnicamente fundamentadas pelo projetista.

Na instalacéo de cabos de fibra otica, recomenda-se a utilizacdo de tubos com @25 mm.

4.3.2.2 REQUISITOS GERAIS DAS REDES DE CABLAGEM DO ITED4a

Nos edificios pré-RITA, com tubagem e cablagem, e nos edificios RITA deve ser avaliada a
remocao das redes de cabos instaladas, inclusive as dos operadores.

O projeto da rede de cablagem das ITED4a deve dimensionar:
a) Os RG, para que a cada fogo cheguem as trés tecnologias PC, CC e FO (2 fibras);
b) A localizagéo e instalacdo de um ATI;
c) Alocalizacéo e instalacdo de um PTI, caso exista;
d) Ainstalacdo de uma ZAP;
e) A distribuicdo do sinal de TDT pelos fogos;
f) O minimo de uma TT por divisdo de PC e CC, exceto:
i)  Na divisdo onde esta localizada a ZAP;
i) Nas divisbes com area inferior a 6 m?;

i) Nas kitchenettes, casas de banho, halls, arrecadagdes, varandas, salas de condominio,
marquises, ou divisdes similares.

Se o projetista considerar a hipétese de instalacdo de um PCS, deve ser considerado o seguinte:
e O PCS substitui o ATI;
e O PCS substitui a instalacdo da ZAP.

Na alteragdo dos edificios construidos do tipo residencial, com aplicacdo das ITED4a, devem
considerar-se as arquiteturas de rede indicadas nas figuras 4.52 e 4.53 , podendo optar-se pela
CVM ou CAM, como fronteira das ITED.
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—DP
Para montante Para jusante
(operador) (cliente)
< > P < >
Rede Coletiva Rede Individual
TT
Cablagem de
operadores ou das ==—=—-p ATI TT
ITUR

TT

<4— ITUR ou via publica —

4.52 - Aplicagdo das ITED4a a um edificio residencial construido, com rede coletiva

K —D>
Para montante Para_j usante
(operador) (cliente)

A

Rede Individual

v

<— ITUR ou via publica—»

T

Cablagem de
operadores ou das - -——p |CAM PCS TT
ITUR T

4.53 - Aplicacéo do PCS a uma moradia

Na elaboracédo de um projeto ITED4a, devem ser considerados os seguintes aspetos:

e O PTI estabelece a fronteira entre a rede coletiva e a rede individual de tubagem,
recomendando-se a sua instalagdo no ponto mais adequado a interligacdo destas duas
redes;

o O PTI pode ser eliminado sempre que o fogo seja intervencionado ao mesmo tempo que
a rede coletiva;

¢ O PCS permite o encaminhamento de sinais na rede individual, sendo a sua localizacdo
fundamental para a funcionalidade das ITED.
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A figura 4.54 exemplifica a instala¢éo do PTI, junto a porta de entrada do fogo, e do PCS como
ponto de utilizacéo e de distribuicdo dos servigos para as outras divisées.

AREA 2

TT

A tabela 4.55 indica o ponto do presente manual a que devem obedecer os requisitos de
dimensionamento de projeto, em funcao do tipo de edificio residencial que se pretende alterar.

AREA 1 SALA

TT [

4.54 - Exemplo de instala¢cdo de um PTIl e de um PCS

PTI

PONTO DO MANUAL A

TIPO ESPECIFICIDADES APLICAR
Pré-RITA Sem tubagem nem cablagem 4.3.2.3
Pré-RITA Com tubagem e cablagem 4324
RITA Cumprindo o regulamento RITA 4.3.25
ITED Cumprindo a 1.2, 2.2 ou 3.2 edicdo das ITED 4.3.2.6

4.55 - Aplicagéo das regras técnicas ITED4a aos edificios residenciais construidos

Os aspetos mais importantes na elaboracdo de um projeto ITED4a, relativamente a rede de

tubagem e cablagem, séo indicados, respetivamente, na tabela 4.56 e 4.57.
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TIPO DE Rede coletiva e rede individual — Requisitos da rede de tubagem
INFRAESTRUTURAS
JA EXISTENTES NO
EDIFICIO
; e Deve ser dimensionada uma CAM ou O ATE pode ser desdobrado em ATE inferior e
PRE-RITA

Sem tubagem e

sem cablagem

PRE-RITA

Com tubagem e

cablagem

RITA

Cumprindo o

regulamento RITA

CVM;
e O ATE deve ser dimensionado de acordo
com o nimero de fogos do edificio, de
acordo com o ponto 4.1.4.9.2;
Admite-se a existéncia de solugdes para o
ATE com dimens@es inferiores as
indicadas, desde que devidamente
justificadas e tecnicamente
fundamentadas pelo projetista;
A ligacdo do ATE a cada um dos fogos do
edificio é efetuada através de 1 tubo com
0 minimo de @25 mm;
A ligacao do ATE a PAT é efetuada
através de 2 tubos com o minimo de @25
mm;
A ligacdo da PAT ao ATI é efetuada
através de 1 tubo com o minimo de @25
mm;
A rede individual de tubagem é constituida
por tubos com o0 minimo de @20 mm, &
excecao da tubagem da PAT,;
Nos edificios onde nédo existam zonas
coletivas aptas para a instalagédo da CM,
utilizando condutas com as caracteristicas
MICE adequadas ao local de instalagéo,
podem ser dimensionadas as seguintes
solugdes:
Utilizac&@o das zonas individuais para
passagem de cabos da rede coletiva,
nomeadamente pela utilizacio de paredes
falsas, desde que tenha a concordancia
dos proprietarios ou ocupantes legais dos
fogos e seja garantida a protecéo e
inviolabilidade das infraestruturas assim
construidas;
No caso de inexisténcia de CM, esta pode
ser instalada a vista, nas paredes
exteriores do edificio, com excecéo das
fachadas principais.
No caso de instalacdo de caixas na CM,
as dimensdes minimas internas das
mesmas séo: 200 x 200 x 90 (Lx Ax P
em mm).

ATE superior, interligados por 3 tubos de @40

mm.

Sempre que possivel deve
utilizar-se a tubagem
existente na coluna montante,
considerando que:

A CM deve ter uma
capacidade minima de um
tubo de @40 mm. Nas
situagdes em que esta
possua uma capacidade
inferior, deve optar-se pela
instalagédo de condutas
complementares;

Para edificios até 8 fogos,
deve aproveitar-se a tubagem
existente se esta tiver a
capacidade equivalente a um
tubo de @40 mm;

Para edificios acima de 8
fogos deve prever-se a
interligacéo de 1 tubo de @ 40
mm, do ATE a caixa de piso
gue serve o nono fogo e
seguintes;

Por cada grupo de 6 fogos
acima dos primeiros 8, deve
instalar-se mais um tubo de
@40 mm.

A ligacdo do ATE a PAT pode
ser efetuada de duas formas:
Através da tubagem da rede
de MATYV, caso esta exista;
Através de 2 tubos com o
minimo de @25 mm.

Pode utilizar-se a tubagem
existente nas ligacdes aos
fogos, para a passagem de
um cabo PC, CC e FO (2
fibras), respetivamente.

A ligagdo do
ATE a
primeira caixa
da CM, deve
ser efetuada
através de 2
tubos com o
minimo de
@40 mm.

A caixa do
RGE
(Repartidor
Geral de
Edificio) é
elegivel para
a constituicdo
do ATE;
Quando a
caixa do RGE
nao tenha as
dimensdes
previstas para
0 ATE em
fungdo do
namero de
fogos, tal
como previsto
no ponto
4.1.49.2,
deve ser
assegurada a
interligacdo
do ATE a
caixa do RGE
por 2 tubos
de @40 mm.

ITED1

Deve ser dimensionada uma CAM ou CVM.

ITED2 e ITED3

Ja contempla os requisitos pretendidos.
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Sem tubagem e sem
cablagem

PRE-RITA

Com tubagem e
cablagem

RITA

Cumprindo o
regulamento RITA

TIPO DE

T:EQFSST-II-EFIQ\JL'JI'TE%RI\?S Rede coletiva e rede individual — Requisitos das redes de cablagem
EDIFICIO
PRE-RITA O projeto da rede de cablagem das ITED4a deve dimensionar:

¢ Os RG, para que a cada fogo cheguem as trés tecnologias PC, CC e FO (2 fibras);

¢ A localizacéo e instalagao de um ATI;

e A localizagéo e instalagdo de um PTI, caso exista;

e A instalagcdo de uma ZAP;

e A distribuicdo do sinal de TDT pelos fogos;

e O minimo de uma TT por divisdo de PC e CC, exceto:

¢ Na divisdo onde esté localizada a ZAP;

¢ Nas divisbes com area inferior a 6 m2;

¢ Nas kitchenettes, casas de banho, halls, arrecada¢des, varandas, salas de condominio,
marquises, ou divisdes similares.

ITED

O projeto da rede de fibra ética deve dimensionar, quando aplicavel:
¢ O RG-FO para a chegada de 2 fibras 6ticas por fogo;
e Duas TT de fibra 6tica por fogo;
e Um RC-FO por cada ATI.

4.57 - Projeto ITED4a para as redes de cablagem

4.3.2.3 EDIFICIOS PRE-RITA SEM TUBAGEM NEM CABLAGEM

4.3.2.3.1 REQUISITOS DE TUBAGEM

O projeto deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos em termos de tubagem:

a) O ATE deve ser dimensionado de acordo com o nimero de fogos do edificio, de acordo com
0 ponto 4.1.4.9.2 do presente manual;

b) O ATE pode ser desdobrado em ATE inferior e ATE superior, interligados por 3 tubos de @40

mm;

c) Aligacado do ATE a cada um dos fogos do edificio é efetuada através de 1 tubo com o minimo

de @25 mm;

d) Aligacdo do ATE a PAT ¢ efetuada através de 2 tubos com o minimo de @25 mm,;

e) A ligacdo da PAT ao ATI, ou ao PCS, é efetuada através de 1 tubo com o minimo de @25

mm;

f)  Arede individual de tubagem é constituida por tubos com o minimo de @20 mm, a excegao
da tubagem da PAT.

PROJETO - ITED4
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A figura 4.58 exemplifica dois edificios com CVM, com a instalagdo de tubagem em duas
configuracdes distintas, com e sem ATE superior:

4.58 - Exemplos para a rede de tubagem — ITED4a
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4.3.2.4 EDIFICIOS PRE-RITA COM TUBAGEM E CABLAGEM

4.3.2.4.1 REQUISITOS DE TUBAGEM
O projeto deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

O ATE deve ser dimensionado de acordo com o numero de fogos do edificio, de acordo com
0 ponto 4.1.4.9.2 do presente manual;

A ligacdo do ATE a primeira caixa da CM deve ser efetuada através de 2 tubos com 0 minimo
de @40 mm;

Sempre que possivel deve utilizar-se a tubagem existente na coluna montante, considerando
que:

i) A CM deve ter uma capacidade minima de um tubo de @40 mm. Nas situa¢des em que
esta possua uma capacidade inferior deve optar-se pela instalacdo de condutas
complementares;

i) Para edificios até 8 fogos deve aproveitar-se a tubagem existente se esta tiver a
capacidade equivalente a um tubo de @40 mm,;

i) Para edificios acima de 8 fogos deve prever-se a interligacdo de 1 tubo de @40 mm, do
ATE a caixa de piso que serve o nono fogo e seguintes;

iv) Por cada grupo de 6 fogos, acima dos primeiros 8, deve instalar-se mais um tubo de @40
mm.

Pode utilizar-se a tubagem existente nas ligagdes aos fogos, para a passagem de um cabo
PC, CC e FO (2 fibras);

A ligacdo do ATE a PAT pode ser efetuada de duas formas:
i) Através da tubagem da rede de MATV, caso esta exista.
ii) Através de 2 tubos com o minimo de @25 mm;

A ligagcdo da PAT ao ATI, ou ao PCS, é efetuada através de 1 tubo com o minimo de @25
mm;

A rede individual de tubagem é constituida por tubos com o minimo de @20 mm, & excec¢éo
da tubagem da PAT.
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A figura 4.59 apresenta um exemplo, num edificio com CVM, para a rede de tubagem:

4%;

CAIXA DE
COLUNA

CAIXA DE
COLUNA

CAIXA DE
COLUNA

ATE

=)

4.59 - Exemplo para a rede de tubagem — ITED4a
4.3.2.5 EDIFICIOS RITA

4.3.2.5.1 REQUISITOS DE TUBAGEM
O projeto deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos em termos de tubagem:

a) O ATE deve ser dimensionado de acordo com o niumero de fogos do edificio, de acordo com
0 ponto 4.1.4.9.2 do presente manual;

b) A caixa do RGE (Repartidor Geral de Edificio) é elegivel para a constituicdo do ATE;

¢) Quando a caixa do RGE néo tenha as dimensdes previstas para o ATE em funcdo do nimero
de fogos, tal como previsto no ponto 4.1.4.9.2 do presente manual, deve ser assegurada a
interligacdo do ATE a caixa do RGE por 2 tubos de @40 mm;

d) Sempre que possivel deve utilizar-se a tubagem existente na coluna montante, considerando
que:

i) A CM deve ter uma capacidade minima de um tubo de @40 mm. Nas situa¢bes em que
esta possua uma capacidade inferior, deve ser alcancada pela instalacédo de condutas;
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e)

9)

h)

i) Para edificios acima de 8 fogos deve prever-se a interligacdo de 1 tubo de @40 mm, do
ATE a caixa de piso que serve o nono fogo e seguintes;

iif) Por cada grupo de 6 fogos, acima dos primeiros 8, deve instalar-se mais um tubo de @40
mm.

Pode utilizar-se a tubagem existente nas ligacdes aos fogos, considerando a passagem de
um cabo PC, CC e FO (2 fibras);

A ligacdo do ATE a PAT pode ser efetuada de duas formas:
i) Através de 2 tubos, com o minimo de @25 mm,;
i) Através da tubagem da rede de MATV, caso esta exista.

A ligacdo da PAT ao ATI, ou ao PCS, ¢é efetuada através de 1 tubo com o minimo de @25
mm;

A rede individual de tubagem é constituida por tubos com o minimo de @20 mm, a excecéo
da tubagem da PAT.

A figura 4.60 apresenta um exemplo, num edificio com CVM, para a rede de tubagem:

CAIXA DE
COLUNA

CAIXA DE
COLUNA

CAIXA DE
COLUNA

ATE RGE

BE=)

4.60 - Exemplo para a rede de tubagem
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4.3.2.6 EDIFICIOS ITED

4.3.2.6.1 REQUISITOS DE TUBAGEM
N&o se prevé a existéncia de constrangimentos na tubagem dos edificios ITED.

O projeto ITED4a deve dimensionar as fronteiras subterraneas das ITED, de acordo com o ponto
4.1.4.8.1 do presente manual.

4.3.2.6.2 REQUISITOS DE CABLAGEM

Os sistemas de cablagem nas tecnologias PC e CC ja se encontram instalados, pelo que néo se
prevé qualquer tipo de constrangimento para os sistemas a funcionar nessas tecnologias.

E possivel que exista a necessidade de ajustamento do sistema de S/IMATV para as emissdes de
TDT, nomeadamente com recurso a instalacdo de novas antenas, filtro RF e amplificacao.

Quando aplicavel, o projeto da rede de fibra 6tica deve dimensionar:
a) O RG-FO para a chegada de 2 fibras 6ticas por fogo;

b) Duas TT de fibra ética por fogo, devidamente interligadas ao ATI e instaladas o mais préximo
possivel da ZAP;

c) Um RC-FO por cada ATI.

4.3.3 OBRAS DE AMPLIA(;AO

As obras de ampliagdo sédo todas aquelas em que existe a alteragdo das infraestruturas de
telecomunicacdes instaladas, devido & ocorréncia de pelo menos um dos seguintes aspetos:

a) Adicao de um ou mais fogos a um edificio;

b) Adicéo de divisbes a um fogo.
4.3.3.1 ADICIONAR FOGOS A UM EDIFICIO

4.3.3.1.1 REQUISITOS DA TUBAGEM
O projeto deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos em termos de tubagem:

a) O ATE deve ser dimensionado mediante o nimero de fogos a adicionar ao edificio e os ja
existentes, de acordo com o ponto 4.1.4.9.2 do presente manual;

b) A interligacdo do ATI do fogo novo a rede coletiva de tubagem existente, ou a construir, é
efetuada através de tubagem com o minimo de @40 mm;

c) O dimensionamento da rede individual de tubagem deve obedecer aos requisitos previstos
para os edificios novos.

4.3.3.1.2 REQUISITOS DA CABLAGEM

A cablagem do fogo a adicionar deve considerar os requisitos previstos para os edificios novos.
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4.3.3.2 ADICIONAR DIVISOES A UM FOGO

4.3.3.2.1 REQUISITOS DA TUBAGEM

Deve ser dimensionada uma rede individual de tubagem para as novas divisdes, efetuada através
de tubagem com o minimo de @20 mm.

4.3.3.2.2 REQUISITOS DA CABLAGEM

O projeto deve dimensionar a rede de cablagem de acordo com 0s requisitos previstos para 0s
edificios novos.

Os aspetos mais importantes na elaboracdo de um projeto ITED para obras de ampliacéo,
relativamente tubagem e cablagem, séo indicados na tabela 4.61.

Obras de

ampliago Requisito Rede coletiva Rede individual

eO ATE deve ser dimensionado
mediante o nimero de fogos a adicionar
ao edificio e os ja existentes, de acordo
com o ponto 4.1.4.9.2;
Adicionar fogo a ¢ A interligacdo do ATI do fogo novo a
um edificio rede coletiva de tubagem existente, ou
a construir, é efetuada através de
tubagem com o minimo de @40 mm.

Dimensionamento de acordo com o
ITED4, ou com o ITED4a, se
aplicavel.

Tubagem

Cablagem | Dimensionamento de acordo com o ITEDA4.

Deve ser dimensionada uma rede
individual de tubagem para as novas

n.a. L .
- . Tubagem a divisbes, efetuada através de
Aliciotey divisies tubagem com o minimo de @20 mm.
aum fogo . -
Dimensionamento de acordo com o
Cablagem n.a. ITED4, ou com o ITED4a, se

aplicavel.

4.61 - Projeto ITED para obras de ampliagédo
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4.4 PROJETO TECNICO SIMPLIFICADO
4.4.1 GENERALIDADES

O projeto técnico simplificado € um projeto ITED, respeitante apenas a tecnologia que se pretende
instalar. O projeto de adaptacdo a uma tecnologia surge da necessidade de adaptacdo de um
edificio construido em situagdes muito especificas, de onde se pode destacar a adaptacdo a uma
tecnologia inexistente, como por exemplo a fibra 6tica, ou a constru¢do de uma rede de SMATV.

O projeto técnico simplificado, independentemente da tecnologia a que se pretende adaptar o
edificio ou fogo, deve ser precedido de uma andlise as infraestruturas existentes com o intuito de
avaliar a rede de tubagem, em termos de espaco livre, para a instalacdo dos dispositivos e
materiais a projetar.

Adicionalmente admite-se:

¢ Que as redes de cablagem dos fogos possam ser instaladas de forma faseada, a medida
gue o servi¢o dos operadores de telecomunicagdes for contratado;

¢ Que em edificios ndo residenciais, ou mistos, a rede coletiva possa ser faseada, a medida
da instalacdo dos fogos nao residenciais.

ApOs a elaboragdo do projeto técnico simplificado, o projetista emite o respetivo termo de
responsabilidade pelo projeto, através da plataforma da ANACOM, e entrega-o ao dono da obra.

O projetista deve encontrar solugcdes para as seguintes condicionantes:
e Aligacao do edificio, ou fogo, a rede publica de operadores de comunicacdes eletrénicas;
e Edificios sem existéncia de CM,;

e Edificios com CM, mas sem espaco suficiente para o dimensionamento da tubagem
necessaria,;

¢ Edificios sem rede individual de tubagem.

A tabela 4.62 indica o ponto do presente manual a que devem obedecer os requisitos de
dimensionamento de um projeto técnico simplificado.

4.4.1.1 EDIFICIOS COM REDE COLETIVA A REFORMULAR

A elaboracdo de um projeto técnico simplificado, onde exista a necessidade de reformulacdo da
rede coletiva, deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a) A ligacdo a rede publica de operadores deve ser obrigatoriamente efetuada por uma das
fronteiras subterraneas previstas no ponto 4.1.4.8.1 do presente manual;

b) Caso exista conduta subterranea de ligagdo a rede publica, que nado disponha de espaco
suficiente para a passagem de mais cabos, devem ser contactados os operadores no sentido
da disponibilizacdo do espago necessario para a passagem dos cabos da tecnologia a
instalar, reformulando as suas redes de acesso nomeadamente com recurso a cabos de
dimensao inferior. Se tal n&o for possivel, deve ser construido um acesso subterraneo, com
o dimensionamento estabelecido para os edificios novos;

c) Caso o edificio se encontre localizado numa zona onde os tracados das redes publicas séo
aéreos, ou em fachada, deve ser respeitado o previsto no ponto 4.1.4.8.3 do presente manual.
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4.4.1.2 EDIFICIOS SEM COLUNA MONTANTE

A elaboracao de um projeto técnico simplificado, em edificios sem CM, deve estar de acordo com
0S seguintes requisitos:

a) Nos edificios onde existam zonas coletivas aptas a instalagdo da CM, o seu dimensionamento
deve ser feito de forma a providenciar a correta acomodacao da cablagem a instalar;

b) Nos edificios onde existam zonas coletivas aptas para a instalacdo da CM, o seu
dimensionamento deve ser feito de acordo com as regras previstas no presente manual para
os edificios novos;

c) Nos edificios onde ndo existam zonas coletivas aptas para a instalacdo da CM, utilizando
condutas com as caracteristicas MICE adequadas ao local de instalagdo, podem ser
dimensionadas as seguintes solugdes:

i) Utilizagcdo das zonas individuais para passagem de cabos da rede coletiva,
nomeadamente pela utilizagdo de paredes falsas, desde esta solugdo tenha a
concordancia dos ocupantes legais dos fogos e seja garantida a protecdo e
inviolabilidade das instala¢des assim construidas;

ii) Instalagéo a vista da CM, em fungéo das caracteristicas do edificio, recorrendo as suas
paredes exteriores, com excecao das fachadas principais, desde que sejam preservados
0s aspetos estéticos do edificio e sejam cumpridas as regras de dimensionamento de
seguranca para as zonas coletivas.

d) No caso do edificio se encontrar localizado numa zona onde os tracados das redes publicas
sdo em fachada, deve ser respeitado o previsto no ponto 4.1.4.8.3 do presente manual.

4.4.1.3 EDIFICIOS COM ESPACO INSUFICIENTE NA COLUNA MONTANTE

O projeto técnico simplificado em edificios com CM, mas sem espaco suficiente para a correta
acomodacao da cablagem a instalar, deve:

a) Promover a retirada dos cabos néo utilizados para a prestacdo de servigos, nomeadamente
cabos mortos ou desligados, nos termos do artigo 61.°, n.° 4, do DL123;

b) Prever a utilizacdo dos cabos existentes, se possivel, nos termos do artigo 61.°, n.° 1, do
DL123;

c) Adotar solugdes de reformulacdo das redes e respetivos equipamentos, de modo a aumentar
0 espaco existente sem comprometer a sua funcionalidade.

Se mesmo assim n&o for conseguido espaco suficiente, deve considerar-se a alternativa de
colocacdo de calhas, ou tubos, para aumentar a capacidade da CM existente.

4.4.1.4 EDIFICIOS SEM REDE INDIVIDUAL DE TUBAGEM

A elaboracdo de um projeto técnico simplificado em edificios sem rede individual de tubagem,
deve estar de acordo com 0s seguintes requisitos:

a) As redes individuais devem ser instaladas de modo a minimizar o seu impacto visual,
nomeadamente através da utilizacdo de calhas técnicas, como calhas de rodapé;

b) Devem ser utilizadas as redes individuais de tubagem aptas para o fornecimento do servico
na tecnologia respetiva, tal como o previsto no n.° 1, artigo 61.°, do DL referido.

Em condic¢des excecionais, devidamente fundamentadas pelo projetista, caso nao seja possivel o
uso de calhas técnicas, admite-se a instalacéo de tubagem a vista.
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TIPO DE
INFRAESTRUTURA§ DE TECNOLOGIA A TABELA DE REDE DE TUBAGEM E PONTO DO
TELECOMUNICACOES INSTALAR NO CABLAGEM DA MANUAL A
JA EXISTENTES NO EDIFICIO REDE COLETIVA E INDIVIDUAL APLICAR
EDIFICIO
4.63 - Adaptacao de edificios pré-RITA a
Pares de cobre tecnologia PC
) _ 4.64 - Adaptacao de edificios pré-RITA a e
PRE-RITA Cabo coaxial tecnologia CC -
o 4.65 - Adaptacao de edificios pré-RITA a
Fibra 6tica tecnologia FO
4.66 - Adaptacao de edificios RITA a
Pares de cobre tecnologia PC
_ 4.67 - Adaptacao de edificios RITA a e
RITA Cabo coaxial tecnologia CC -
o 4.68 - Adaptacao de edificios RITA a
Fibra dtica tecnologia FO
4.69 - Adaptacao de um edificio ITED1 a
Pares de cobre tecnologia PC
_ 4.70 - Adaptacao de edificios ITED1 a oy
ITED1 Cabo coaxial tecnologia CC -
o 4.71 - Adaptacao de edificios ITED1 a
Fibra dtica tecnologia FO
4.62 - Projeto técnico simplificado de edificios construidos
PROJETO - ITED4 132




ANACOM

4.4.2 ADAPTACAO DE EDIFICIOS PRE-RITA A UMA TECNOLOGIA

Os edificios pré-RITA, nos quais ja tenha sido

implementada uma infraestrutura de

telecomunicagdes em pares de cobre, devem ser considerados como RITA.

Apbs andlise das redes existentes no edificio, deve proceder-se a elaboracao da rede de tubagem
e redes de cabos na tecnologia de pares de cobre, cabo coaxial ou fibra 6tica, tendo em conta o
disposto, respetivamente, nas tabelas 4.63, 4.64 e 4.65.

Tecnologia

Requisito

Rede coletiva

Rede individual

Pares de
cobre

Tubagem

¢ A CM deve ser dimensionada de modo a
possibilitar a passagem dos cabos até
aos fogos. Nao é necessaria a
instalacé@o de caixas em todos 0s pisos.
As caixas devem ter uma dimenséo
minima que permita a terminacdo da
respetiva tubagem. Caso se utilizem
condutas, ou outros elementos que
salvaguardem o acesso direto aos
mesmos, ndo é necesséria a instalagao
de caixas;

O dimensionamento do ATE deve
cumprir o disposto no presente manual,
de modo a garantir a instalagéo futura
de outras tecnologias e dos respetivos
priméarios dos operadores. Admite-se
que nao existam tomadas de energia;
Os restantes elementos constituintes da
mesma devem cumprir as regras
estipuladas para os edificios novos,
adaptadas a tecnologia a instalar.

As condutas ou caminhos de cabos
devem ser dimensionadas de acordo
com as regras de dimensionamento
previstas neste manual, em funcdo do
numero de cabos.

Cablagem

Dimensionamento do secundario do RG-
PC em fun¢do do numero de fogos do
edificio, no minimo 1 cabo por fogo. O
secundario € comum a todos 0s
operadores. Deve ser garantido o
acesso ao mesmo.

¢ O dimensionamento dos primarios é da
responsabilidade dos operadores.
Topologia estrela.

O projeto deve apresentar um esquema
da rede de cabos a instalar.

Os cabos destinados aos fogos podem
ser instalados de forma faseada, a
medida que o servigco seja contratado.

¢ O cabo proveniente do secundario do
RG-PC deve ser terminado numa TT, no
interior do fogo.

¢ ATT deve estar localizada de modo a
permitir a ligagdo de equipamentos
“Wireless” e a possibilitar a cobertura
total do fogo.
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Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual

¢ A CM deve ser dimensionada de modo a possibilitar a As condutas ou caminhos
passagem dos cabos até aos fogos. Nao é necessaria de cabos devem ser
a instalacéo de caixas em todos 0s pisos. As caixas dimensionadas de acordo
devem ter uma dimens&@o minima que permita a com as regras de
terminacéo da respetiva tubagem. Caso se utilizem dimensionamento previstas
condutas, ou outros elementos que salvaguardem o neste manual, em fungéo do
acesso direto aos mesmos, ndo é necesséria a ndmero de cabos.

Tubagem instalagcéo de caixas;

¢ O dimensionamento do ATE deve garantir a instalagéo
futura de outras tecnologias e dos respetivos primarios
dos operadores. Admite-se que ndo existam tomadas
de energia;

¢ Os restantes elementos constituintes da mesma
devem cumprir as regras estipuladas para os edificios
novos, adaptadas a tecnologia a instalar.

¢ O projeto deve apresentar um esquema da rede de e O cabo proveniente do

cabos a instalar. secundario do RG-CC, ou

e Devem ser instalados cabos e dispositivos em fungéo CR, deve ser terminado, no

do niumero méximo de clientes a servir. Nao & interior do fogo, numa TT.
permitida a instalacdo de cabos coaxiais com diametro |e Caso exista uma rede de
externo igual ou superior a 8 mm. cabo coaxial em estrela,

¢ Os cabos destinados aos fogos podem ser instalados apta para a distribuicdo do

de forma faseada, a medida da contratag&do do servico. | Sservico, esta deve ser
utilizada, caso contrario a
Redes de CATV: distribuicéio deve ser
Coaxial  Caso o edificio possua uma rede de MATV, esta efetuada atraves da
pode ser reformulada sem comprometer a sua instalagdo dos respetivos
funcionalidade, no sentido de libertar espaco na cabos e TT ligados
tubagem e possibilitar a eventual utilizacao dos diretamente ao RC-CC,
cabos da mesma para o fornecimento de servigos; numa topologia em estrela.

e O secundario do RG-CC deve ser dimensionado em |* COmplementarmente &
funcdo do nimero de fogos do edificio, de modo a presente instalacéo de CC
permitir a ligacéo de um cabo coaxial por fogo. O pode prever-se a instalagao

Cablagem secundario é comum a todos os operadores. Deve de TT em PC, de forma a
ser garantido o acesso de todos ao mesmo; salvaguardar a correta

e O dimensionamento dos primarios € da |nterl.|gagao E SRR
responsabilidade dos operadores; de cliente. ) .

e Topologia estrela. Admite-se que em alguns * No caso da instalagdo de
edificios, nomeadamente onde existam CM Lifafe! U1 S (P, )
constituidas por caixas nos pisos, possa recorrer-se recomenda-se G ERiE
a outro tipo de topologia. Esta situacdo deve ser localizada de modo a
devidamente justificada pelo projetista. perr_mtlr aligagdo _de

equipamentos “Wireless”,
Redes de S/IMATV: possibilitando a cobertura
) ) . total do fogo, através de
o A (.ZR deve ser dimensionada em fungéo do gspac_;o uma cuidada localizago.
eX|stent.e para a mesma e de modo a garantir o acesso |, N&o & permitida a
do servu.;O a todos os fogos; instalacio de cabos
. Topologla.estrela, ou cascata, de acordo com o ey e e
GO B, externo igual ou superior a
8 mm.
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¢ O projeto deve apresentar um esquema da
rede de cabos a instalar.

¢ Os cabos destinados aos fogos podem ser
instalados de forma faseada, a medida que o
servico seja contratado.

e Recomenda-se a utilizagéo de cabos pré-
conetorizados.

Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual
e A CM deve ser dimensionada de modo a As condutas ou caminhos de cabos
possibilitar a passagem dos cabos até aos devem ser dimensionadas de acordo
fogos. N&o é necesséria a instalacédo de com as regras de dimensionamento
caixas em todos os pisos. As caixas devem previstas neste manual, em funcdo
ter uma dimensao minima que permita a do ndmero de cabos.
terminacéo da respetiva tubagem. Caso se
utilizem condutas, ou outros elementos que
salvaguardem o acesso direto, ndo é
necessaria a instalacao de caixas;
Tubagem |e O dimensionamento do ATE deve cumprir o
disposto no presente manual, de modo a
garantir a instalacao futura de outras
tecnologias e dos respetivos primarios dos
operadores. Admite-se a inexisténcia de
tomadas de energia;
¢ Os restantes elementos constituintes da
mesma devem cumprir as regras estipuladas
Fibra ética para os edificios novos, adaptadas a
tecnologia a instalar.
¢ Dimensionamento do secundério do RG-FO ¢ O cabo proveniente do secundario
em fungéo do nimero de fogos do edificio, do RG-FO deve ser terminado, no
considerando duas fibras por fogo. O interior do fogo, numa TT.
secundario € comum a todos os operadores. |e¢ Complementarmente a presente
Deve ser garantido o acesso ao mesmo. instalacéo de FO, pode prever-se a
¢ O dimensionamento dos primarios é da instalacéo de TT de outras
responsabilidade dos operadores. tecnologias, PC e CC, de forma a
Cablagem ¢ Topologia estrela. salvaguardar a correta interligacéo a

equipamentos de cliente.

No caso da instalagdo de uma TT
em PC, esta deve estar localizada de
modo a permitir a ligacéo de
equipamentos “Wireless” e a
possibilitar a cobertura total do fogo,
através de uma cuidada localizacgao.

4.65 - Adaptacéo de edificios pré-RITA a tecnologia FO

4.4.3 ADAPTACAO DE EDIFICIOS RITA A UMA TECNOLOGIA

Os espacos a usar devem ter capacidade para a instalacéo do secundario e dos primarios, pelo
menos, de dois operadores. O projetista deve efetuar a escolha do espaco de acordo com os
seguintes critérios:

a) Sao elegiveis para albergar os RG todos 0s espacos pertencentes a rede coletiva de
tubagem, podendo os diferentes RG estar localizados em diferentes caixas, desde que esteja
garantido o espagco necessario para a sua colocacdo, bem como dos priméarios dos
operadores;

b) Deve ser privilegiada a escolha da caixa do RGE. Caso ndo exista espago suficiente nesta
caixa, pode ser prevista a sua instalacdo nas caixas de coluna imediatamente adjacentes;
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Na eventualidade de néo existir espago na rede coletiva de tubagem, deve ser considerada a

instalacdo de uma caixa suplementar junto a caixa do RGE, ao qual se interliga
obrigatoriamente. Essa caixa pode ser embutida na parede ou saliente. Recomenda-se a sua
instalacéo, se possivel, a uma altura minima de 2,20 m, entre a base da caixa e o pavimento.
A caixa suplementar pode ser instalada em qualquer zona comum do edificio, garantindo-se

as condi¢des MICE.

Apbs analise das redes existentes no edificio deve proceder-se a elaboracdo da rede de tubagem
e redes de cabos na tecnologia de pares de cobre, coaxial ou fibra 6tica, tendo em conta o
disposto, respetivamente, nas tabelas 4.66, 4.67 e 4.68.

responsabilidade dos operadores;

e Topologia estrela;

¢ O projeto deve apresentar um esquema
da rede de cabos a instalar;

e Os cabos destinados aos fogos podem
ser instalados de forma faseada, a
medida que o servigco seja contratado;

¢ O projeto deve apresentar um esquema
da rede de cabos a instalar.

Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual
A rede esta devidamente dimensionada A rede esta devidamente dimensionada
para permitir a passagem dos cabos de para permitir a passagem dos cabos de
Tubagem
pares de cobre. pares de cobre.

*Em fun(;go do servico a Prestar P2 ST Em funcgdo do servico a prestar pode ser
necessaria a reformulacéo da rede de necessaria a reformulacdo da rede de
pares de cobre existente: pares de cobre existente:

e Dimensionamento do secundario do RG- L )

~ . e Terminagdo do cabo proveniente do
PC em fung&o do numero de fogos do dario do RG-PC T pC
edificio, no minimo 1 cabo por fogo. O secundario do 2 numg em ’
e com as caracteristicas previstas neste
secundario € comum a todos 0s y
Pares de operadores. Deve ser garantido o Eanua, da instalacio d T
cobre ACESSO a0 Mesmo: o Pg cgso a mst;’:\ agﬁo de léma ! em
¢ O dimensionamento dos primarios é da ! ,E,’Ve gstar~ ocaliza ? € modo a
Cablagem permitir a ligagdo de equipamentos

“Wireless” e a possibilitar a cobertura
total do fogo, através de uma cuidada
localizacao.
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Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual
e Caso a CM existente ndo tenha espago |e As condutas, ou caminhos de cabos,
suficiente para a instalacéo deve ser devem ser dimensionadas de acordo
dimensionada uma nova CM, tal como com as regras de dimensionamento
referido para os edificios Pré-RITA. Esta | previstas neste manual, em funcdo do
CM deve ser interligada com a primeira numero de cabos.
de modo a garantir o acesso da e Caso a caixa do BPA (Bloco Privativo de
cablagem aos fogos; Assinante) ndo tenha espaco suficiente,
Tubagem ~ . - . .
Coaxial . Cas.o o RGE nédo sejg suficiente deve dgve existir umfa caixa com as
ser instalada uma caixa suplementar dimensdes minimas de 160 mm x
interligada com aquele; 80 mm, com o0 minimo de 55 mm de
¢ Os restantes elementos constituintes da profundidade, para a terminagéo da
mesma devem cumprir as regras tubagem proveniente da CM.
estipuladas para os edificios novos,
adaptadas a tecnologia a instalar.
Cablagem Igual ao previsto para edificios Pré-RITA. | Igual ao previsto para edificios Pré-RITA.
4.67 - Adaptacao de edificios RITA & tecnologia CC
Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual
¢ Caso a CM existente nédo tenha espago As condutas ou caminhos de cabos
suficiente para a instalacdo da FO deve devem ser dimensionadas de acordo
ser dimensionada uma nova CM, tal com as regras de dimensionamento
como referido nos edificios Pré-RITA. previstas neste manual, em func¢éo do
Esta CM deve ser interligada com a ndmero de cabos.
primeira de modo a garantir o acesso da
cablagem aos fogos;
Tubagem e Caso a caixa do RGE néo seja
suficiente, deve ser instalada uma caixa
suplementar interligada com esta.
» Os restantes elementos constituintes da
rede coletiva devem cumprir as regras
estipuladas para os edificios novos,
adaptadas a tecnologia a instalar.
e Dimensionamento do secundario do RG- [e O cabo proveniente do secundario do
Fibra ética FO em fung&o do numero de fogos do RG-FO deve ser terminado no interior do
edificio, considerando duas fibras por fogo, ou na caixa do BPA, ou em
fogo. O secundario é comum a todos os adaptadores ou numa TT adequada.
operadores. Deve ser garantido o e Complementarmente a presente
acesso ao mesmo. instalacéo de FO, pode prever-se a
¢ O dimensionamento dos primarios é da instalacdo de TT de outras tecnologias,
responsabilidade dos operadores. PC e CC, de forma a salvaguardar a
Cablagem |e Topologia estrela. correta interligagdo a equipamentos de

e O projeto deve apresentar um esquema
da rede de cabos a instalar.

e Os cabos destinados aos fogos podem
ser instalados de forma faseada, a
medida que o servigco seja contratado.

e Recomenda-se a utilizacdo de cabos
pré-conetorizados.

cliente.

No caso da instalacdo de uma TT em
PC, deve estar localizada de modo a
permitir a ligacdo de equipamentos
“Wireless” e a possibilitar a cobertura
total do fogo, através de uma cuidada
localizacgao.
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4.4.4 ADAPTACAO DE EDIFICIOS ITED1 A UMA TECNOLOGIA

As infraestruturas de telecomunicac¢des construidas ao abrigo do Decreto-Lei n.° 59/2000 de 19
de abril, de acordo com as prescricdes e especificacdes técnicas da 1.2 edicdo do manual ITED,
denominadas ITED1, devem ser obrigatoriamente consideradas na elaboracdo do projeto e
instalacdo da cablagem necesséria para a funcionalidade pretendida pelo dono da obra e
adaptacéo da existente.

Ap0s andlise das redes existentes no edificio, deve proceder-se a elaboracao da rede de tubagem
e redes de cabos, tendo em conta o disposto nas tabelas 4.69, 4.70 e 4.71.

Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual
A rede de tubagem esta devidamente A rede de tubagem esta devidamente
Tubagem dimensionada para permitir a passagem dimensionada para permitir a passagem
9 dos cabos desta tecnologia. dos cabos desta tecnologia.
Pares de
cobre R - - T : :
O edificio j& possui esta tecnologia de O edificio ja possui esta tecnologia de
Cablagem | origem. origem.
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garantindo o dimensionamento do RG-
CC com capacidade para a ligagcdo de 1
cabo por fogo. Nesta situa¢éo os cabos
podem ser passados de forma faseada
a medida que os clientes sejam
contratados.

¢ O projeto deve apresentar um esquema
da rede de cabos a instalar.

Construcdo de uma rede de SIMATV.

o A CR deve ser dimensionada em fungéo
do espaco existente para a mesma e de
modo a garantir o acesso do servi¢o a
todos os clientes;

e Topologia estrela, ou cascata, de acordo
com o espaco existente no ATE e na
CM.

Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual
¢ A rede de tubagem esta devidamente ¢ A rede de tubagem esta devidamente
dimensionada para permitir a passagem dimensionada para permitir a passagem
dos cabos coaxiais. dos cabos coaxiais.
e Podem existir situag@es limite em que
ndo exista espaco suficiente no ATE
Tubagem para a instalacéo de eventuais CR e
RG-CC. Nesta situagao devem ser
utilizadas as caixas da CM-CC (Coluna
Montante de Cabos Coaxiais) ou CM-PC
(Coluna Montante de cabos de Pares de
Cobre) imediatamente adjacentes.
Necessidade de alteracéo das redes de |° o cabo§ SIOVESIES L0 (KO L EVE
CATV do edificio: ser terminados no ATI, num RC-CC a
instalar em funcéo do servico a prestar.
e Caso arede de CATV existente tenha « Deve ser utilizada a rede coaxial
sido executada numa topologia estrela, existente para a distribuicéo a partir do
0 RG existente deve ser reformulado, de ATI.
modo a permitir o acesso de varios e Para a distribuicdo dos servigos pode
operadores; existir a necessidade de proceder a
e Caso a de CATYV existente ndo tenha instalagdo de cablagem de pares de
sido executada numa topologia estrela, cobre ou coaxiais, nomeadamente nos
devem ser consideradas as seguintes servicos de SMATV, nas situagdes onde
. opcoes: a cablagem instalada permita apenas a
Coaxial  Reformulac&o da rede existente para distribuico até 1GHz.
uma topologia estrela, de modo a
permitir o acesso de varios operadores;
e Execucdo de uma rede alternativa,
numa topologia estrela, de modo a
Cablagem garantir o acesso de varios operadores,
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Em alternativa ao ponto anterior pode
ser considerada, caso exista, a caixa de
entrada de cabos.

Dimensionamento do secundario do RG-
FO em fung&o do numero de fogos do
edificio, no minimo duas fibras por fogo.
O secundario é comum a todos 0s
operadores. Deve ser garantido o
acesso ao mesmo.

O dimensionamento dos primarios é da
responsabilidade dos operadores.
Topologia estrela.

O projeto deve apresentar um esquema
da rede de cabos a instalar.

Os cabos destinados aos fogos podem
ser instalados de forma faseada, a
medida que o servigco seja contratado.
Admite-se a instalagdo no minimo de
duas fibras por fogo.

e Recomenda-se a utilizacdo de cabos
pré-conetorizados.

Tecnologia Requisito Rede coletiva Rede individual

¢ A rede de tubagem esta devidamente ¢ A rede de tubagem esta devidamente

dimensionada para permitir a passagem dimensionada para permitir a passagem
Tubagem . L . e
dos cabos de fibra ética. dos cabos de fibra ética.

e Sao elegiveis, para albergar o RG-FO, ¢ O cabo proveniente do secundario do
todos os espagos pertencentes a rede RG-FO deve ser terminado no ATI, em
coletiva de tubagem. O espaco deve ter adaptadores, ou numa TT adequada.
capacidade para a instalacdo do Caso ndo exista espago para a
secundario e dos primarios, pelo menos, | acomodacdo do equipamento ativo no
de dois operadores; interior do ATI, o cabo deve ser

e Deve ser privilegiada a escolha do ATE. terminado numa TT, que pode ser
Deve ter-se em conta 0 espaco instalada na tomada de aparelhagem
existente na caixa, ou caixas do ATE, destinada a passagem de cablagem
podendo o secundario do RG-FO ser para a ligacéo de servicos futuros, ou
desdobrado por cada uma delas, para numa tomada a instalar numa das
garantir o espaco necessario a divisdes.
instalac@o dos primarios; e A distribuicdo do servico deve ser

¢ O ATE superior, quando exista, deve ser | efetuada com recurso a cablagem
considerado como alternativa ao ATE existente.
inferior;

e Caso ndo exista espago no ATE para
albergar o primério do segundo

) . operador, pode ser prevista a sua
Fibra otica instalac&o nas caixas das CM-PC e CM-
CC imediatamente adjacentes;
Cablagem
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As figura 4.72, 4.73, 4.74 e 4.75 apresentam varios exemplos de instalacdes a considerar.

CM-PC CM-CC
| | | |
R ° | qig
S “H &8
| g ¢ e
o i in db
iian s e
gB dn
gH o B
oD = e
Parte do RG-FO Parte do RG-FO
RG-PC RG-CC
Cabo de FO operador 1 Cabo de FO operador 2

4.72 - Desdobramento do RG-FO nas caixas do ATE

ATE Superior

i

it

1

HEE

!
ST

CR

1)

RG-F

)

Il

CM-CC

Cabo de FO operador 2 Cabo de FO operador 1
] '

CM-PC

4.73 - Instalacdo do RG-FO no ATE superior
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CM-PC CM-CC
[} [} 1 1

RG-CC
1 =
oree | g
jiss)
i
M ool
@
Primario RG- e RG-PC
FO operador 1 ool )
Secundario
RG-FO
Cabo de FO operador 1 Cabo de FO operador 2

4.74 - Instalacéo do RG-FO no ATE inferior, desdobramento do primario de 2.° operador

Caixa de Entrada de ATE

RG-CC

- RG-PC

|

Cabo de FO operador 2 Cabo de FO operador 1
Tubos de entrada de
cabos

4.75 - Instalacdo do RG-FO em caixa de entrada de cabos
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4.5 TELECOMUNICACOES EM ASCENSORES

4.5.1 ASCENSORES EM EDIFICIOS

O contexto regulamentar relativo aos requisitos essenciais de seguranca e de saude, no que diz
respeito a concecédo e ao fabrico dos ascensores e dos componentes de seguranca, vertido no
Decreto-Lei n.° 295/1998, de 22 de setembro, estabelece que as cabinas devem ser equipadas
com meios de comunicacao bidirecionais, que permitam obter uma ligacdo permanente com um
servigo de intervencgéo rapida.

Adicionalmente, a legislacdo anteriormente referida estipula que os meios de comunicacéo devem
funcionar mesmo na falta de uma fonte normal de abastecimento de energia. O tempo de
funcionamento auténomo dos mesmos deve ser suficiente para permitir a interven¢édo normal dos
SOCOrros.

Assim, em termos de projeto, tanto ITED4 como ITED4a, deve ser previsto o dimensionamento
de um cabo de pares de cobre a partir do RG-PC, a terminar numa tomada RJ45, para ativagéo
de um acesso analégico. Pode ser considerada uma outra solu¢gao de comunicacdo, desde que
garanta a mesma funcionalidade.
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5 INSTALACAO

As regras de instalacdo séo aplicaveis a todos os tipos de edificios, independentemente da sua
caracterizacao.

Estas regras sdo entendidas como minimas, sem prejuizo da utilizacdo de outras consideradas
mais evoluidas, desde que estejam de acordo com as Normas Europeias aplicaveis.

A instalacéo deve estar de acordo com o projeto técnico que Ihe deu origem, bem como com as
prescricdes e especificacdes técnicas estabelecidas no presente manual.

O instalador deve ter em considera¢do as carateristicas técnicas definidas no capitulo 3 do
presente manual, bem como as especificacdes e instru¢cdes técnicas dos fabricantes de
equipamentos e materiais.

Os equipamentos e materiais terdo de estar de acordo com a listagem apresentada no projeto, s6
podendo ser substituidos por outros com caracteristicas técnicas iguais ou superiores.

Caso existam omissfes nas definicbes dos equipamentos o projetista devera ser consultado para
as esclarecer.

Devem ser respeitadas as condicfes ambientais de instalacdo, de acordo com o capitulo 8 do
presente manual.

A ligacado das ITED as redes publicas de comunicagdes, por parte dos prestadores de servi¢os de
comunicacg0des eletrénicas, s6 pode ser efetuada ap6s emissdo do termo de responsabilidade de
execugao da instalagao.

5.1 INSTALACAO DA REDE DE TUBAGEM

5.1.1 INSTALACAO DE CONDUTAS - GENERALIDADES

Na instalacdo de condutas devem ser respeitados 0s seguintes requisitos:

a) Nao é permitida a instalagdo de cabos, equipamentos e outros dispositivos que ndo se
destinem a assegurar 0s servigos previstos no ambito das ITED;

b) A instalagdo dos sistemas elétricos e de terra deve estar de acordo com o capitulo 7 do
presente manual;

c) As operagBes de dobragem dos tubos devem ser efetuadas por recurso a maquina de
dobragem ou ferramenta adequada a seccao do tubo;

d) A excentricidade méaxima admissivel € de 30 %, nos tubos dobrados, e a ovalizagdo nao deve
ultrapassar os 20 %, ao longo de toda a parte curva da dobragem;

e) Deve providenciar-se a limpeza da tubagem, evitando-se a acumulacdo de detritos que
possam impedir a correta instalacdo e manuseamento dos cabos;

f) A tubagem deve ser instalada de modo a permitir o enfiamento e a remoc¢&o dos cabos sem
os danificar;

g) Atubagem deve estar isenta de arestas vivas ou cantos que possam danificar as bainhas dos
cabos;

h) Deve ser possivel instalar dispositivos corta-fogo na tubagem, tal como previsto na
regulamentacao aplicavel.
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5.1.1.1 PAT E CONDUTAS SUBTERRANEAS

Na instalacdo da PAT devem ser respeitados 0s seguintes requisitos:

a)

b)

d)

Devem ser tomadas medidas de modo a impossibilitar a entrada de agua ou humidade. Este
requisito pode ser cumprido através de tamponamento da tubagem e de uma inclinagao
minima de 45°;

Na PAT, os raios de curvatura dos cabos e dos tubos devem permitir a execu¢cdo de uma
ansa no cabo, a saida do tubo, para drenagem de &gua, tal como exemplificado na figura 5.1;

TAntena

Cabo coaxial

Ligacdo ao ATE ou
ATI

\ Ansa

5.1 - Tubo da PAT

Os tubos da PAT devem ser terminados no exterior do edificio, no local de instalagdo das
antenas;

Todas as condutas devem ser tamponadas nas extremidades e se possivel devidamente
inclinadas, de modo a evitar a infiltragdo de humidade e animais nos edificios, ou a
acumulacéo de detritos. O sistema de tamponamento a utilizar deve ser adequado ao local
de instalagéo.

E obrigatéria a instalagdo de guias de reboque nas condutas de acesso subterraneo,
nomeadamente na ligacédo entre a CVM/CAM e o ATI/ATE.

5.1.1.2 CONDUTAS DAS REDES COLETIVAS E INDIVIDUAIS

Devem ser respeitados 0s seguintes requisitos:

a)

b)

c)

d)

e)

f)
9)

h)

As condutas que atravessem as juntas de dilatacdo dos edificios devem estar dotadas de
acessorios articulados, ou elasticos, adequados as variacdes dimensionais a que estdo
sujeitas;

As redes de tubagem embebidas devem ser inspecionadas antes do enchimento dos ro¢os
ou cobertura com reboco;

Nas instalacfes a vista que utilizem tubos € permitida a sua fixacdo através de bracadeiras,
com um espacamento maximo de 500 mm;

O raio de curvatura dos tubos deve ser superior ou igual a 6 vezes o0 seu didmetro externo;

N&o sdo permitidos angulos retos nos tubos. Os seus angulos de curvatura devem ser
superiores a 90°. Nao sendo possivel cumprir este requisito, deve recorrer-se a utilizagcao de
caixas de passagem;

Na instalacdo das condutas ndo séo permitidas descontinuidades;

Deve ser garantida a prote¢do mecéanica dos cabos no percurso angular das calhas, utilizando
0s acessorios adequados;

E permitida a instalacdo de tubos anelados em tetos falsos e parede ocas;
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)

k)

N&o sdo permitidas as unides entre tubos anelados e tubos de interior liso. A transi¢cdo de
tubos anelados, instalados em tetos falsos e parede ocas, para o tracado embebido em
parede, é realizada através da instalacdo de uma caixa de passagem;

As passagens de condutas nas coretes ndo deve afetar a vedacao térmica, destinada a evitar
a propagacéo de incéndios;

A pintura das calhas é permitida, desde que se continue a garantir a sua abertura.

5.1.2 INSTALACAO DE CAIXAS

Devem ser respeitados 0s seguintes requisitos:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

As caixas da rede coletiva devem ser instaladas de forma a que o seu topo esteja a uma
distancia superior a 2,5 m do nivel do chdo. Nos casos em que 0s pés direitos ndo permitam
essa distancia, as caixas devem ser instaladas o mais préximo possivel do teto;

Os cortes a efetuar nas caixas, para passagem de tubos ou calhas, devem estar isentos de
rebarbas e de arestas vivas;

Os tubos e calhas, na ligacao as caixas, devem terminar sem rebarbas ou arestas vivas. Para
este efeito devem ser utilizados os acessérios adequados, nomeadamente boquilhas, topos,
bucins ou pec¢as de material moldado;

Nas caixas de coluna que utilizem tubos, a distancia minima entre si e até as extremidades
da caixa néo pode ser inferior a 10 mm, tal como indicado na figura 5.2.

Tubos
.. 10 mm
{10mm — >
e v N
PC! | CC  FO
_g g_
10 mm

5.2 - Distancias minimas dos tubos as laterais das caixas e entre eles

N&o sdo permitidas caixas de aparelhagem de montagem no pavimento, com tampas cujo
indice de protecao seja inferior a IP44 e IK09, tal como estipulado nas Normas EN 50085-1 e
EN 50085-2-2;

As caixas de aparelhagem néo utilizadas devem ser fechadas com tampa apropriada.

Adicionalmente recomenda-se que:

¢ A montagem de caixas de aparelhagem no pavimento seja feita de modo a evitar infiltragcbes

de humidades e de poeiras;

e As caixas de aparelhagem sejam instaladas a uma altura, medida entre o seu centro e o

pavimento, superior ou igual a 30 cm.
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5.1.3 INSTALACAO DA CAM

A CAM deve ser instalada de forma a que a sua face inferior ndo diste mais que 1,5 m do nivel do
solo. Esta face prolonga-se de forma a permitir a interligacéo a rede publica de telecomunicacfes
através de 2 tubos de @63 mm.

De forma a garantir a localizacéo e acessibilidade aos referidos tubos devem ser considerados os
seguintes requisitos de instalacéo:

a) Terminarem a uma profundidade minima de 30 cm abaixo do nivel do solo;
b) Garantir a sua verticalidade, considerando o alcado principal da CAM (vista frontal);

c) Terminarem para além do limite das fundacdes, a uma distancia igual ou superior a 30 cm do
alinhamento da parede onde se encontram;

d) As terminagbes dos tubos ndo devem ser acompanhadas por betdo, assentando
preferencialmente numa cama de areia de forma a facilitar a descoberta e interligacéo desses
tubos as redes subterraneas;

e) As terminagdes dos tubos devem ser devidamente tamponadas.

5.1.4 INSTALACAO DE PD - ARMARIOS E BASTIDORES

Os PD, nomeadamente os ATE e ATI, podem ser encontrados no mercado jA como uma solugao
pronta a instalar ou ser construidos no local com recurso a armarios ou bastidores.

A instalacéo de PD nas ITED deve respeitar os seguintes requisitos:

a) O instalador deve ter em consideracdo o diagrama do ATE, elaborado pelo projetista, de
forma a garantir o espaco destinado aos primarios dos operadores;

b) Deve ser garantida a ligagao a terra dos dispositivos e materiais para o correto funcionamento
das redes e protecdo das pessoas contra contatos diretos, de acordo com o capitulo 7;

c) Alocalizagédo do PD deve permitir um facil acesso e apresentar boas condi¢des de ventilagéo;

d) Os cabos de alimentagdo das tomadas elétricas existentes nos PD ndo devem circular no
interior dos mesmos, limitando-se o seu percurso ao minimo indispensavel;

e) No caso de serem utilizadas separacdes fisicas entre os cabos de alimentacgéo elétrica e os
cabos de telecomunicacgfes, quer sejam metélicas ou isolantes, devem cumprir 0s requisitos
impostos pelo IP20, tal como presente na EN 60529.

5.1.5 INSTALACAO DE OUTROS ELEMENTOS

Na instalacdo de outros elementos, para além dos referidos anteriormente, devem ser respeitados
0S seguintes requisitos:

a) Nas zonas dos edificios que recebem publico, os elementos de tubagem, excluindo as
condutas, devem ser montados a uma altura néo inferior a 2,5 m. Para alturas de instalacdo
inferiores deve ser instalado um sistema com tampa;

b) As instalagBes devem ser executadas de acordo com as instrucdes técnicas do fabricante;

c) No caso de serem usados elementos metalicos, no encaminhamento de cabos, devem ser
devidamente ligados a terra, seguindo os requisitos e recomendacfes previstos nas normas
EN 50174-2 e EN 50310;

d) Sé devem ser utilizados acessorios que fagcam parte do sistema utilizado;
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e)

Deve ser garantida, para os caminhos de cabos, uma altura minima de 200 mm acima dos
mesmos, de modo a permitirem a manobra de cabos durante a instalacao.

5.1.6 IDENTIFICACAO DE TUBAGEM

Os elementos da rede de tubagem, designadamente as caixas, armarios e bastidores, devem ser
identificados, de acordo com a tabela 3.39. As caixas de aparelhagem ndo necessitam de
identificacao.

As derivagbes da coluna montante, nomeadamente as saidas para os fogos, devem ser
identificadas no interior das caixas de coluna.

5.2 INSTALACAO DE REDES DE CABOS E REPARTIDORES

Na instalacdo de condutas nas ITED devem ser respeitados 0s seguintes requisitos:

a)

b)

d)

e)

f)

)

h)

)

K)

m)

n)

Os cabos das ITED devem estar suportados por tubagem. Estdo excluidos desta
obrigatoriedade os cabos exteriores, entre a PAT e a ligacdo as antenas;

A reserva de cabos, se existir, deve ser executada nas caixas de coluna, ou outras, a instalar
para o efeito. Nos PD os cabos devem ter o comprimento suficiente para a sua terminacao
nos repartidores;

Os cabos devem estar devidamente acomodados e fixos, para evitar a tragdo dos cabos pelo
seu peso. O método de fixacdo dos cabos escolhido n&o deve aplicar forgas de aperto que
alterem as caracteristicas dos cabos;

Nas redes coletivas os cabos devem ser agrupados por tecnologia e utilizar a conduta
correspondente;

Nas redes individuais a tubagem pode ser partilhada por cabos de diferentes tecnologias;

Deve ser garantida a continuidade das ligacdes de terra das blindagens metdlicas dos cabos,
quando existam;

Deve ser garantida a distancia prescrita de acordo com a férmula 4.18, entre os cabos de
telecomunicacgdes e de energia,

Os cabos das redes coletivas devem ser identificados, nomeadamente as saidas para os
fogos;

Todos os cabos instalados numa rede individual tém obrigatoriamente que estar ligadosa TT;

Nos PD os cabos devem ser passados pelas laterais dos armarios ou bastidores e fixados
com dispositivos apropriados;

A localizacdo dos repartidores deve ser préoxima das condutas de saida dos cabos,
minimizando assim o comprimento das ligac6es permanentes e a ocupacdo desnecessaria
dos armarios com cabos;

Deve existir nos PD a indicacdo da correspondéncia entre as saidas dos repartidores e as
tomadas das varias tecnologias. A identificacdo das tomadas deve estar de acordo com
aquela que foi atribuida em projeto;

O enfiamento de cabos deve ser executado com cuidados especiais, para evitar a alteracéo
das caracteristicas mecanicas e técnicas dos cabos, devendo ser respeitadas as forcas de
tracdo méxima indicadas pelos fabricantes assim como os raios de curvatura maximos;

No enfiamento por tracdo devem ser utilizadas de preferéncia guias de reboque plasticas,
flexiveis, de modo a minimizar os danos na rede de tubagem. Pode ser utilizado lubrificante
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desde que ndo contenha na sua composic¢ao produtos quimicos que possam afetar a tubagem
ou a bainha dos cabos, devendo ser ignifugo e hidréfobo.

5.2.1 REDES DE CABOS DE PARES DE COBRE

Existem dois esquemas de ligacdo dos 4 pares aos respetivos conetores, A e B, tal como se indica
na figura 5.3.

TIA /1 EIA 568A

@L@o&

Usual em chicotes de equipamento

a8 o @ -
a0 @ -

TIA | EIA 568B

Slala

Usual em ligagdes permanentes

TIAEIA T568-A TIA/EIA T568-B

5.3 - Esquemas A e B de liga¢cdes em pares de cobre

O instalador deve optar por um dos esquemas, A ou B, e manté-lo em toda a instalacao.
Devem tomar-se em consideracdo os seguintes requisitos nas ligacoes:

a) Deve ser retirado o minimo de bainha do cabo de modo a permitir a ligacdo, mantendo o
entrangamento original do cabo, ou seja, 0os pares ndo devem ser desentrangados mais do
gue o necessario, de forma a compatibilizar o cabo com o conetor. O desentrangcamento
excessivo origina falha nos ensaios, nomeadamente no parametro NEXT,;

b) Desentrancar os pares, mesmo que de seguida se proceda a um novo entrancgar, ndo é uma
acao correta. Deve-se proceder a uma nova preparagdo, mantendo o entrangamento original
do cabo;

c) Caso exista a necessidade da ligacdo com recurso a ferramenta especifica, devem ser
utilizadas as ferramentas recomendadas pelos fabricantes dos dispositivos de ligacéo;

d) Os cabos devem ser devidamente acomodados e fixos nos PD, com recurso a dispositivos
adequados, de modo a garantir a ndo interferéncia com as manobras mecéanicas a efetuar na
cablagem;

e) No caso de serem efetuadas ligagdes com recurso a cabos blindados, devem ser utilizados
conetores blindados adequados de modo a garantir a ligacdo da blindagem a terra, no minimo
numa das extremidades da ligacdo. Para a melhoria da eficiéncia eletromagnética
recomenda-se que seja feita a ligacdo nas duas extremidades da ligacdo. Deve ainda ser
garantida a inexisténcia de descontinuidades na blindagem, de modo a ndo comprometer a
sua eficacia;

f)  N&o devem ser efetuadas ligacbes com recurso & mistura de componentes blindados com
nao blindados, uma vez que esta pratica compromete a eficacia da blindagem;
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g) Os cabos com condutores do tipo flexiveis sdo normalmente utilizados em chicotes, onde se
exige flexibilidade e frequéncia no manuseamento. Em ligacdes permanentes devem ser
utilizados cabos com condutores do tipo solido;

h) Caso se utilizem as estruturas metélicas que fazem parte integrante do edificio, como suporte
para a passagem de cabos, recomenda-se que estes sejam passados nos cantos internos
das mesmas, de modo a melhorar a eficiéncia eletromagnética;

i)  Na mesma ligacdo ndo devem ser misturados dispositivos de categorias diferentes, uma vez
gue esta pratica pode ndo garantir a classe de ligacdo pretendida.

A figura 5.4 d4 um exemplo de ferramentas que podem ser utilizadas na preparacao de ligacbes
e terminacdes, na rede de pares de cobre.

> 4

v

5.4 - Exemplo de ferramentas para ligac6es e terminacdes dos pares de cobre

5.2.2 REDES DE CABOS COAXIAIS

5.2.2.1 GENERALIDADES

Para a preparagdo da ligacdo dos cabos coaxiais deve ser utilizada ferramenta especifica,
nomeadamente alicate de compressao e preparador de cabo.

Nas ligagbes permanentes os conetores F devem ser apertados aos dispositivos, de modo a que
o corpo do conetor fique solidario com o corpo do dispositivo.

A utilizacdo de conetores F de ligacdo rapida € admissivel apenas nas ligagdes que terminem
diretamente numa TT.

As massas dos equipamentos e dispositivos coaxiais devem estar ligadas a terra.

As saidas néo utilizadas dos derivadores e repartidores de sinal devem ser terminadas com cargas
de impedancia caracteristica de 75 Q.

Nos SCI, onde chegam 2 cabos coaxiais ao ATI (CATV e SIMATV), caso exista um unico repartidor
coaxial, o cabo nao ligado deve ser terminado com uma carga de impedancia caracteristica de 75
Q, com o eventual recurso a uma uniao F-F.

Recomenda-se a utilizagdo de conetores F fémea na instalacdo do RG-CC.

Recomenda-se a utilizagédo de conetores F retos, em detrimento de conetores angulares.

INSTALAGAO - ITED4 150



AUTORIDADE
NACIONAL
DE COMUNICACOES

5.2.2.2 INSTALACAO DOS SISTEMAS DE S/MATV

Na instalacao dos sistemas de S/IMATV deve considerar-se o projeto técnico, o ponto 4.1.5.4.3
do presente manual e as eventuais alteracdes a que possa estar sujeito, dada a distancia temporal
entre os dois momentos, ou seja, entre o projeto e a respetiva instalagdo. Admite-se como
necessaria uma adaptacao do sistema de S/IMATV as condi¢cBes de recec¢ao encontradas durante
a instalacao.

O instalador deve considerar, nomeadamente:

a)
b)
c)

d)
e)
f)
g9)
h)

)

)

K)

Orientacao e localizagdo das antenas;
Verificacdo do bom funcionamento do LNB;

Localizacéo correta de todos os elementos, nomeadamente a antena, o DST, filtro RF, preé-
amplificador e amplificador, caso existam. Os filtros RF e os pré-amplificadores podem estar
integrados nas antenas;

Elementos da rede coaxial com a impedancia caracteristica de 75 Q;

As saidas nao ligadas devem estar carregadas com uma carga de 75 Q;

Ajuste da CR de acordo com os valores de sinal recomendados para as tomadas;
Avaliar a continuidade da blindagem dos cabos e dipositivos;

Aperto dos conetores. O corpo do conetor deve estar solidario com o corpo do dipositivo;

Ligar a terra o sistema de blindagem e protecao da rede coaxial, nomeadamente os DST,
mastro de fixagdo das antenas e massas dos equipamentos e dispositivos;

As ligagOes da terra de protecdo das infraestruturas sdo efetuadas nos barramentos de terra
existentes, que por sua vez estdo interligados ao TPT do edificio, através do BGT. No caso
de se adotar a solugéo de fixagdo dos dispositivos atraves de perfis metalicos, estes devem
ser ligados aos barramentos de terra existentes;

Na instalacdo de um sistema coaxial coletivo do tipo SCU (Sistema Coaxial Unico), para além
de garantir o sistema de CATV, o instalador também deve garantir a ligacdo e a distribuicao
dos sinais de TDT.

As figuras 5.5 e 5.6 ddo um exemplo de ferramentas que podem ser utilizadas na preparacéo dos
sistemas coaxiais e um exemplo de esquema de blocos da instalagdo das antenas.
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5.5 - Exemplo de ferramentas para preparacéo e terminacdes dos sistemas coaxiais

DST

Filtro RF de
comunicagdes
madveis

Pré- amplificador
Exterior do edificio

ATE Superior
{interior do edificio)

5.6 - Exemplo de esquema de instalacdo das antenas
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5.2.3 REDES DE CABOS DE FIBRA OTICA

Na instalacdo de redes de cabos de fibra 6tica devem ser considerados 0s seguintes aspetos:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

As ligaces nas redes de cabos de fibra 6tica devem ser efetuadas com recurso a ferramentas
especificas, em funcédo do método de conetorizacéo adotado;

As fibras expostas, resultantes da preparag¢do para a conetorizacdo, devem ser mantidas
afastadas da pele e dos olhos;

Na execucao de redes de fibra 6tica os residuos produzidos, nomeadamente os fragmentos
de fibra, devem ser tratados com todo o cuidado, garantindo a sua recolha ndo manual para
recipientes adequados;

Os conetores das liga¢cbes de fibra ética devem ser manuseados de modo a que quando as
fibras estejam iluminadas, ndo sejam observados diretamente;

No caso de serem utilizados cabos de grandes dimensdes, nomeadamente cabos multifibras
“riser”, em colunas montantes verticais longas, devem ser efetuados seios nas caixas dos
pisos, de modo a aliviar a tensao;

Na instalacdo da cablagem de fibra otica os pontos de ligagdo devem ser devidamente
protegidos de modo a evitar a entrada de p0, corpos soélidos ou liquidos indesejaveis;

Nos PD devem existir dispositivos adequados para o alojamento e a organizagdo das
conetorizacdes efetuadas (juntas por fusé@o ou ligacéo direta por cabos pré-conetorizados);

Devem ser utilizados adaptadores O6ticos nos repartidores e tomadas com as saidas
protegidas, de modo a evitar o contacto direto com as fibras iluminadas;

As tomadas devem ser devidamente identificadas em fung&o do nivel de perigo da radiagéo
otica.

5.3 FORNECIMENTO DE SERVICOS CONTRATADOS

A prestacédo de servicos de comunicacdes eletrénicas por parte dos operadores, aos seus clientes,
pressupde o cumprimento do n.° 1, art.° 61, do DL123, que estabelece a obrigatoriedade da
utilizacdo das infraestruturas de telecomunicagdes ja instaladas sempre que as mesmas permitam
suportar 0s servigos a prestar e a tecnologia a disponibilizar.

Os operadores devem avaliar a necessidade de configuracdo da instalagéo existente, de forma a
fornecerem os servigos contratados com a melhor qualidade possivel.

Da avaliacdo anterior pode resultar a necessidade de efetuar as seguintes alteragdes:

a)
b)

c)

d)

Mudanca de localizagéo das TT existentes com a utilizacao obrigatdria da tubagem existente;

Reformulacdo ou instalacdo de repartidores, por exemplo, alteracdo do repartidor de sinal
CATYV para permitir alimentar o modem adequadamente;

Configuracdo dos pontos de ligacéo e das ligacdes a equipamentos instalados pelo operador,
por exemplo, adaptar o repartidor coaxial aos sinais provenientes das antenas de satélite;

Instalacdo de dispositivos necessarios para o fornecimento integral dos seus servigos, por
exemplo, colocar um repartidor e amplificador de sinal.

INSTALAGAO - ITED4 153



AUTORIDADE
ANACOM -
DE COMUNICACOES

As reformulacdes que o operador efetuar na instalagdo devem permitir o restabelecimento da
configuracdo original, de modo a facilitar a gestdo e configuracdo futuras das comunicagdes
eletronicas.

As figuras 5.7, 5.8, 5.9 e 5.10 apresentam quatro exemplos de possiveis instalacées em clientes,
nas diversas tecnologias:

ATI

RC-C(
cc 30 < } DT - MATV
CC A y

Switch

]

RC-PC

@ - Operador ADSL

Modem

o AT © Router
éP (-] QO) ||| * [ WIFI ]
cc1 cc2 pc1| (pc2 ~ ADst ) J L PTV
L a
“nternet 9
\ RETV
L ; 7 Modulador RF

5.7 - Exemplo de uma instalacdo ADSL e TDT
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ATI
RC-CC

::I TDT - MATV
cc3i }
CCARS

< Operador satélite - SMATV
Switch
A N
RC-PC m o scccee
pc 3 =
PC 4 =
I - Operador ADSL
/
[ N ]
Modem HDMI
Router
. . WIFI STB Satélite
\PC2  apsi, ) J
§ <
nternet
\ W SMATV
\_ RETV : Modulador RF
<

5.8 - Exemplo de uma instalacdo ADSL, Satélite e TDT

ATI

RC-CC
cc 3 < '_: DT - MATV

\—:E Operador Cabo - CATV

Switch

RC-PC

T
CcC1 ch 2 Internet
<
\ P
Telefane‘
\ »_CATV
Ll
. » CATV
Ll
\ p 10T J

5.9 - Exemplo de uma instalagdo CATV e TDT
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ATI

RC-CC
cc 3l ]— } TDT - MATV|
cca J

Switch

RC-PC wirvivly
pC 31
PC 4} 3
| RC-FO

/ [H]‘ Operador Fibra

HDMI
5(/?1 ONT/Router
QO)||(Q0O)| & & ||| mom T8
W OR R ==1- ] °
I?‘ o ?? ocoocoo
CCT CZ PCT PLZ ’ J L IPTV
\ Internet
\ Telefone < J
RF TV1 J
g p 0T )

5.10 - Exemplo de uma instalacao por fibra ética e TDT TV/R SAT

5.4 EXEMPLO DE UMA EXTENSAO DE TUBAGEM

A instalagdo minima de uma tomada mista (PC e CC) em cada divisdo de um fogo residencial, ou
duas tomadas separadas, desde que néo distanciadas mais de 20 cm, ndo € limitativa da extenséo
da tubagem projetada, de forma a providenciar a chegada de servicos a outros pontos das
divisdes.

Este exemplo apresenta a instalacdo de uma tomada mista (TM) com a extensdo da tubagem
embebida, e que vai proporcionar a ligacdo futura de um equipamento de TV sem necessidade
de colocar as tomadas de telecomunicacdes e de eletricidade junto a mesma, providenciando que
mantenham as suas funcionalidades originais, sem alteracdo da arquitetura de rede.

O caso apresentado ndo é obrigatério e ndo configura qualquer tipo de alteracdo as ITED
projetadas, ndo sendo necessario a alteracdo do projeto ou o contacto com o projetista. Esta
solucdo permite uma maior flexibilidade na utilizagdo dos servigos de comunicagdes eletronicas e
evita o impacto visual da instalacdo das tomadas de telecomunicac¢des e de energia no meio das
paredes.
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A figura 5.11 representa a instalacdo de 2 pontos possiveis de instalacdo de uma TV (posicéao 1
e posicdo 2), através da instalacdo de conduta embebida. Foi escolhida a posi¢do 2 para a
instalacdo da TV.

. : — /
Posigéo 1
2 o
) ] Posigéo 2
TDT i i 230V
0 ™ E
1
—J _J 230v

5.11 - Exemplo de uma extensé&o de tubagem

As caixas sao interligadas por tubos de @32 mm. As caixas 2 e 3 devem ser providas de tampa
gue permita a sua integracdo nas paredes. A caixa 1 tera, por comodidade, uma roseta, de forma
a permitir a passagem dos chicotes de equipamento e cabo de energia, entre as tomadas e a
posicao 2.

5.5 INSTALACOES TEMPORARIAS

Podem ser estabelecidas instalacbes com caracter temporario, durante a realizacdo de
exposi¢cdes, congressos ou em outros eventos limitados no tempo, em estaleiros e outras
situacdes a considerar pelos proprietarios dos edificios.

Este tipo de instalacGes deve ser desmantelado apos o término do prazo do evento.

As instala¢gGes temporarias devem satisfazer as prescricfes do presente manual no que se refere
a seguranca de pessoas e bens, devendo ser autorizadas pelos proprietéarios dos edificios ou
dono da obra, mediante documento que ateste a ndo interferéncia com outros servigos.

5.6 AVALIACAO DAS ITED

A avaliacdo das ITED é da responsabilidade do instalador, que deve garantir a conformidade das
ITED com o projeto e com as normas técnicas aplicaveis, de acordo com a alinea c), don.° 1, do
artigo 76.°, do DL123, garantindo que as ITED estdo aptas a uma ligacdo segura as redes de
comunicacdes eletronicas.

A referida avaliacdo € conseguida pela aplicacdo do Procedimento de Avaliacdo das ITED, de
cumprimento obrigatério pelo instalador.
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O referido procedimento € um documento autbnomo ao manual ITED, da responsabilidade da
ANACOM e disponivel na plataforma desta Autoridade.

Constam do procedimento alguns elementos de emisséo obrigatéria, tais como o Relatério de
Ensaios e Funcionalidade (REF) e o termo de responsabilidade de execucao.

A ligacdo das ITED as redes publicas de comunicac¢des sO pode ser efetuada ap6s emisséo do
termo de responsabilidade de execucéo da instalacéo.
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6 ENSAIOS

A aptiddo das redes de cabos instaladas deve ser garantida através da sujeicdo a ensaios
obrigatérios. E essencial que os ensaios sejam realizados em todas as ligacdes e que 0s seus
resultados permitam concluir sobre a aptiddo das redes, para o transporte e distribuicdo dos
servicos de comunicacdes eletronicas.

Os parametros a medir para cada rede devem ser entendidos como minimos, podendo ser
considerados outros parametros adicionais no sentido de garantir a aptiddo das redes para
utilizagBes mais especificas. Para informacdo mais detalhada deve ser consultada a norma EN
50346, onde se definem os requisitos para 0s ensaios a efetuar as redes instaladas.

Os métodos apresentados devem ser tidos como referéncia, ndo sendo impeditivo a aplica¢éo de
métodos alternativos, desde que garantam a adequada medicdo dos parametros tidos como
obrigatorios.

Para efeitos dos ensaios as redes instaladas, importa referir que estas se consideram aptas
guando todas as ligacBes permanentes que as constituem se encontram dentro dos limites
definidos neste capitulo. Por definicdo, as ligacdes permanentes incluem, além do cabo, os
respetivos elementos conetores (ndo se consideram os repartidores e derivadores como
elementos conetores). O sistema de S/IMATV é ensaiado tendo em conta o nivel de sinal a
disponibilizar nas TT, de acordo com o servigo de TDT instalado.

Embora sendo da responsabilidade do instalador, este pode recorrer a terceiros para a realizacao
dos ensaios. Independentemente de quem realiza 0s ensaios, a avaliacéo e respetiva concluséo
sobre a aptidao das redes instaladas € sempre da responsabilidade do instalador. Assim, deve
ser garantido que:

a) Asredes de cabos sejam ensaiadas na sua totalidade, independentemente do tipo de edificio;

b) Os resultados dos ensaios sejam corretamente registados e fagcam parte do REF (Relatério
de Ensaios e Funcionalidade);

Considera-se que 0s ensaios estao corretamente registados no REF quando:

i) Consta 0 nome da pessoa/entidade que realizou o0 ensaio;

ii) Consta a data de realizagcéo dos ensaios;

iif) Existe uma identificag&@o inequivoca das ligages permanentes ensaiadas;

iv) Os ensaios realizados nas TT identificam-nas de acordo com o projeto técnico.

c) Os resultados obtidos nos ensaios permitam concluir sobre a aptiddo das redes de cabos
instaladas;

d) Os equipamentos utilizados nos ensaios sejam o0s adequados e que se encontram
devidamente calibrados.
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6.1 REDES DE PARES DE COBRE

A garantia da aptiddo das redes de pares de cobre deve ser obtida através de ensaios que
comprovem que as suas ligacdes permanentes se encontram dentro dos limites definidos na
norma EN 50173, de acordo com a tabela 6.1.

CLASSE DE
REDE LIGACOES A ENSAIAR PARAMETROS A MEDIR LIGACAO MINIMA A
GARANTIR
RG-PC < RC-PC Perdas de retorno' (Return Loss)
) RG-PC « TT® Perdas de insercao (Insertion Loss)
Coletiva
RG-PC « PTI NEXT?3
RG-PC « PCS PSNEXT?3
ACR-N (ACR)3
RC-PC & TT PSACR-N (PSACR)3
RC-PC < PDS ACR-F (ELFEXT) Classe E
PDS < PDS PSACR-F (PSELFEXT)
PDS & TT Resisténcia de lacete (DCLR)
Individual .
PTI < RC-PC Atraso de propagacéo (Propagation
Delay)
PTI < PCS
PCS o TT Atraso diferencial (Delay Skew)
Diagrama de fios (Wire Map)
Comprimento*

1 - Os valores deste parametro, para ligagcdes com perdas de insercéo inferiores a 3 dB, ndo devem ser considerados
para a garantia da classe de ligacéo. Nesta situacéo os valores sdo meramente informativos.

2 - Os valores deste parametro, para ligag6es com perdas de insercao inferiores a 4 dB, ndo devem ser considerados
para a garantia da classe de ligacdo. Nesta situacéo os valores sdo meramente informativos.

3 - Os valores destes parametros devem ser medidos nos dois extremos da ligacdo considerada.
4 - O valor deste parametro é meramente informativo.

5 - Quando existam TT instaladas em zonas coletivas.

6.1 - Ensaios obrigatérios nas redes PC
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6.1.1 METODO DE ENSAIO - PC

Para a realizacéo dos ensaios das redes de pares de cobre:

a)

b)

9)

O equipamento a utilizar € um certificador de cablagem, constituido por uma unidade principal
e uma unidade remota, que sao ligadas nos extremos da ligacdo permanente a ensaiar, como
indica a figura 6.2;

Tomada
Pares de Cohre

\

o)
&)
o)

’.@l
)
)

6.2 - Exemplo de um ensaio entre 0o RC-PCeuma TT

O certificador de cablagem deve ser configurado para a realizacao dos ensaios de acordo com
a norma EN 50173 e a classe a garantir (Classe E como minimo), em modo ligagédo
permanente (“permanent link”). Deve ainda ser introduzido, no certificador de cablagem, o
NVP referente ao cabo a ser ensaiado;

Os adaptadores e chicotes de teste dos equipamentos de medida devem ser compativeis com
0 respetivo equipamento e com a classe de ligagdo que se pretende garantir, devendo ser
substituidos logo que o numero de ensaios maximos previstos pelo fabricante seja
ultrapassado ou que se encontrem deteriorados;

Todos os conetores devem estar devidamente limpos e isentos de poeiras;

O procedimento de “auto-calibragao” do certificador de cablagem deve ser realizado sempre
gue se iniciem 0s ensaios a uma nova infraestrutura ou quando os resultados obtidos
apresentem desvios sem raz&o aparente. Este procedimento ndo deve ser confundido com a
calibrac&o dos equipamentos;

Considera-se garantida a classe de ligacdo quando os valores dos parametros medidos se
encontram dentro dos limites definidos;

Nota: As indicagbes de “Passa/Falha” apresentadas pelos certificadores de cablagem devem
ser consideradas para a garantia da classe de ligagéo;

Os resultados dos ensaios para cada ligacdo permanente devem constar do REF, bem como
a identificacdo inequivoca dessas ligacoes.

ENSAIOS - ITED4 161



AUTORIDADE
NACIONA
DE COMUNICACOES

6.1.2 MEDIDAS CORRETIVAS - PC

No caso da existéncia de parametros com valores fora dos limites para a classe de ligagcéo
considerada devem ser adotadas medidas corretivas, no sentido de eliminar as causas que
motivaram as falhas dos parametros.

Na tabela 6.3 apresentam-se causas possiveis para as falhas de alguns parametros nos ensaios
de PC.

PARAMETRO FORA CAUSAS POSSIVEIS

DO LIMITE
Perdas de retorno e Desentrangamento excessivo dos pares junto aos conetores
e Vincos no cabo
e Conetores de baixa qualidade
Perdas de insercéo e Cabo com comprimento excessivo — verificar a existéncia de reservas

oA de cabo (service loops) desnecessarias
Resisténcia de lacete

e Ligacao entre o cabo e os conetores com resisténcias de contacto
elevadas

e Contactos dos conetores oxidados

NEXT e Desentrangcamento excessivo dos pares junto aos conetores

PSNEXT e Utilizacao de dispositivos que ndo satisfazem a categoria minima para
a ligacéo permanente ensaiada

e Compresséao excessiva no cabo causado por bragadeiras de fixagao
e Conetores ou cabos de baixa qualidade

e Pares divididos (split pairs)

ACR-N e Regra geral: solucionar primeiro os problemas com o NEXT

PSACR-N e Reservas de cabo (service loops) com raios de curvatura
excessivamente apertados

ACR-F .

PSACR-F

Comprimento e Cabo com comprimento excessivo — verificar a existéncia de reservas
de cabo (service loops) desnecessarias.
e NVP (Nominal Velocity Propagation), introduzido no equipamento, ndo
corresponde ao do cabo instalado

Atraso de propagacao e Cabo com comprimento excessivo — verificar a existéncia de reservas

de cabo (service loops) desnecessarias

6.3 - Causas possiveis de falhas em ensaios de PC
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6.2 REDES DE CABOS COAXIAIS

A garantia da aptidao das redes coaxiais deve ser obtida através de ensaios que comprovem que
as ligacOes permanentes dessas redes se encontram dentro dos limites definidos na norma EN
50173, de acordo com a tabela 6.4.

PARAMETROS A CLASSE DE

REDE LIGACOES A ENSAIAR MEDIR LIGACAO MINIMA A
GARANTIR

RG-CC < RC-CC
RG-CC < TT!
RG-CC « PTI
RG-CC < PCS

Coletiva

RC-CC - TT Atenuacdo
RC-CC < PDS
PDS — PDS

Individual PDS & TT
PTl & RC-CC
PTI & PCS
PCS & TT

TCD-C-M
Slope

1 - Quando existam TT instaladas em zonas coletivas.

6.4 - Ensaios obrigatérios nas redes coaxiais

A garantia da aptidao e do correto funcionamento do sistema de S/IMATV deve ser obtida através
de ensaios que comprovem que o sinal da TDT se encontra dentro dos limites definidos na norma
IEC 60728-1, de acordo com a tabela 6.5.

PARAMETROS A
REDE PONTOS A ENSAIAR ISR
Nivel de sinal
SIMATV Nas TT
MER

6.5 - Ensaios obrigatérios nos sistemas de S/IMATV
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6.2.1 METODO DE ENSAIO - REDE COLETIVA E INDIVIDUAL

O método apresentado tem como finalidade obter os valores de atenuacéo e de slope, necessarios
a avaliacdo da aptidao da rede coletiva e individual.

Para a realizacdo dos ensaios das redes coaxiais coletiva e individual deve considerar-se:

a)
b)

d)

f)

9)

h)

)

K)

Equipamentos a utilizar: gerador de ruido e medidor de campo;

A atenuacao obtém-se a partir da relacdo entre duas medidas de nivel de sinal, uma primeira
denominada de medida da referéncia e uma segunda referente a medida de sinal obtida apés
intercalar a ligagdo permanente. O slope obtém-se pela relacéo entre as atenuag¢des em cada
extremo da faixa de frequéncias considerada.

De forma a obter a medida da referéncia, o gerador de ruido é ligado diretamente ao medidor
de campo. Para esta ligacado devem ser utilizados dois chicotes coaxiais, com o minimo de 0,5
m de comprimento cada, como indica a figura 6.6;

Gerador de Ruido Medidor de Campo

o Q o p— Q

d1205Mm > a

d, 2 0,5m

6.6 - Medida da referéncia

S&o registadas as medidas da referéncia para as frequéncias de teste de 47 MHz, 862 MHz,
950 MHz e 2150 MHz;

Nota: Nos medidores de campo que tenham a capacidade de realizar medidas relativas, o
registo das medidas de referéncia é desnecessario, devendo o equipamento ser configurado
em conformidade;

Os chicotes utilizados para obtencdo das medidas de referéncia ndo devem ser substituidos
durante todo o ensaio;

O ensaio a rede coletiva pode ser realizado apenas na rede destinada a distribuicao de CATV,
ficando os ensaios da rede destinada a distribuicdo de S/IMATV contemplados no ponto 6.2.2.

O ensaio da rede coletiva é efetuado ligando o gerador de ruido no extremo da ligacédo
permanente onde se situa 0 secundario do RG-CC e o medidor no outro extremo da ligacao,
de acordo com a tabela 6.4;

Sao registadas as medidas do nivel de sinal as frequéncias de teste de 47 MHz e 862 MHz.

Os valores de atenuacédo, a cada uma das frequéncias de teste, resultam da diferenca entre
as medidas da referéncia e as medidas de nivel obtidas na alinea anterior. Deve ter-se em
conta que os equipamentos com capacidade de realizar medidas relativas, efetuam este
calculo automaticamente;

Séo calculados os valores de slope que resultam da diferenca entre o valor de atenuacédo a
862 MHz e o valor de atenuacéo a 47 MHz;

Considera-se garantida a classe de ligagdo TCD-C-M, quando os valores de atenuacéo e de
slope se encontram abaixo dos limites indicados na tabela 6.7;
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FREQUENCIA PARAMETRO VALOR LIMITE

Atenuacao 13,8 dB
47 MHz a 862 MHz

Slope 10,8 dB

6.7 - Valores limite de atenuacgéo e de Slope

Os valores de atenuacéo para cada frequéncia (47 MHz e 862 MHz) e o respetivo slope para
cada ligacdo permanente da rede coletiva devem constar do REF, bem como a identificacdo
inequivoca dessas ligacoes;

m) O ensaio da rede individual é efetuado ligando o gerador de ruido a um dos extremos da

n)

p)

Q)

ligagdo permanente, sendo o medidor de campo ligado no outro extremo, de acordo com a
figura 6.8;

ATI

Medidor de Campo

Ligagdo Permanente

gyl

(+F) (-F)

|

6.8 - Moradia, com o gerador ligado no RC-CC do ATI

Sao registadas as medidas do nivel de sinal as frequéncias de teste de 47 MHz, 862 MHz, 950
MHz e 2150 MHz;

Nota: Quando se efetuam medidas em tomadas coaxiais, com multiplos pontos de ligacao,
deve existir uma especial atencéo na escolha correta do ponto de ligagdo em que se efetua a
medicao, em fungéo da frequéncia do sinal a medir.

Os valores de atenuacao, a cada uma das frequéncias de teste, resultam da diferenca entre
as medidas da referéncia e as medidas de nivel obtidas na alinea anterior. Deve ter-se em
conta que 0s equipamentos com capacidade de realizar medidas relativas efetuam este
calculo automaticamente;

E calculado o valor de slope que resulta da diferenca entre o valor de atenuacéo a 862 MHz e
o valor de atenuacéo a 47 MHz, e o valor de slope resultante da diferenca entre o valor de
atenuacgéo a 2150 MHz e o valor de atenuagéo a 950 MHz;

Considera-se garantida a classe de ligacdo TCD-C-M quando os valores de atenuacgéo e de
slope se encontram abaixo dos limites indicados na tabela 6.9;
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FREQUENCIA PARAMETRO Valor limite
Atenuacao 13,8 dB
47 MHz a 862 MHz
Slope 10,8 dB
Atenuacado 23,4 dB
950 MHz a 2150 MHz
Slope 8,4 dB

6.9 - Valores limite de atenuacéo e de slope

Os valores de atenuacéo, para cada frequéncia (47 MHz, 862 MHz, 950 MHz e 2150 MHz), e
respetivo slope, para cada ligagado permanente da rede individual, devem constar do REF, bem
como a identificacdo inequivoca dessas ligacoes;

Na rede individual, além do ensaio de atenuacao da via direta, deve ser também realizado um
ensaio no sentido de avaliar a via de retorno, a frequéncia de teste de 65 MHz, de cada fogo.
Assim, deve o gerador de ruido ser ligado a TT menos favoravel (-F) e o medidor de campo
ligado a extremidade dessa ligacao permanente (sem o repartidor de sinal intercalado);

A atenuagdo da via de retorno, pelo método anteriormente descrito, deve ser registada no
REF. Considera-se que a via de retorno se encontra apta quando o valor de atenuagéo se
encontra abaixo do respetivo limite contido na tabela 6.9;

Para além de ser garantida a classe de ligagdo TCD-C-M, devem ser validados os valores de
atenuacdo e slope obtidos com os respetivos valores do projeto. Esta validacdo é obtida
analisando a curva de resposta em frequéncia nas TT, para as faixas de frequéncias de 47
MHz a 862 MHz e de 950 MHz a 2150 MHz;

A analise da curva de resposta em frequéncia sera efetuada de acordo com o seguinte método:

Tendo em conta as medidas da TT mais favoravel (+F) e da TT menos favoravel (-F) indicadas
no projeto, estabelece-se a zona de funcionamento estimada para a rede de distribui¢cdo
referente a cada fogo, tal como € ilustrado no exemplo da figura 6.10 para a faixa dos 47 MHz
a 862 MHz.
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6.10 - Zona de funcionamento estimada

A curva de resposta em frequéncia referente as restantes TT do fogo deve estar entre os
limites previstos para a zona de funcionamento, estimada para a rede de distribui¢cdo, tal como
ilustra a figura 6.11.

6.11 - Valores medidos nas TT

A curva de resposta em frequéncia deve estar dentro do expectavel. Ao longo da curva, as
variagdes no valor de nivel devem ser inferiores a 1 dB no espaco de 1 MHz. Valores
superiores indiciam desadaptacdes de impedancia.
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6.2.2 METODO DE ENSAIO - SIMATV

O método de ensaio tem como finalidade obter os valores de nivel de sinal necessarios a avaliacdo
do correto funcionamento do sistema de S/IMATV e da sua aptidao para o fornecimento do servico
de TDT. Assim, os ensaios devem ser realizados tendo em conta que:

a)
b)

d)

f)

O equipamento a utilizar € um medidor de campo;

O ensaio do sistema de S/IMATYV é efetuado ligando o medidor de campo nos pontos a ensaiar,
de acordo com a tabela 6.5;

Nota: Quando se esta a ensaiar as tomadas de um fogo, e caso j& se tenha garantida a aptidao
da rede individual, admite-se que os ensaios de S/IMATV sejam efetuados somente na tomada
menos favoravel (-F) e na tomada mais favoravel (+F) desse fogo.

O medidor de campo deve ser configurado de acordo como tipo de sistema de rececao
instalado, TDT via hertziana terrestre ou TDT via satélite;

Sao registadas as medidas do nivel de sinal e de MER dos sinais TDT,;

Nota: Quando se efetuam medidas em tomadas coaxiais com multiplos pontos de ligacao,
deve existir uma especial atencdo na escolha correta do ponto de ligagdo em se efetua a
medicao em funcdo da frequéncia do sinal a medir.

Os valores de nivel de sinal e de MER, para cada ponto ensaiado, devem constar do REF,
bem como a identificagdo inequivoca desses pontos. Deve ainda ser indicada a frequéncia ou
canal (s6 para TDT via hertziana) em que se mediu o nivel de sinal e 0 MER;

Considera-se garantido o correto funcionamento do sistema de S/IMATV e da sua aptidao para
o fornecimento do servi¢co de TDT quando os valores do nivel de sinal e de MER se encontram
dentro dos limites indicados na tabela 6.12.

PARAMETRO
SISTEMA INSTALADO MODULAQAO NINAEIL (815 SINAL (27 ISR ()2
Limites Limite
Recomendado Recomendado
Inferior-Superior Inferior
TDT via hertziana
64 QAM 55 45 -74 26 19,5
(Zona digital A - DVB-T)
TDT via satélite
8 PSK 55 47 - 77 17 14
(Zona digital B-satélite-DVB-S2)

Os valores referidos resultam da norma EN 60728-1 para os valores de FEC e os tipos de modulac¢éo considerados
na plataforma TDT em Portugal. Para outros sistemas deve ser consultada a respetiva norma.
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6.2.3 MEDIDAS CORRETIVAS - CC

6.2.3.1 REDE COLETIVA E INDIVIDUAL

No caso da existéncia de valores fora dos limites para as ligacdes permanentes ensaiadas ha
rede coletiva ou na rede individual, o instalador deve verificar os seguintes aspetos, efetuando as

corre¢cdes necessarias:

e Cabo coaxial interrompido ou danificado;

e Conetor mal apertado / mau contacto;

¢ Atenuacdo muito elevada;

e Tomadas coaxiais ndo adequadas para o funcionamento na faixa de frequéncias
pretendida ou com atenuacdo muita elevada.

6.2.3.2 SISTEMA DE S/MATV

Caso os valores para o sistema de S/IMATV néo estejam dentro dos limites previstos, o instalador
deve comecar por efetuar ensaios aos parametros referidos na tabela 6.13, a montante da cabeca

de rede, de modo a avaliar quais as condi¢Ges de cobertura existentes no local.

VALORES MEDIDOS A ENTRADA DA CR

Sistema Modulagéo Valores limite
Nivel de sinal (dBuV) 31,6
TDT
64 QAM SNR (dB) 20
(Zona digital A - DVB-T)
CBER 2x104
Nivel de sinal (dBuV) 44
TDT
8 PSK SNR (dB) 13,9
(Zona digital B - satélite-DVB-S2)
CBER 2x10*%
PER 1x107

Observacdes:

Os valores referidos resultam da norma EN 60728-1, considerando um comprimento
de cabo entre a antena e a CR de 10 metros.

6.13 - Valores medidos a entrada da CR

Caso os valores medidos estejam fora dos limites previstos na tabela 6.13, o instalador deve

verificar os seguintes aspetos, efetuando as corre¢cdes necessarias:

e LigacOes dos cabos as respetivas antenas;

e Descarregadores de sobretensao e dos filtros RF;

ENSAIOS - ITED4

169



ANACOM

AUTORIDADE
NACIO

DE COMUNICACOES

e Alteracdo da orientacdo das antenas;

e Alteracao do local de instalagéo das antenas;

e Substituicdo do tipo de antena por outro mais adequado;

¢ No caso das redes de SMATV, verificacdo do funcionamento e caracteristicas técnicas do
LNB, nomeadamente a figura de ruido.

Caso os valores medidos a entrada da CR estejam dentro dos limites previstos, devem ser
verificados outros aspetos, tais como:

o Existéncia de algum elemento da rede coaxial que ndo cumpre com a impedancia
caracteristica de 75 Q;

e Existéncia de um curto-circuito na rede coaxial;

e Existéncia de um cabo ou elemento na rede coaxial avariado ou danificado;

e Existéncia de uma falha num dos equipamentos ativos da rede (ex. amplificadores);

e Equipamentos ativos da rede com ganhos mal ajustados;

e Problemas de blindagem nos dispositivos utilizados na rede;

e Conetor mal apertado / mau contacto;

e Desadaptagao de impedancia no circuito (saida nao carregada a 75 Q).

6.3 REDES DE FIBRA OTICA

A garantia da aptiddo das redes de fibra Otica deve ser obtida através de ensaios que comprovem
que as ligagbes permanentes dessas redes se encontram dentro dos limites definidos na norma
EN 50173, de acordo com tabela 6.14.

REDE

LIGACOES A ENSAIAR

PARAMETROS A
MEDIR

DESEMPENHO
MINIMO A GARANTIR

Coletiva

RG-FO < RC-FO
RG-FO & TT!
RG-FO < PTI
RG-FO < PCS

Individual

RC-FO & TT
RC-FO < PDS
PDS < PDS
PDS & TT
PTl < RC-FO
PTl —~ PCS
PCS & TT

Atenuacado

Categoria OSla

1 - Quando existam TT instaladas em zonas coletivas.
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6.3.1 METODO DE ENSAIO - FO

A metodologia de ensaio a seguir indicada é baseada no método 1B da norma EN 61280-4-2,
tendo como finalidade obter os valores de atenuacéo, necessarios a avaliacdo da aptidao da rede
de fibra otica.

Os ensaios devem ser realizados tendo em conta que:

a)

b)

f)

)

h)

Os equipamentos a utilizar sdo um emissor e um medidor de poténcia Gtica ou, em alternativa,
um certificador de cablagem com capacidade para efetuar medi¢cdes em redes de fibra otica;

Os chicotes de teste devem ter as seguintes carateristicas:
i) Comprimento entre 2 a 5 metros, para cada um dos chicotes;

i) Revestimentos capazes de evitar os efeitos da propagacéo indesejados na bainha da
fibra “Cladding mode”,

iii) Fibra monomodo.
Os conetores e respetivos chicotes de teste devem estar adaptados ao tipo de fibra a ensaiar;

Os ensaios devem ser realizados nos dois sentidos da ligagéo a considerar, ou seja, em modo
bidirecional, para os comprimentos de onda de 1310 nm e 1550 nm;

Antes de se iniciar o ensaio deve efetuar-se a limpeza adequada dos conetores localizados
nos pontos de teste;

De forma a obter a medida de referéncia, o emissor de poténcia ética € ligado ao respetivo
medidor por dois chicotes de teste, tal como ilustra a figura 6.15;

Chicote de teste 2
Chicote de teste 1

2m < d £5m A
1}
1319
Emissor de Poténcia Otica Medidor de Poténcia Otica

6.15 - Medida da referéncia

Sao registadas as medidas da referéncia para os comprimentos de onda de 1310 nm e 1550
nm;

Nos medidores de poténcia 6tica que tenham a capacidade de realizar medidas relativas, o
registo das medidas de referéncia é desnecessario, devendo o equipamento ser configurado
em conformidade;

De acordo com as ligag6es a ensaiar da tabela 6.14, o0 emissor de poténcia 6tica e o respetivo
chicote de teste 1 devem ser ligados a um dos extremos da ligacdo a considerar. O medidor
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)

k)

h)

de poténcia 6tica e respetivo chicote de teste 2 devem ser ligados no outro extremo, tal como
o exemplo que se ilustra na figura 6.16;

ATI
Chicote de teste 1 - Chicote de teste 2
Ligacdo Permanente ==
0
i}

A

1319 RC-FO
Emissor de Medidor de\"=

Poténcia Otica Poténcia Otica

6.16 - Ensaio da ligacdo permanente em fibra 6tica

Os valores de atenuacdo, para cada um dos comprimentos de onda, resultam da diferenca
entre as medidas da referéncia e as medidas obtidas na alinea anterior. Deve ter-se em conta
que os equipamentos com capacidade de realizar medidas relativas efetuam este célculo
automaticamente;

De forma a obter a atenuacao no sentido inverso, o emissor deve ser trocado com o medidor
e repetido o ensaio;

Considera-se garantida a categoria OSla quando os valores de atenuagdo se encontram
abaixo do limite apresentado na tabela 6.17;

COMPRIMENTO DE PARAMETRO VALOR LIMITE
ONDA
1310 nm
Atenuacio 1,8dB
1550 nm

6.17 - Valores limite de atenuacéo

Os resultados dos ensaios para cada ligacdo permanente devem constar do REF, bem como
a identificacao inequivoca dessas ligacoes;

Dada a existéncia de dois valores de atenuagdo (um em cada sentido da fibra 6tica), admite-
se que do REF conste s6 o valor maximo da atenuacédo para cada um dos comprimentos de
onda.

6.3.2 MEDIDAS CORRETIVAS - FO

Caso os valores da atenuacédo das ligacdes estejam fora do limite previsto, devem ser adotadas
medidas corretivas.

Na tabela 6.18 apresentam-se causas possiveis para as falhas nos ensaios de FO.
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PROBLEMA

CAUSAS POSSIVEIS

MEDIDA CORRETIVA

Atenuacao superior ao limite

Conetores sujos

Limpeza dos
conetores. Caso tal
nao seja possivel,
devem ser substituidos

Conetores deficientes

Substituicdo dos
conetores

Fibras com caracteristicas
que nao correspondem a
categoria minima

Substituicdo dos cabos
de fibra 6tica

Fus6es com perdas acima
do previsto

Execucéo de novas
fusdes

Fibras partidas

Substituicdo do cabo
ou eventual execugéo
de junta

Atenuacado nos 1550 nm superior a atenuacao nos
1310 nm

Raios de curvatura na
cablagem da ligacéo
acima do permitido

Deve ser reinstalada a
cablagem cumprindo
0s raios de curvatura
minimos

Valores de atenuacéo superiores, para os dois
comprimentos de onda, num sentido em relagéo
ao outro

Impurezas e deficiéncias
na cablagem

Limpeza ou eventual
substituicdo da
cablagem

Conetorizagdes efetuadas
com alinhamento incorreto
das fibras ou corte
imperfeito

Execuc¢éo de novas
conetorizacdes

Fibras partidas

Substituicdo do cabo
ou eventual execucgéo
de junta

Valores de atenuag¢ao negativos

Conetorizacdes de fibras
com caracteristicas
técnicas diferentes,
nomeadamente indices de
refracdo e nucleos de
dimensodes diferentes

Utilizagdo do mesmo
tipo de fibra das
caracteristicas das
fibras a conectar

Mistura de conetores de
diferentes tipos

Utilizacao de
adaptadores
adequados quando
exista necessidade de
conectar diferentes
tipos de conetores

6.18 - Medidas corretivas em fibra 6tica
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Para a resolucao mais célere e eficaz de problemas em cabos de fibra ética podem ser efetuados
ensaios, recorrendo a um equipamento OTDR (Optical Time Domain Reflectometer), que
determina com elevada exatiddo o local onde a fibra Otica esta partida ou tem atenuacgéo
excessiva.

O ensaio consiste ha ligacdo de uma bobine de teste numa das extremidades da ligacao, tal como
referido na figura 6.19.

ATI
Bobina de
teste .
Ligacao Permanente
&E
_
“Zona morta”

Ak\ RC-FO

OTDR
6.19 - Ensaio para determinacg&o de falhas na ligacao

Antes de efetuar esta operacdo o0 equipamento deve ser configurado, nomeadamente o0s
parametros como a largura de pulso, comprimento da fibra a ensaiar e tempo de medida, com
base no comprimento da ligacdo a ensaiar e de acordo com as instru¢cdes do equipamento de
teste. A bobina de teste corresponde a zona morta, “dead zone”, e deve ter um comprimento em
fung&o do comprimento da ligagéo a ensaiar.

O ensaio deve ser realizado nos dois sentidos, em modo bidirecional, sendo que o comprimento
resulta da média aritmética dos valores dos dois ensaios.

Os valores dos comprimentos obtidos devem ser analisados a partir do resultado do grafico da
reflectometria, tal como ilustra a figura 6.20, ou seja, se as reflexdes que constam do grafico
correspondem as conetorizagbes existentes na instalacdo, nomeadamente as respetivas
distancias e o respetivo valor da perda.
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/ Reflexao do conetor do OTDR \

Zona morta da fibra

Conetor local da ligagdo permanente

Conetor remoto da
ligacdo permanente

Primeiro cursor
(P1, Z1)

Poténcia (dBm)

Segundo-cursor
(P2, Z2)

Ligacdo permanente em )
I i teste
\_ /

Distancia (m)

6.20 - Resultado do ensaio de reflectometria

6.4 EQUIPAMENTOS DE ENSAIO E MEDIDA

a) Os equipamentos utilizados devem estar calibrados nas funcgfes utilizadas nos ensaios
definidos no presente manual. A tabela 6.21 apresenta os requisitos minimos de calibracado
para os equipamentos de ensaio e medida usados nas ITED.

b) Os equipamentos de ensaio e medida devem ser calibrados em entidades competentes.
Consideram-se como “entidades competentes”, para efeitos de calibracao:

i) Laboratérios que estejam acreditados pelo IPAC (Instituto Portugués de Acreditacao);

i) Laboratorios que estejam acreditados por um dos organismos de acreditagéo signatérios
do Acordo Multilateral da EA (European Accreditation Cooperation) ou da ILAC
(International Laboratory Accreditation Cooperation);

iii) LNM (Laboratérios Nacionais de Metrologia) ou ID (Institutos Designados) cujos servigcos
estejam cobertos pelo Acordo de Reconhecimento Mituo (MRA) do CIPM (Comité
Internacional de Pesos e Medidas);

iv) Laboratorio do fabricante do equipamento ou outro laboratério por si indicado.

c) Os equipamentos de ensaio estdo sujeitos a calibracfes periddicas, as quais deverdo estar
de acordo com as indicagfes do fabricante;

d) Na tabela 6.21 séo indicados os equipamentos considerados como necessarios a realizacédo
dos ensaios no ambito das ITED, bem como os requisitos de calibracdo para cada um deles.
Podem existir equipamentos analogos aos indicados e que cumpram as mesmas fungdes.
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REDE

EQUIPAMENTOS — REQUISITOS MINIMOS

REQUISITOS DE CALIBRACAO

Pares de cobre

Certificador de cablagem, com capacidade de
certificacdo, no minimo, até a classe E de ligagéo.

Calibracéo dos parametros de:
Perdas de retorno;

Perdas de insercéo (atenuacéo);
NEXT;

Resisténcia de lacete (DCLR);

Atraso de propagacio.

Analisador/Medidor de nivel, com capacidade
para efetuar medidas de nivel de sinal e de MER,
para frequéncias dos 5 MHz aos 2150 MHz.

Gerador de ruido, com capacidade de gerar ruido
nas frequéncias dos 5 MHz aos 2150 MHz.

Recomenda-se que, para além dos parametros

Calibracéo do nivel de sinal a 30 dBuV,
60 dBuV e 100 dBuV para cada uma
das frequéncias de 47 MHz, 862 MHz,
950 MHz e 2150 MHz;

Para equipamentos que megam
diretamente atenuacéo: calibracédo a 3
dB, 15 dB e 30 dB para cada uma das

Analisador/Medidor de poténcia 6tica, com
capacidade para efetuar medidas de poténcia Gtica
em fibra 6tica monomodo, nos comprimentos de
onda de 1310 nm e 1550 nm.

Recomenda-se que, para além dos equipamentos
referidos, seja também contemplado um
refletdmetro (OTDR), a ser utilizado na resolugcao
de falhas.

Coaxial acima referidos, exista equipamento com a freqUANCi
. X equéncias de 47 MHz, 862 MHz, 950
capacidade de efetuar medidas de CBER, VBER, MI—?z e 2150 MHz:
PER e SNR. ’
Calibra¢éo de MER, numa frequéncia
entre 47 MHz e 862 MHz e numa
frequéncia entre 950 MHz e 2150 MHz;
N&o é necessario efetuar a calibracéo
do gerador de ruido.
Certificador de cablagem, com capacidade para Calibracéo da atenuacao nos
efetuar medidas de atenuacao, em fibra otica comprimentos de onda de 1310 nm e
monomodo, nos comprimentos de onda de 1310 nm | 1550 nm
e 1550 nm.
Em alternativa:
Emissor 6tico, com capacidade para gerar sinais
oticos, em fibra 6tica monomodo, nos comprimentos
de onda de 1310 nm e 1550 nm. Calibracdo da poténcia 6tica nos
Fibra otica comprimentos de onda de 1310 nm e

1550 nm

N&o é necessario efetuar a calibracéo
do OTDR
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7 SISTEMAS DE TERRA E ELETRICO

7.1 DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA DE TERRA

O sistema de terra tem as seguintes finalidades:

e Seguranca de pessoas, evitando pontos de choque elétrico originados por defeitos
elétricos ou eventuais descargas atmosféricas;

e Protecao do equipamento e do edificio, por ligacdo direta a terra, de baixa impedancia, dos
dispositivos e equipamentos, de modo a permitir que as correntes originadas por defeitos
ou descargas atmosféricas sejam rapidamente dissipadas e nado resultem em tensdes
perigosas;

e Reducéao do ruido elétrico;

¢ Reducdao dos efeitos da perturbacao eletromagnética nos sistemas de telecomunicacoes.

As obrigatoriedades estabelecidas no presente capitulo devem ser complementadas pelas
RTIEBT (Regras Técnicas das Instalagfes Elétricas de Baixa Tensao).

O sistema de terras deve cumprir 0s seguintes requisitos:

a)

b)

c)
d)
e)

f)

)

h)

)

K)

Os condutores de terra das ITED podem ser instalados em tubagem dedicada ou, em
alternativa, podem partilhar condutas onde nao exista cabo de pares de cobre;

O BGT deve ser constituido por 6 pontos de ligagédo de terra, como minimo;
Em edificios com rede coletiva, o BGT é colocado no ATE;
Em edificios com desdobramento de ATE, o BGT deve ser colocado no ATE Inferior;

O ATI deve conter um barramento de terras, que deve ser constituido por 6 pontos de ligacao,
como minimo. Em edificios de um s6 fogo o barramento existente no ATI é considerado o
BGT;

O BGT deve ser ligado diretamente ao Terminal Principal de Terras (TPT) do edificio, através
de condutor de terra com uma sec¢do minima de 6 mm?;

O DST é de instalagéo obrigatéria no sistema de antenas, devendo ser colocado antes do
primeiro dispositivo eletrénico. A ligagdo do DST a terra deve ser efetuada diretamente ao
mastro das antenas, através de um condutor de terra com a se¢do minima de 4 mm?;

A ligacé@o do mastro das antenas a terra € obrigatoria, de acordo com o RTIEBT, devendo ser
prevista em projeto. E da responsabilidade do instalador garantir que essa ligacdo seja
executada de acordo com o projeto;

Deve existir continuidade de ligacédo de terras entre todos os elementos metalicos da rede de
tubagem das CM, através da interligacdo ao BGT. Os condutores de terra que garantem estas
ligacbes devem ter uma seccdo minima de 4 mm?;

As massas dos equipamentos e dispositivos coaxiais devem estar ligadas a terra, através de
condutores de terra com uma secg¢éo minima de 1,5 mm?;

As tubagens metdlicas devem estar ligadas a terra, através de um condutor de terra com uma
seccdo minima de 2,5 mm?;

No interior das caixas, armarios e bastidores as ligac6es dos dispositivos, aos barramentos
de terra, devem ser realizadas em estrela, através de condutores de terra com uma seccéo
minima de 1,5 mm?;
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m) Em edificios com rede coletiva, o barramento de cada ATI deve ser ligado ao barramento de
uma das caixas de coluna, ou diretamente ao BGT, caso estas nao existam, através de um
condutor de terra com uma sec¢do minima de 2,5 mm?;

n) Em edificios de 1 s6 fogo o barramento do ATI, que neste caso corresponde ao BGT, deve
ser ligado diretamente ao TPT, através de um condutor de terra com uma sec¢ao minima de
2,5 mm?;

0) O circuito elétrico dos ATE deve ser proveniente dos quadros elétricos de servicos comuns,
gquando existam.
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7.2 ESQUEMA ELETRICO E DE TERRA

A figura 7.1 exemplifica um esquema elétrico e de terras.

ATE superior

i / mIIIECR Iosc

E\

- cabo 1G4
PAT coaxial
Cobertura
QFE ATI Caixa ATI oF
[l Coure S
]
1G2,5 1G2,5
B 164 |
Piso 1
ATI i ATI
o€ Coluna GE
E_jj L Ill | € IXXX]\H E
1G2,5 1G2,5
1G4
Piso 0
ATI ATI
QE QE
E__Y ATE inferior ruxmv__:l
BGT
o
1G2,5 1G2,5
1G6
TPT QsSC
- Ligador
amovivel

l
—L_TP

7.1 - Exemplo de um esquema elétrico e de terra
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LEGENDA DO ESQUEMA ELETRICO E DE TERRA

1Gx — 1 condutor de protecdo com “x” mm? de secgao.
DST - Descarregador de sobretenséo para cabos coaxiais.
BGT - Barramento Geral de Terra das ITED.

QE - Quadro elétrico de fogo.

QSC - Quadro de Servicos Comuns.

OXXXxX - Barramento de equipotencialidade.

v - Tomada de corrente a 230 V / 50 Hz.

TPT - Terminal Principal de Terra
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8 MICE

O conceito MICE estabelece um processo sistematico para a descri¢cdo das condi¢cdes ambientais,
com base em trés niveis de exigéncia:

Nivel 1 (Baixo);
Nivel 2 (Médio);
Nivel 3 (Alto).

Esta concecdo permite, aos projetistas e instaladores, a sele¢cdo dos materiais utilizaveis, para
diferentes niveis de exigéncia ambiental, consoante o tipo de utilizacdo de um determinado
espaco.

Os parametros que caracterizam o grau de exigéncia ambiental, tal como expresso na EN 50173-
1, sao:

e M - Propriedades Mecénicas;
e | - Propriedades relativas ao Ingresso ou penetracéo de corpos sélidos ou de liquidos;
e C - Propriedades Climaticas e comportamento perante agentes quimicos;

o E - Propriedades Eletromagnéticas.

8.1 MECANICAS (M)

Na tabela 8.1 estdo definidos os niveis de exigéncia mecéanica a utilizar na caracterizacao
ambiental para sistemas de cablagem.

PROPRIEDADES MECANICAS M1 M2 M3
NIVEL DE EXIGENCIA BAIXO MEDIO ALTO
Impacto (aceleragéo) [m s?] 40 100 250
Vibracao (amplitude da oscilacdo de 2 Hz a 9 Hz) [mm] 15 7,0 15,0
Vibracédo (amplitude da aceleracdo de 9 Hz a 500 Hz) [m s 5 20 50
Resisténcia a compresséo [N sobre a mm (linear) min.] 42:pza\5ra 11::01ps)gra 22;):()1;:5)gra
Resisténcia ao choque [J] 1 10 30

8.1 - Caracterizacado ambiental para graus de exigéncia mecéanicos
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Para o caso especifico dos elementos de ligacdo (fichas, acopladores, etc.) consideram-se os
niveis de exigéncia particulares (EN 50173-1) referidos na 8.2.

PROPRIEDADES MECANICAS M1 M2 M3

NIVEL DE EXIGENCIA BAIXO MEDIO ALTO

Resisténcia a tracdo (entre ficha e cabo) [N]
25 300 500

8.2 - Caracterizagdo ambiental para graus de exigéncia mecénicos - elementos de ligacdo

8.2 INGRESSO OU PENETRACAO (1)

Os niveis de exigéncia ambiental associados ao ingresso ou penetragédo de corpos soélidos, ou de
liguidos, devem estar em conformidade com os valores definidos na tabela 8.3.

PROPRIEDADES DE INGRESSO 11 12 13
NIVEL DE EXIGENCIA BAIXO MEDIO ALTO
Penetracao/Ingresso de particulas (diametro maximo) 12,5 mm 50 um 50 um
Imersao em liquidos Jato intermitente:
Jato intermitente: <12.5 l/min
Sem <12,5/min 26,3 mm jato
exigencia 26,3 mm jato > 2,5 m distancia
> 2,5 m distancia Imersdo <1 m
por < 30 min

8.3 - Caracterizagdo ambiental para graus de exigéncia de ingresso de liquidos
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A classificacdo dos graus de protecdo em relacdo a influéncias externas (IPxx), de acordo com a
norma EN 60529, é referida na tabela 8.4.

CLASSE DE INFLUENCIAS EXTERNAS ElRal 2i2 FIROITEGAO
MINIMO
Desprezavel IPOX
3
o Pequenos objetos (<= 2,5 mm) IP3X
o
o
@ é Objetos muito pequenos (< 1 mm) IP4X
o =
l§~ ‘2 | Poeiras ligeiras IP5X ou IP6X
5
5 Poeiras médias IP5X ou IP6X
o
Poeiras abundantes IP5X ou IP6X
Desprezavel IPX0
Gotas de agua IPX1
3
.'g Chuva IPX3
=)
é Projecéo de agua IPX4
(=]
'% Jatos de agua IPX5
% Massas de agua ou jatos fortes de agua IPX6
a
Imersédo temporaria IPX7
Imerséo prolongada IPX8

8.4 - Graus de protecéo
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8.3 CLIMATICAS E QUIMICAS (C)

As propriedades climaticas e o comportamento perante agentes quimicos que caracterizam 0s
niveis de exigéncia ambiental para os sistemas de cablagem, incluindo os dispositivos de ligagéo,

estao caracterizadas na tabela 8.5.

PROPRIEDADES CLIMATICAS C1 C2 C3
NIVEL DE EXIGENCIA BAIXO MEDIO ALTO
Temperatura ambiente [°C] -10 a +60 -25a+70 -40 a +70
Taxa de mudanca de temperatura [°C min-1] 0,1 1,0 3,0
AU RS el ] (s/cor?daer?s?agéo) (c/cor?daer?s?agéo) (c/cor?daér?ssagéo)
Irradiagdo solar [Wm] 700 1120 1120
Cloreto de sdédio (sal marinho) 0 <0,3 <0,3
Oleos (concentracdo em ambiente seco) 0 < 0,005 <0,5
>5 x 10* >5 x 10*
Estearato de sddio (sabao) nao (solucdo aquosa | (solugdo aquosa
nao gelatinosa) gelatinosa)
Detergentes 0 em estudo em estudo
Solucgbes de material condutor nao temporaria presente
g;?;i?;gagscéomgginanizgs[f:;if S gasosas média/pico média/pico média/pico
Sulfureto de hidrogénio <0,003/<0,01 <0,05/<0,5 <10/ <50
Dioxido de enxofre <0,01/<0,03 <0,1/<0,3 <5/<10
Triéxido de enxofre <0,01/<0,03 <0,1/<0,3 <5/<15
Cloro seco (< 50% humidade) <0,002 / <0,01 <0,02/<0,1 <0,2/<1,0
Cloro humido (>50% de humidade) <0,0005 / <0,001 <0,005 / <0,03 <0,05/<0,3
Cloreto de hidrogénio -/<0,06 <0,06 / <0,3 <0,6 /<3,0
Fluoreto de hidrogénio <0,001 / <0,005 <0,01/<0,05 <0,1/<1,0
Aménia <1/<5 <10/ <50 <50 / <250
Oxidos de azoto <0,05/<0,1 <0,5/<1,0 <5/<10
Ozono <0,002 / <0,005 <0,025 / <0,05 <0,1/<1,0
8.5 - Caracterizagdo ambiental para graus de exigéncia climaticos
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8.4 ELETROMAGNETICAS (E)

Na tabela 8.6 estdo definidas as propriedades eletromagnéticas que caracterizam os niveis de
exigéncia ambiental para os sistemas de cablagem, incluindo os dispositivos de ligacdo, nos
termos e para os efeitos do previsto na Diretiva 2004/108/CE do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 15 de dezembro de 2004.

PROPRIEDADES

amplitude) [Vm- (intervalo [MHz])]

3 (1400 a 2000)
1 (2000 a 2700)

3 (1400 a 2000)
1 (2000 a 2700)

ELETROMAGNETICAS EL £2 3
NIVEL DE EXIGENCIA BAIXO MEDIO ALTO
Descarga eletromagnética por 4 4 4
contacto (0,667 uC) [kV]
Descarga eletrostatica no ar
8 8 8
(0,132 pC) [kV]
3 (80 a 1000) 3 (80 a 1000) 10 (80 a 1000)
Radiagdo @ RF  (modulacdo de

3 (1400 a 2000)
1 (2000 a 2700)

Condugéo RF [V]

3 (150 kHz a 80 MHz)

3 (150 kHz a 80 MHz)

10 (150 kHz a 80 MHz)

Diferenca de potencial de transi¢éo

CA (corrente alterna) [V] 500 1000 2000
Diferenca de potencial de transicéo a 500 T 2000
terra [V]

Campo magnético (50 Hz) [Am] 1 3 30

8.6 - Caracterizagao ambiental para graus de exigéncia eletromagnéticos

8.5 CLASSES AMBIENTAIS

Na tabela 8.7 estdo descritos alguns espacgos de utilizacdo e as correspondentes classes
ambientais tipicas, relativas a sistemas de cablagem.

As classes ambientais sdo especificas de um determinado local de aplicacdo, podendo existir
classificac6es diferentes dentro do mesmo edificio.
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PROPRIEDADES

| © > [ v 3

c =
AR T RS PN

LOCAL DE APLICAGAO S| g| 8| EE| 28| 8| 29| 258 | AMBIENTAL
E|l 5|3 | 82|88 £5| 33| 3238 i

2| 5| E| 08| 25| 25| 87| 8= TRIeA

= Ww| ws o oo

\@©
Sala técnica Mil1C1E1
Edificio residencial (clima ameno) Mil1C1E1
Edificio residencial (clima v M1l1C2E1

agreste/junto ao mar/montanha)

Industria quimica vV 4 v 4 4 Mzl3C2E2
Area fabril 4 v 4 Mzl2C1E1
Aeroporto vV 4 v Mal3C2E3
Mina vV MslsC1E1
Estac&o Elétrica ViV Vv MslsC2Es
Industria do aco V| v 4 4 MslsC2Es
Industria alimentar vV 4 v 4 Ms3l3C2E1

8.7 - Classes ambientais relativas a sistemas de cablagem
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(++F), 17
(+F), 17, 98, 103, 105, 166, 168
(-F), 17, 98, 103, 105, 166, 168

(-F), 17

4
4G, 9, 12,16, 17

5
5@G, 9, 87

A

ACR, 9, 14, 16, 160, 162

ACR-F, 9, 14, 16, 160, 162

ACR-N, 9, 16, 160, 162

ATE, 14, 16, 25, 33,57, 61, 62, 63, 80, 82, 84, 87,91, 92, 96,
97,99, 104, 113, 114, 115, 116, 117, 119, 122, 123, 124,
125, 126, 127, 128, 129, 133, 134, 135, 139, 140, 141,
142, 145, 147,177,178

ATI, 13, 14, 16, 25, 33,57, 61, 65, 66, 67, 80, 82, 84, 87,91,
92, 96, 97, 98, 99, 103, 106, 113, 114, 115, 116, 117,
122, 123, 127, 128, 129, 139, 140, 145, 147, 165, 177,
178

ATRASO DE PROPAGAGAO (Propagation Delay), 10

ATRASO DIFERENCIAL (Delay Skew), 10

B
BGT, 10, 16, 62, 151, 177, 178, 180
BPA, 16, 137
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