%

H .

QUALIFICAGOES AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O

ENSING PROFISSIONAL, 1P

CQ: cATALOCO ANCIEP

REFERENCIAL DE DUPLA CERTIFICAGCAO

EM VIGOR

Area de Educacio e
Formacgao

521 . Metalurgia e Metalomecanica

Cédigo e Designacgao

da qualificacdo 521RA122 - Técnico/a de Manutencao Industrial/Mecatrénica

Modalidades de

= = Cursos de Educacao e Formacao de Adultos
Educacao e Formagao

Total de pontos de 209,25
crédito (inclui 20 pontos de crédito da Formagao em Contexto de Trabalho)

Publicado no Boletim do Trabalho e Emprego (BTE) N.© 40 de 29 de outubro de 2025

FUELEEED @ com entrada em vigor a 29 de outubro de 2025.

atualizagées

Observagoes

1/103
| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025



: .
QUALIFICAGOES AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSING PROFISSIONAL, P

CQ:iiiis ANCQYEP

1. Organizacao do Referencial de Formacao

1.1 Condicao de acesso: 9° ano

Areas de Competéncias Chave: Cidadania e Profissionalidade

Codigo UFCD Horas
CP_1 Liberdade e responsabilidade democraticas 50
CP_4 Processos identitarios 50
CP_5 Deontologia e principios éticos 50

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Codigo UFCD Horas
STC_5 Redes de informacdo e comunicagao 50
STC_6 Modelos de urbanismo e mobilidade 50
STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacdo

Codigo UFCD Horas
CLC_5 Cultura, comunicacdo e média 50
CLC_6 Culturas de urbanismo e mobilidade 50
CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacéo 50
UFCD OPCIONAIS 50
UFCD OPCIONAIS 50

Notas:

As UFCD opcionais devem ser selecionadas a partir do referencial de formagdo global na sua componente de
formacdo de base constante no ponto 2. Estas UFCD podem ser mobilizadas a partir das UFCD de lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha competéncias neste dominio) ou de qualquer uma das areas de competéncias-chave.

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
85 h
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/53
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/56
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/57
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/65
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/66
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/72
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/73
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/74
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1.2 Condicao de acesso: 10° ano

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Caodigo UFCD Horas

STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacdo

Caddigo UFCD Horas

CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacao 50
UFCD OPCIONAIS 50
UFCD OPCIONAIS 50

Notas:

As UFCD opcionais devem ser selecionadas a partir do referencial de formagdo global na sua componente de
formacdo de base constante no ponto 2. Estas UFCD podem ser mobilizadas a partir das UFCD de lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha competéncias neste dominio) ou de qualquer uma das areas de competéncias-chave.

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
70 h
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/74
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1.3 Condicao de acesso: 11° ano

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Cadigo UFCD Horas

STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacdo

Cadigo UFCD Horas

CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacao 50

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
65 h
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/74
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2. Referencial de Formacao Global

Formacgao de Base

Areas de Competéncias Chave: Cidadania e Profissionalidade

ANCQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Codigo UFCD Horas
CP_1 Liberdade e responsabilidade democraticas 50
CpP_2 Processos sociais de mudanca 50
CP_3 Reflexdo e critica 50
CP_4 Processos identitarios 50
CP_5 Deontologia e principios éticos 50
CP_6 Tolerancia e mediacdo 50
CP_7 Processos e técnicas de negociacdao 50
CP_8 Construgdo de projetos pessoais e sociais 50

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Coédigo UFCD Horas
STC_1 Equipamentos - principios de funcionamento 50
STC_2 Sistemas ambientais 50
STC_3 Saude - comportamentos e instituicdoes 50
STC_4 Relagdes econdmicas 50
STC_5 Redes de informacdao e comunicagao 50
STC_6 Modelos de urbanismo e mobilidade 50
STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacio

Codigo UFCD Horas
CLC_1 Equipamentos - impactos culturais e comunicacionais 50
CLC_2 Culturas ambientais 50
CLC_3 Saude - lingua e comunicacdo 50
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/53
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/54
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/55
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/56
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/57
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/58
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/59
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/60
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/61
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/62
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/63
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/64
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/65
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/66
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/68
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/69
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/70
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Formagdo de Base

CLC_4 Comunicacao nas organizagdes 50

CLC_5 Cultura, comunicacao e média 50

CLC_6 Culturas de urbanismo e mobilidade 50

CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacao 50
CLC_LEI_1 Lingua estrangeira - iniciagdo - inglés 50
CLC_LEI_2 Lingua estrangeira - iniciacdo - francés 50
CLC_LEI_3 Lingua estrangeira - iniciacdo - alemdo 50
CLC_LEI 4 Lingua estrangeira - iniciagdo - espanhol 50
CLC_LEI_5 Lingua estrangeira - iniciagao - italiano 50
CLC_LEC_1 Lingua estrangeira - continuacao - inglés 50
CLC_LEC_2 Lingua estrangeira - continuacao - francés 50
CLC_LEC_3 Lingua estrangeira - continuagdo - alemao 50
CLC_LEC_4 Lingua estrangeira - continuagdo - espanhol 50
CLC_LEC_5 Lingua estrangeira - continuagdo - italiano 50

Notas:
A esta carga horaria poderdo ainda acrescer entre 50 e 100 horas correspondentes as UFCD de lingua estrangeira,
caso o adulto revele particulares caréncias neste dominio.

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
10 h-85h

Total de Pontos de Crédito da Formagao de Base: 70

Componente Tecnolégica

OBRIGATORIAS
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/71
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/72
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/73
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/74
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/80
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/81
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/82
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/83
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/84
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/75
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/76
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/77
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/78
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/79
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Coédigol

ucoz2877
uco02918

uco2849

UC02919

UcC02920
uco02921

ucCo02922
uc02923
UC02855
uco02924
uCo02925
UC02926

uc02927

UC02928
ucC02929
uC02930

ucCo02862

UC02931
uco2864
uC02932
uUC02933
uC02934

UC02935

N.c UC

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Unidades de Competéncia

Efetuar desenhos de pegas e de componentes mecanicos
Efetuar desenho de conjuntos mecéanicos simples em CAD
Executar operacdes de serralharia de bancada

Efetuar pecas mecanicas simples em fresadora e torno
convencional

Produzir pegas mecanicas simples com tecnologia de fabrico
aditivo

Efetuar a construgdo de estruturas metalicas

Efetuar o dimensionamento de elementos e 6rgdos de
maquinas simples

Efetuar a montagem e ensaio de conjuntos mecéanicos
simples

Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho
em contexto metallrgico e metalomecénico

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos simples de
corrente continua

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de corrente
alternada monofasicos e trifasicos

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletrénica
analdgica simples

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletrénica
digital

Executar desenho técnico de esquemas eletromecéanicos
Efetuar a montagem e ensaio de circuitos pneumaticos
Efetuar a montagem e ensaio de circuitos 6leo-hidraulicos
Efetuar a montagem e ensaio de circuitos eletromecanicos

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos eletropneumaticos
e eletro-hidraulicos

Aplicar procedimentos de seguranca em instalacées elétricas
e eletrdnicas

Efetuar a montagem e ensaio de instalagdes elétricas de
edificacdes

Executar e instalar quadros elétricos de distribuicdo de
energia

Efetuar a instalacdo e o ensaio de maquinas elétricas
rotativas

Efetuar a instalagao e o ensaio de transformadores e fontes
de alimentacao

ANCQYEP

AGENCIA NACIONAL
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Pontos de
Crédito

4,5
2,25

2,25

4,5

2,25
4,5

2,25
2,25
2,25
4,5
4,5
2,25

2,25

2,25
4,5
2,25

4,5

4,5
2,25
4,5
2,25
4,5

2,25
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369615
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369668
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369558
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369669
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369670
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369671
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369672
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369673
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369564
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369674
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369675
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369676
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369677
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369678
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369679
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369680
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369571
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369681
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369573
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369682
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369683
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369684
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369685
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Coédigol

uco2867

UC02936

uc02937

UC02938

uC02939

uc02940

uC02941

uC02942

uco02943

uco02944

UC02945

N.c UC

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Unidades de Competéncia

Executar operagcdes de manutencdo em equipamentos
mecanicos

Instalar dispositivos de comando e protegdo elétrica

Efetuar operagdes de planeamento de manutencgao
industrial

Efetuar a verificacdo e o teste de maquinas e equipamentos
industriais

Efetuar a instalacdo e o teste de dispositivos de
instrumentacao

Executar a instalagdo e programacao de automatismos com
autdématos programaveis

Implementar dispositivos de interface de homem-maquina

Efetuar a instalagdo e o ensaio de variadores eletrénicos de
velocidade

Efetuar a verificacdo e teste de instalacdes elétricas
Efetuar a instalacdo e o ensaio de manipuladores robdticos

Efetuar a instalacdo de quadros elétricos de maquinas e
equipamentos industriais

Total de pontos de crédito:

ANCQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO EO
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Pontos de
Crédito

4,5
2,25

4,5
2,25
2,25

4,5
2,25
2,25

2,25

2,25

2,25

105,75

10s coédigos assinalados a preto correspondem a UC especificas desta qualificagdo. Os cédigos assinalados a laranja
correspondem a UC que sdo comuns a outras qualificagles.

Para obter a qualificacdo de Técnico/a de Manutencdo Industrial/Mecatrdnica, para além das UC
Obrigatodrias, terao também de ser realizadas UC Opcionais correspondentes ao total

de 13,5 pontos de crédito.

OPCIONAIS

Opcinais

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025

8/103


https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369576
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369686
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369687
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369688
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369689
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369690
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369691
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369692
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369693
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369694
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369695
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Coédigol
UC02946

uco02848
uco02947

uC02948
uC02949
uco2878
UC02950

UC02951
UC02952

UC02953
UC02954

UC02955

UCco0034

Uco0033

N.c UC

10

11

12

13

14

ANCQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

. A il Pontos de
Unidades de Competéncia Crédito
Executar operacdoes de manutencdo em maquinas de 225
controlo numérico !
Efetuar a medicdo e verificacao de pecas e componentes 295
mecanicos !
Aplicar materiais em contextos de manutencgao industrial 2,25
Efetuar o diagndstico e reparacdo de avarias em 295
equipamentos industriais !
Efetuar a montagem e ensaio de instalagdes elétricas 2 75
industriais !
Efetuar a modelacdo 3D de pecas e conjuntos simples em 45
ferramentas de CAD !
Executar desenho técnico de esquemas eletropneumaticos e 295
eletro-hidraulicos !
Executar operacées de manutengdo em maquinas elétricas 225
rotativas !
Efetuar a instalacdo e ensaio de servomecanismos 2,25
Realizar a programacao e a configuracao de sistemas de 275
automacao industrial ’
Aplicar praticas de sustentabilidade na manutencéo 25
industrial !
Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletrénica de 25
poténcia !
Colaborar e trabalhar em equipa 4,5
Comunicar e interagir em contexto profissional 4,5

Total de pontos de crédito da Componente Tecnolédgica: 119,25

10s coédigos assinalados a preto correspondem a UC especificas desta qualificagdo. Os cédigos assinalados a laranja
correspondem a UC que sdo comuns a outras qualificagles.

4. Desenvolvimento das Unidades de Competéncia

Componente Tecnolégica

9/103
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369696
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369557
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369697
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369698
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369699
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369616
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369700
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369701
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369702
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369703
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369704
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/369705
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/356836
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/356835
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UC02877

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Efetuar desenhos de pecas e de componentes mecéanicos

« Esbogar e preparar a concecgao grafica.

e Executar o desenho dos elementos simples, pecas e conjuntos.

Conhecimentos

e Desenho técnico - fundamentos,
normalizagdo e normas gerais.

e Nogdao de esbogo.

e Materiais e equipamentos de
desenho técnico.

e Tragcagem- paralelismo,
perpendicularidade, tangencias.

e Sistemas de representagdo de
vistas.

e Projegdes.

e Cortes e secgdes.

e Convengdes de utilizagdao geral -
vistas auxiliares, parciais, locais,
interrompidas, elementos repetidos
e ampliados.

e Tipos de linhas e tragos
normalizados.

e Escalas.

e Cotagem - regras e normas.

e Método de representagdo de
roscas e furos.

e Simbologias - tolerancias,
ajustamentos, rugosidades e
tolerdncias de forma.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Caraterizar os fundamentos e
normas gerais do desenho técnico.

e Identificar simbologias, anotagdes
e materiais de desenho técnico.

e Utilizar os equipamentos e
materiais de desenho
convencionais.

e Visualizar no espago a pega e 0s
componentes mecanicos.

e Representar a mao livre o
componente.

e Executar a tragagem com
ferramentas de desenho.

e Aplicar vistas e projecdes.
e Relacionar os tipos de linha.

e Executar a representagdo de
cortes e secgdes.

e Executar a representacgao de
roscas e furos.

e Executar a cotagem.

e Aplicar as normas em vigor
relativas ao desenho técnico
mecanico.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no ambito das suas

fungdes.

e Sentido de organizacgao.

e Sentido critico.

Autodisciplina.

e Iniciativa e proatividade.

e Rigor.

e Autocontrolo.

e Cooperagdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas

definidas.

Assertividade na comunicagao.

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025
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Efetuar desenhos de pecas e de componentes mecanicos

e Adequando formas e dimensGes da peca e de componentes mecanicos a fungdo.

e Adequando vistas, cortes e segoes em fungdo da geometria da peca e do componente.
e Seguindo as regras de cotagem.

e Respeitando as regras e normas em vigor.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com software CAD.

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Impressoras de grandes formatos ou plotter.

e Livros de desenho técnico.

e Tabelas e normas.

e Materiais e instrumentos de desenho.

e Planos e normas de seguranga.

UC02918 Efetuar desenho de conjuntos mecanicos simples em CAD

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Analisar informagées em desenho técnico de conjuntos mecanicos.

Executar a representacgao das vistas, cortes de conjuntos mecanicos simples.

e Aplicar anotagdoes em conjuntos mecanicos simples.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Desenho técnico - normas, e Interpretar o desenho de fabrico. e Responsabilidade pelas suas
simbologia e materiais. acoes.

e Aplicar normas em desenho

e Cotagem nominal e de fabrico. técnico mecanico. e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Toleranciamento geral e e Diferenciar materiais.

individual. e Iniciativa.

e Associar as normas de
e Convengdes de utilizagdo geral. toleranciamento aos processos de e Sentido critico.
montagem.
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Conhecimentos
e Construgdes geomeétricas.

e Tipos de tragcagem e
instrumentos.

e Tabelas de furos.

e Normas de roscas e sua
representagdo.

e Cortes e secgoes.
e Desenho de conjunto.

e Legendas - norma de criagdo e de
preenchimento.

e Instrumentos de medicao e
verificagdo.

e Preparacdo e gestdao de posto de
trabalho CAD (Computer-Aided
Design).

e Software CAD - comandos
basicos.

e Otimizagdao do desenho- blocos,
ferramentas de analise e
modificagdo.

e BalGes de identificagdo e lista de
pegas.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Associar as normas de
toleranciamento aos processos de
fabrico.

e Aplicar elementos de ligagdao

roscados nos desenhos de conjunto.

e Inserir anotagGes de apoio a
interpretacdo do desenho.

e Aplicar cotagem.

e Utilizar comandos basicos de
visualizagdo em software CAD.

e Utilizar comandos basicos de
desenho e inquiricdo em software
CAD.

e Criar e editar layers.

e Criar e editar blocos.

e Importar e a exportar ficheiros em

diferentes formatos.

e Criar e editar layouts em
aplicativos CAD.

e Desenvolver templates.

e Utilizar atributos na legendagem.

e Utilizar aplicativos de visualizagao
de ficheiros CAD.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Efetuar desenho de conjuntos mecanicos simples em CAD

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Sentido de organizacgdo.

Adaptabilidade.

e Autocontrolo.

Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Adequando as formas, dimensdes e materiais em fungdao do conjunto a representar.

e Respeitando as especificagdes técnicas na execucdo dos desenhos.

e Garantindo a organizagdo da informacdo através de layers.

e Seguindo a norma na criagdo e no preenchimento da legenda.

e Assegurando a otimizagdo do desenho.

e Adequando a extensdo e formato do ficheiro na exportagdo de geometrias.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.
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Recursos

e Dispositivos tecnoldégicos com software CAD.

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Impressoras de grandes formatos ou plotter.

e Livros e manuais de desenho técnico.

e Tabelas e normas.

e Normas de seguranca e saude no trabalho.

uco02849 Executar operacdes de serralharia de bancada

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Preparar o posto de trabalho e o equipamento.

o Executar tracagens e operagoes de bancada.

e Controlar as dimensdes e acabamentos de superficie da pega.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Desenho técnico de fabrico - e Interpretar o desenho de fabrico e Responsabilidade pelas suas

normas e materiais. de pegas simples. acgoes.

e Tecnologia das ferramentas. e Classificar os materiais. e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Metrologia dimensional. e Utilizar normas e tabelas.

e Iniciativa.

e Instrumentos de medigdo e e Identificar unidades de medida.
verificagdo. e Sentido critico.

e Diferenciar instrumentos de

e Tragagem - tipos e instrumentos medigdo e suas escalas. e Sentido de organizagao.
utilizados.
e Medir com fita métrica, escalas e e Adaptabilidade.
e Afiamento de ferramentas. paquimetro.
e Autocontrolo.
e Bancada - operagdes e Selecionar ferramentas.

elementares.

Cooperagao com a equipa.
e Aferir os instrumentos de medigao
e Organizacdo do posto de trabalho. e verificagdo.
e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Limagem de superficies - planas, e Executar afiamento de
convexas, cOncavas e angulares. ferramentas.
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Conhecimentos Aptidoes

e Corte com serrote manual e e Organizar as ferramentas e o
mecanico. espago de trabalho.

e Furacdo com maquina de furar. e Efetuar operagbes de limagem.

e Furagdo para alojamento de e Determinar velocidades de rotagao
parafusos de cabeca cilindrica e de e de avango de ferramentas
embeber. rotativas.

e Acabamentos de superficie. e Organizar e aferir os instrumentos

de medigao e verificagédo.

e Corte com escopro e buril.
e Aplicar técnicas de tracagem.

e Roscagem - manual, exterior e
interior. o Utilizar esquadros, réguas e o
graminho para tracagem de pecgas.

e Mandrilagem manual.
e Executar operagdes de corte
manual e com serrote mecéanico.
e Riscagem manual.

e Executar operages de furagdo
e Esmerilagem. manual e em engenho de furar.

e Lubrificantes e fluidos de corte. e Executar operagées de roscagem
e mandrilagem.

e Procedimentos de verificagdo das
operagoes. e Selecionar lubrificantes e fluidos
de corte.

e Manutencdo dos equipamentos de
trabalho. e Aplicar procedimentos de
verificacdo das operagdes.

e Equipamentos de protegdo

individual (EPI). e Executar afiamento de
ferramentas.

e Riscos e prevencdo de acidentes.
e Selecionar lubrificantes e fluidos
de corte.

e Normas de seguranga e saude no

trabalho.
e Utilizar equipamentos de protegao

" i individual.
e Normas de protecao ambiental.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

Critérios de Desempenho
Executar operacoes de serralharia de bancada
e Adequando as ferramentas e equipamentos as operagdes a efetuar.
e Efetuando operagdes de tracagem na peca.
e Respeitando as especificagdes técnicas nas operagdes de corte.
e Respeitando as especificagdes técnicas nas operagdes de limagem, furagdo, roscagem e mandrilagem.

e Assegurando a medigao e a verificagdo das operagdes.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugbes de procedimentos.
e Fichas técnicas de materiais.
e Desenhos técnicos.

e Ferramentas de corte e suportes.

e Sistemas de fixacdo de pecas e acessorios.

e Chaves de aperto, alicates, martelos.

e Ferramentas de marcagdo (graminho, riscador, compasso, pungdes).

e Maquinas manuais (berbequim, rebarbadora).

e Maquinas oficinais (serrotes, quinadeira, guilhotina, engenho de furar).

e Planos e normas de seguranga.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O

ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho e de protecdo ambiental.

UCo02919 Efetuar pegas mecanicas simples em fresadora e torno convencional

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Analisar as especificacoes técnicas e funcionais do componente.

e Preparar o posto de trabalho, os equipamentos e os acessorios.

o Executar as operacdoes de maquinagao.

Conhecimentos

e Desenho técnico e normas.

e Tecnologia dos materiais.

e Metrologia dimensional.

Controlar as dimens6es e acabamento da pega.

Aptidoes

e Interpretar desenho de fabrico de
pegas simples.

e Classificar os materiais.

e Utilizar normas e tabelas.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.
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Conhecimentos

e Instrumentos de medicao e
verificagdo - paquimetro,
micrometro, suta e batimetro.

e Tornos e fresadoras convencionais
- tipos e arquitetura.

e Dispositivos de aperto, suportes,
ferramentas de corte e acessorios.

e Preparagao de trabalho em
torneamento e fresagem -espaco,
equipamentos, ferramentas e
instrumentos.

e Acabamentos de superficie.

e Tecnologia de corte aplicado ao
torneamento e fresagem.

e Operacbes elementares de
torneamento e fresagem.

e Lubrificantes - Nomenclatura e
caracteristicas.

e Fluidos de corte - tipos, funcdes e
selegdo.

e Procedimentos de controlo
dimensional

e Riscos e prevencdo de acidentes.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

Aptidoes
e Identificar unidades de medida.

e Diferenciar instrumentos de
medicdo e suas escalas.

e Medir com paquimetro,
micrometro, suta e batimetro.

e Selecionar ferramentas.

e Aferir os instrumentos de medicdo
e verificagdo.

e Organizar as ferramentas e o
espago de trabalho.

e Determinar velocidades de
rotagdo, corte e avango.

e Executar operagées de desbastes
e acabamentos exteriores e
interiores em torno convencional.

e Executar operagdes de
torneamento de superficies
cdnicas/obliquas.

e Executar furacdo e roscagem
exteriores e interiores em torno
convencional.

e Executar recartilhagem e
sangramento em torno
convencional.

e Executar operagées elementares
de fresagem.

e Executar desbaste e acabamentos
de superficies em fresadora
convencional.

e Executar caixas, furos, ranhuras e

escatéis em fresadora convencional.

e Selecionar lubrificantes e fluidos
de corte.

e Aplicar procedimentos de controlo
dimensional.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizacgdo.
e Resolugdo de problemas.
e Adaptabilidade.

e Autocontrolo.

e Cooperacdo com a equipa.

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025

16 /103



: A
QUALIFICAGOE AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |P

CQ:i ANCQYEP

Aptidoes

Critérios de Desempenho

Efetuar pecas mecanicas simples em fresadora e torno convencional

e Segundo as indicagdes do desenho.

e Adequando os dispositivos de aperto a geometria da pega e as sequéncias de maquinagéao.
e Adequando os suportes e as ferramentas de corte as operagdbes de maquinagao.

e Ajustando as operacGes de maquinacdo e os parametros de corte em funcdo do controlo dimensional e
acabamento superficial.

e Garantindo os requisitos na maquinagdo da pega.

e Cumprindo as normas de seguranca e salde no trabalho e de protecdo ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.

Recursos

e Instrumentos de medida, comparagdo e verificagdo.

e Desenhos técnicos.

e Ferramentas de corte e suportes.

e Sistemas de fixagdo de pecas e acessorios.

e Chaves de aperto, alicates, martelos.

e Ferramentas de marcagdo (graminho, riscador, compasso, pungdes).
e Fresadoras e tornos paralelos convencionais.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho e de protegdo ambiental.

UC02920 Produzir pecas mecanicas simples com tecnologia de fabrico aditivo

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Criar modelos de pecas simples em 3D a partir de modelos reais.

e Selecionar o processo de fabrico aditivo e o material.
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Realizacoes

o Configurar e operar equipamentos para fabrico aditivo.

Conhecimentos

e Instrumentos e técnicas de
medida.

e Modelagdo tridimensional de
pecas mecanicas simples.

e Comandos de desenho 3D.

e Vistas explodidas.

e Processos de fabrico aditivo.

e Material de adigdo.

e Manipulagao de ficheiros CAD
(Computer Aided Design).

e Software de fatiamento.

e Configuragdo da impressdo -
parametros.

e Suportes - criagdo e edigdo.

e Acabamento de pegas impressas -
remocdo de rebarbas, suportes e
aplicar primarios.

e Pds-processamento de pegas.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Procedimentos de diagndstico e
reparagdo de avarias simples nos
equipamentos e acessorios.

e Economia circular.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdao ambiental.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Efetuar a medigdo das pecas.

e Esbogar a peca.

e Determinar os requisitos da pega.

e Executar operagGes simples de
modelagdao em CAD 3D.

e Utilizar aplicativos paramétricos.

e Importar ficheiros/modelos de
pegas.

e Diferenciar processos de fabrico
aditivo.

e Distinguir materiais usados no
fabrico aditivo.

e Utilizar programas de fatiamento.
e Parametrizar a impressao.

e Efetuar acabamento de pegas
impressas.

e Efetuar operagbes de manutengado
de equipamentos.

e Diagnosticar e reparar avarias
simples.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

Produzir pecas mecanicas simples com tecnologia de fabrico aditivo

e Garantindo os requisitos na modelacdao da peca.

e Adequando o processo aditivo aos requisitos da pega a obter.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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e Adequando o material aditivo aos requisitos da peca a obter.

e Garantindo os requisitos na impressao da peca.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Dispositivos tecnoldégicos com software CAD.

e Dispositivos tecnoldgicos com aplicacdes de fatiamento.

e Equipamento para fabrico aditivo.

e Equipamento para acabamento (ar comprimido, lixas, polimento).
e Matéria-prima.

e Livros de desenho técnico.

e Tabelas e normas.

e Materiais e instrumentos de desenho.

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho e de protegdo ambiental.

UC02921 Efetuar a construcdo de estruturas metalicas

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Analisar especificacoes técnicas e funcionais de pecas e construgdes.

o Estabelecer as etapas operatorias de serralharia e soldadura.

e Preparar os equipamentos e materiais para a execugdo de operacoes de serralharia e soldadura.

e Executar ligagcées desmontaveis e ligacoes permanentes.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Desenho técnico - fundamentos, e Interpretar desenho técnico. e Responsabilidade pelas suas
simbologia e normalizagdo. agdes.

e Interpretar os manuais dos
e Metrologia dimensional - unidades equipamentos. e Autonomia no &mbito das suas
e instrumentos. fungdes.

e Selecionar as ferramentas e
e Propriedade dos materiais. equipamentos. e Iniciativa.
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Conhecimentos

Tipos de perfis e chapas.

e Técnicas de tragagem.

Processos de fabrico.

Soldadura - tecnologia, processos
e equipamentos.

e Ferramentas e equipamentos de
corte - tesoura manual e mecanica,
escopro e buril.

e Esmerilagem e rebarbagem.

e Corte de perfilados com topos em
angulos.

e Rebitagem manual.

e Medicdo, verificagdo e controlo das
pegas - procedimentos.

e Construcdao de estruturas em perfil
e chapa.

e Ligagdes aparafusadas, rebitadas
e soldadas.

e Material de adicdo em soldadura.

e Analise de funcionalidade de uma
estrutura metalica.

e Tragagens e medigdes.

e Corte de chapa fina.

e Quinagem manual e mecéanica.

e Dobragem e encurvamento de
chapas e perfilados.

e Técnicas de desempeno, de
rebarbagem, e de limagem.

e Preparacao dos materiais para
soldadura.

e Conjunto oxi-acetilénico -
magcaricos, mandmetros,
mangueiras, sistemas de
seguranga.

e Corte com magarico.

Aptidoes

e Aplicar procedimentos de
medigdo, verificagdo e controlo.

e Utilizar ferramentas e
equipamentos.

e Executar operagées elementares
de construgbes metalicas.

e Executar corte e fabrico de pecgas
por oxicorte.

e Executar unido de pecas por
processo de soldabrasagem.

e Executar operagbes simples de
soldadura.

e Controlar visualmente a unido de
pecas.

e Utilizar equipamentos de protecado
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecao
ambiental.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
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Atitudes

Sentido critico.

e Resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Soldabrasagem - processos de
brasagem, brasagem a estanho.

e Controlo visual de unido de pecas
por operagdes de soldadura.

e Manutencdo dos equipamentos.
e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Equipamentos de protegdo
individual.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho
Efetuar a construcdo de estruturas metdlicas

e Segundo as indicagdes do desenho ou esquema.

e Cumprindo os procedimentos definidos.

e Adequando as ferramentas e os equipamentos as operagdes a executar.
e Adequando o processo a peca a soldar.

e Respeitando as normas de seguranga e saude no trabalho.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicdvel a diferentes contextos da indlstria metalomecénica.

Recursos

e Equipamentos de protegdo individual (EPI) e coletivo (EPC).
e Ferramentas de corte manual de chapa.

e Martelos e ferramentas manuais diversas.

e Quinadora.

e Guilhotina.

e Engenho de furar.

e Equipamentos de soldadura SER, MIG/MAG e TIG.

e Equipamentos de soldabrasagem.

e Consumiveis associados aos processos.

e Planos e normas de seguranga.
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Efetuar o dimensionamento de elementos e 6rgdos de maquinas

UC02922 .
simples

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Selecionar elementos e 6rgdaos de maquinas.

e Executar calculos de sistemas de transmissdao de movimento simples.

¢ Dimensionar dispositivos de ligagao e fixagao simples.

Conhecimentos

e Ligas ferro-carbodnicas -
aplicagoes.

e Ligas de cobre.

e Ligas de aluminio.

e Tipos de 6rgaos de maquinas -
parafusos, rodas dentadas,
engrenagens, parafusos sem-fim,
rolamentos, chumaceiras,
tambores, correias e correntes,
molas, chavetas cames, ressaltos,
freios e cavilhas.

e Procedimentos de selecdo de
6rgdaos de maquinas.

e Relacdes de transmissdo de
movimento - por engrenagens
retas, e por correias planas e
trapezoidais.

e Procedimentos de calculo de
elagbes de transmissdo.

e Tipos de dispositivos - ligacdo,
fixagdo e travagem.

e Procedimentos de selecdo de
dispositivos.

e Dimensionamento de parafusos,
rebites e chavetas - funcionalidade
e etapas.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes
e Diferenciar ligas ferro-carbodnicas.
e Diferenciar ligas metadlicas.

e Identificar elementos de
maquinas.

e Aplicar rolamentos.

e Calcular relagdes de transmissado.
por engrenagens retas.

e Calcular relagdes de transmissdo
por correias planas e trapezoidais.

e Selecionar dispositivos de ligagao,

fixagdo e travagem.

e Dimensionar parafusos para
ligagdo.

e Dimensionar chavetas e rebites
para ligagdo e fixagdo.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Efetuar o dimensionamento de elementos e 6rgdos de maquinas simples

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Adaptabilidade.

Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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e Adequando ligas ferro-carbonicas e outras ligas metdlicas a aplicagdo.
e Cumprindo os procedimentos definidos.

e Adequando os dispositivos de ligagao, fixacdo e travagem a funcgdo.

Contexto (de uso de competéncia)

e Em contexto de manutencgdo industrial.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e InstrucGes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Interruptores e disjuntores diferenciais.

e Elemento normalizados (parafusos, porcas, anilhas, rebites, pinos).

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Orgaos de maquinas (engrenagens, parafusos sem-fim, rolamentos, tambores, correias e correntes, molas),

chavetas, cames e ressaltos, freios e cavilhas.

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

UcC02923 Efetuar a montagem e ensaio de conjuntos mecanicos simples

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Analisar a documentacéao técnica e da especificagdo da montagem.

e Preparar a montagem.

e Executar as operagdes de montagem.

e Executar o ensaio e o ajuste dos dispositivos e conjuntos.

Conhecimentos Aptidoes

e Desenho técnico - simbologia e e Interpretar documentacgdo técnica
normalizagdo. e esquemas de montagem.

e Metrologia dimensional. e Selecionar dispositivos de ligagao,

fixagdo e travagem.

e Esquemas de montagem.
e Selecionar elementos de
transmissdo.

e Tipos de dispositivos - ligacao,

fixagdo e travagem.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.
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Conhecimentos

e Elementos de ligagdo.

e Ferramentas e equipamento de
montagem.

e Massas, oOleos, lubrificantes.

e Técnicas de montagem de
dispositivos de ligagao, fixacdo e
travagem - parafusos e porcas,
cavilhas, chavetas, molas, rebites,
freios e cavilhas.

e Técnicas de ensaio de dispositivos
de ligacdo, fixacdo e travagem.

e Procedimentos de ajuste e
lubrificacdo de dispositivos de
ligagdo, fixacdo e travagem.

e Técnicas de montagem de
elementos de transmissdo -
engrenagens, parafusos sem-fim,
tambores, polias, correias e
correntes, cames e ressaltos e
acoplamentos.

e Elementos de ligacdo e
transmissdo - sequéncia de
montagem, localizagdo e
espagamentos.

e Técnicas de ensaio em sistemas
de transmissdo.

e Procedimentos de ajuste e
lubrificagdo em sistemas de
transmissdo.

e Composigdo de conjuntos
mecanicos simples - dispositivos de
ligagdo, fixacdo e travagem e
elementos de transmissao.

e Manutencdo dos equipamentos.
e Riscos e prevencdo de acidentes.

e Equipamentos de protegdo
individual.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Aptidoes Atitudes

e Selecionar e utilizar as e Sentido de organizacgdo.
ferramentas e equipamento para a

montagem.

Adaptabilidade.

e Analisar o estado de oleos
lubrificantes.

e Montar dispositivos de ligagao, e Autocontrolo.
fixagdo e travagem.

e Efetuar o ensaio de dispositivos
de ligagdo, fixacdo e travagem.

e Ajustar e lubrificar dispositivos de
ligacdo, fixacdao e travagem.

e Montar elementos de
transmissao.

e Efetuar o ensaio de elementos de
transmissao.

e Ajustar e lubrificar elementos de
transmissao.

e Montar conjuntos mecanicos
simples.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

Cooperagao com a equipa.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de conjuntos mecénicos simples

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025

247103



ACIONA E
: .
QUALIFICACOES AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICAGCAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, P

CcQ:ii ANCQYEP

e Segundo as indicagdes do desenho ou esquema.
e Adequando as ferramentas e os equipamentos as operagdes a executar.
e Cumprindo as técnicas e os procedimentos definidos.

e Respeitando as normas de seguranga e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgico com acesso a internet.

e InstrugGes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Ferramentas (alicates de freios, martelos, saca rolamentos, chaves de bocas/roquete).

e Componentes normalizados (parafusos, rodas dentadas, engrenagens, parafusos sem-fim, rolamentos,
tambores, correias e correntes, molas, rebites e chavetas, chavetas, cames e ressaltos, freios e cavilhas).

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de segurancga e salde no trabalho e de protecdao ambiental.

UC02855 Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho em contexto
metallurgico e metalomecanico

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

o Interpretar o quadro normativo e os principios gerais sobre segurancga e saude no trabalho.

e Conhecer as medidas e procedimentos de seguranga e satide no trabalho.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Seguranga e saude no trabalho - e Identificar as normas relativas a e Responsabilidade pelas suas
conceitos e principios. seguranca e salde no trabalho. agoes.

e Normas, documentos legais e e Analisar os requisitos e avaliar a e Autonomia no @mbito das suas
disposigGes relativas a seguranca e conformidade dos sistemas de fungdes.

salde em contexto de metalurgia e gestdo da segurancga e saude

metalomecanica - legislagdo. ocupacional.

e Autocontrolo.

e Riscos gerais e sua prevengao - e Interpretar o plano de seguranga

condigdes de seguranga, meio do estabelecimento. e Sentido de organizagdo.

ambiente de trabalho, carga de

trabalho, fadiga e insatisfacao

laboral. e Reconhecer os manuais de e Cooperagdo com a equipa.
seguranga.
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Sistemas elementares de controlo e Aplicar medidas de prevencao do e Respeito pelas normas de
de riscos. risco. seguranga.

e Plano de seguranga interno. e Aplicar os procedimentos em caso

de acidente de trabalho.

e Plano de prevengdo de acidentes.
e Aplicar os procedimentos de
emergéncia.

e Plano de prevencgdo de incéndios.

e Aplicar medidas de prevencao de
e Plano de emergéncia. roubo.

e Plano de evacuagdo. e Distinguir os diferentes tipos de
incéndio e respetivos sistemas de
detecdao e de extingdo.

e Plano contra roubos.

e Aplicar medidas de prevengao de
e Manuais de segurancga. incéndios.

e Meios e regras de seguranga em e Utilizar o extintor.
contexto industrial.

e Utilizar equipamentos de protecado
e Equipamentos de protegao individual.
individual (EPI), métodos de
supressdo da negligéncia e falta de
atencdo, protecdao de maquinas e e Reportar a emergéncia.
ergonomia.

e Regras de seguranga na condugdo
de equipamento e na
movimentacdo de materiais -
normas do vestuario, prevengdo de
choques elétricos, movimentacdao de
pegas pesadas.

e Prevencgao de choques elétricos.

e Causas de acidentes no trabalho -
acidentes de movimentacao,
choques e quedas, acidentes
provocados por ferramentas e
maquinas em movimento, choques
elétricos, acidentes provocados por
agentes quimicos e gases,
queimaduras.

e Caixa de primeiros socorros.

e Situagbes de emergéncia - perda
de sentidos, feridas aberta e
fechada, queimadura, choque
elétrico, eletrocussdes, ataque
cardiaco, entorses ou distensdes,
esmagamento, queimaduras.

e Causas de incéndio - sistema de
aquecimento e cozedura, chaminé e
tubos de fumo, materiais
inflamaveis, aparelhos elétricos,
trabalhadores e outras pessoas
fumadoras.
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Conhecimentos
e Tipos de incéndio.

e Sistemas de detecgao.
e Tipos de extintores.

e Incéndio - plano de ataque,
manipulacdo de extintores,
acionamento do sistema
automatico.

e Riscos especificos e sua
prevencgao.

e Técnicas de extingdo de incéndio
de gas.

Critérios de Desempenho

Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho em contexto metalidrgico e metalomecanico

e Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranga.
e Cumprindo as medidas de atuacdo em situagdo de emergéncia.

e Respeitando o protocolo interno definido.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicdvel a diferentes contextos da indlstria metalomecénica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Legislacdo sobre seguranca e saude no trabalho e diretivas comunitarias.

e Normativos especificos de seguranca e saude no trabalho.

e Documentacgdo sobre seguranga e salde no trabalho (relatérios, folhetos, brochuras, outros).
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos de prevencdo de acidentes, de incéndios e de evacuacdo.

e Planos de emergéncia.

Uco02924 Efetuar a montagem e ensaio de circuitos simples de corrente continua

Pontos de crédito 4,5
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Analisar circuitos de corrente continua e calcular as suas grandezas.

e Preparar os componentes elétricos e os equipamentos de medida.

o Fixar componentes elétricos e executar ligagées em circuitos de corrente continua.

e Efetuar ensaios a grandezas elétricas.

Conhecimentos

Propriedades da matéria.

e Condutores e isoladores.

Constituicdo de um circuito elétrico
- fonte de alimentagdo, érgédo de
comando e recetor.

e Efeitos da corrente elétrica.

e Eletricidade em corrente continua.

e Tensdo elétrica e diferenga de
potencial.

e Intensidade de corrente elétrica.

e Resisténcia elétrica.

e Grandezas elétricas.

e Leide Ohm.

e Lei de Joule.

e Trabalho, energia e poténcia.

e Unidades de medida de energia e
poténcia elétrica.

e Equipamentos de medida -
voltimetro, amperimetro,
ohmimetro, pinga amperimétrica e
wattimetros.

e Circuitos de resisténcias - em
série, em paralelo e mistos.

e Lei dos nos.

e Lei das malhas.

Aptidoes

e Identificar materiais condutores e
isoladores.

e Interpretar a constituicdo de um
circuito elétrico simples. Identificar
os efeitos da corrente elétrica.

e Aplicar a Lei de Ohm e a Lei de
Joule.

e Selecionar equipamentos de
medida de grandezas elétricas.

e Medir tensdes, resisténcias e
intensidade de corrente elétrica.

e Montar circuitos de resisténcias.

e Medir grandezas elétricas em
circuitos de resisténcias.

e Calcular grandezas elétricas num
circuito.

e Caraterizar bobinas e
condensadores.

e Montar circuitos com bobinas e
condensadores.

e Medir grandezas elétricas em
circuitos com bobinas e
condensadores.

e Ensaiar circuitos elétricos.

e Utilizar equipamentos de protecao

individual.

e Aplicar as normas de seguranga e

saude no trabalho.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Resistividade.

e Unidades de medida de
resisténcia, resistividade elétrica.

e Campos magnéticos criados por
correntes elétricas.

e Bobinas.

e Comportamento de uma bobina
por acdo de uma tensdo continua.

e Condensadores - tipos.
associagdo de condensadores, carga
e descarga.

e Condensadores em circuitos de
corrente continua.

e Procedimentos de ensaio de
circuitos.

e Manipulagdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de segurancga e
equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos simples de corrente continua
e Segundo as indicagdes do desenho ou esquema.

e Adequando aparelhos de medida a grandeza a medir.

e Assegurando cdlculos de grandezas elétricas num circuito.

e Verificando a montagem do circuito.

e Respeitando as normas de seguranga e saude no trabalho.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecéanica.

Recursos
e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e Instrugdes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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e Fontes de alimentagdo, resisténcias, bobines e condensadores.
e Multimetros, pinga amperimétrica e wattimetro.
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de corrente alternada
monofasicos e trifasicos

Pontos de crédito 4,5

UC02925

Realizacoes

e Analisar circuitos de corrente alternada e calcular as suas grandezas.

e Preparar os componentes elétricos e os equipamentos de medida.

e Fixar componentes elétricos e executar ligagées em circuitos monofasicos e trifasicos.

e Efetuar ensaios a grandezas elétricas.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Constituicdo do circuito elétrico em e Identificar as partes constituintes e Responsabilidade pelas suas
corrente alternada - simbologia. de um circuito elétrico de corrente agoes.
alternada.
e Esquemas elétricos. e Autonomia no @mbito das suas
e Identificar formas de onda de fungdes.

corrente alternada.
e Corrente alternada.
e Iniciativa.
e Interpretar efeitos da corrente
e Geradores de corrente alternada. elétrica alternada em bobinas e
condensadores. e Sentido critico.

e Forma de onda.
e Aplicar a Lei de Ohm e Lei de
Joule em corrente alternada.

Sentido de organizagdo.

e Eletromagnetismo.
e Adaptabilidade.
e Selecionar equipamentos de

e Bobinas. medida.
e Cooperagdo com a equipa.
e Campos magnéticos criados por e Medir grandezas elétricas em
corrente elétrica alternada. corrente alternada. e Autocontrolo.
e Forcas eletromagnéticas. e Montar circuitos de corrente

alternada monofasica.

e Inducdo eletromagnética.
e Ensaiar circuitos.

e Grandezas elétricas.
e Calcular grandezas elétricas num
circuito de corrente alternada.

e Leide Ohm e de Joule em

corrente alternada.
e Montar de circuito em corrente
alternada trifasica.
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Conhecimentos

e Equipamentos de medida -
multimetro, pinga amperimétrica,
wattimetros aparelhos de medida
TRUE RMS.

e Corrente alternada monofasica.
e Circuitos resistivos.
e Circuitos com bobinas.

e Circuitos com condensadores.

e Configuragdo de circuitos - séries,
paralelos e mistos com resisténcias,

bobinas e condensadores.

e Tipos de circuitos de corrente

alternada monofasica - resistivos,

RL, RC e RLC.

e Poténcias em corrente alternada -

aparente, ativa e reativa.

e Procedimentos de ensaio de
circuitos.

e Corrente alternada trifasica.

e Tensdo simples e composta.

e Ligacdo de recetores em estrela e

triangulo.

e Calculo de poténcia.

e Método do wattimetro trifasico.

e Método dos trés wattimetros.

e Método de Aron.

e Sistemas equilibrados e
desequilibrados.

e Corregdo de energia reativa em
sistemas desequilibrados.

e Fator de poténcia.

e Calculo de condensadores.

e Ligagdo e parametrizagdo de um

relé varimétrico.

Aptidoes
e Calcular energias reativas.

e Calcular condensadores para
correcao de energia reativa.

e Executar circuitos de corregao de
energia reativa.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025

317103



M -
QUALIFICACOE: AGENCIA NACIONAL

CQ:i ANCQYEP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Conhecimentos
e Esquemas de ligacao.

e Manipulagdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de seguranca e
equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de corrente alternada monofasicos e trifasicos
e Segundo as indicagdes do desenho ou esquema.

e Adequando aparelhos de medida a grandeza a medir.

e Assegurando cdlculos de grandezas elétricas num circuito.

e Garantindo o equilibrio de um sistema trifasico.

e Respeitando as normas de seguranga e saude no trabalho.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Fontes de alimentagdo, resisténcias, bobines e condensadores.
e Multimetros, pinga amperimétrica e wattimetro.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

UC02926 Eifneqtpulzg a montagem e ensaio de circuitos de eletronica analogica

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Preparar os componentes elétricos e os equipamentos de medida.

e Fixar componentes elétricos e executar ligagées em circuitos analégicos simples.

327103
| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025



ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

CATALOGO
QUALIFICACOES

Realizacoes

o Efetuar ensaios de circuitos analdgicos simples.

Conhecimentos

e Resisténcias em eletronica.

e LDR’s e termistores.

e Semicondutores.

e Desenho esquematico de circuitos
eletrénicos - simbologia.

e Diodos - diodos de juncgdo e
diodos Zener.

e Polarizagdo inversa e polarizagao
direta.

e Curva caracteristica, reta de carga
e ponto de funcionamento.

e Transistores - de jungao bipolar
(BJT), de efeito de campo (FET),
polarizagdo, montagem de base
comum, montagem de emissor
comum, montagem de coletor
comum.

e Acoplamento oético.

e Fotodiodo e fototransistor.

e Triac e diac - funcionamento e
aplicagdes.

e Relés solidos - aplicagdes,
montagem e eletrificagdo.

e Amplificadores operacionais.

e Calculo de correntes, tensées e
ganhos.

e Circuitos integrados simples,
temporizadores e osciladores.

e Ficha técnica de componentes
eletrénicos - datasheet.

e Circuitos de retificagdo com diodos

- retificagdo de meia onda,
retificagdo de onda completa.

e Circuitos de filtragem.

Aptidoes

e Identificar componentes
eletrénicos em eletrénica analdgica.

e Interpretar circuitos simples de
eletrénica analdgica.

e Interpretar fichas técnicas dos
componentes eletrdnicos.

e Dimensionar de circuitos simples
de eletrénica analdgica.

e Desenhar esquemas simples para
fontes de alimentagdo com
retificacdo e filtragem.

e Montar circuitos com diodos,
transistores, triac e diac.

e Montar circuitos com
amplificadores operacionais e
circuitos integrados.

e Selecionar os equipamentos de
medida.

e Ensaiar circuitos eletrénicos
simples.

e Selecionar e preparar
componentes e placas para
executar a sua soldadura.

e Selecionar os equipamentos de
soldadura de componentes
eletrénicos.

e Soldar componentes eletrdnicos.

e Utilizar equipamentos de protecao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Aplicar as normas de protecao
ambiental.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos
e Calculo e dimensionamento.

e Esquemas de fonte de
alimentacdo.

e Aparelhos de medida de
grandezas elétricas

e Técnica de montagem de circuitos
eletrdnicos.

e Procedimentos de ensaio de
circuitos eletrénicos.

e Placas eletrdnicas.
e Soldadura a estanho.

e Técnica da soldadura de
componentes eletrdnicos.

e Manipulagdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de seguranca e
equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho e de protecao ambiental.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletrénica analégica simples

e Adequando o célculo e o desenho circuitos de eletrénica analdgica simples.

e Adequando aparelhos de medida a grandeza a medir.

e Assegurando o ensaio de circuitos eletrdnicos.

e Assegurando a realizagdo de operagdes de soldadura de componentes eletronicos.

e Respeitando as normas de seguranga e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e Instrugdes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Fontes de alimentacdo, resisténcias, diodos, transistores, triac, amplificadores operacionais, circuitos
integrados, breadboards.
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e Aparelho de medidas elétricas diversas.

e Ferros ou estagbes de soldadura eletrdnica.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

uC02927

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletrdnica digital

e Preparar os componentes e os dispositivos para a montagem.

o Fixar componentes elétricos e executar ligagcées em circuitos de eletrdnica digital simples.

e Aplicar algoritmos na resolucao de problemas em circuitos digitais.

Conhecimentos

e Simbologia eletrénica.

e Sistemas de numeragao e
conversdes.

e Portas logicas, familias logicas.

e Tecnologia TTL (Transistor-
Transistor Logic) e CMOS
(Complementary Metal-Oxide-
Semiconductor).

e Ficha técnica de componentes.
eletrénicos datasheet.

e Circuitos de eletrdnica digital.

e Operagoes e fungbes logicas.

e Algebra de Boole e tabelas de
verdade.

e Mapas de Karnaugh.

e Descodificador de display 7
segmentos.

e Flip-Flop - conceitos béasicos.

e Tipos de memadrias em eletrdnica
digital.

Aptidoes

e Identificar componentes
eletrénicos em eletrénica digital.

e Interpretar circuitos simples de
eletrénica digital.

e Interpretar fichas técnicas dos
componentes eletrdnicos.

e Utilizar sistemas de conversdo de
ndmeros.

e Interpretar circuitos com portas
l6gicas.

e Desenhar circuitos de
descodificagdo para display de 7
segmentos com portas logicas.

e Executar e ensaiar circuitos com
portas ldgicas.

e Executar e ensaiar circuitos com
display de 7 segmentos.

e Diferenciar memoarias.

e Medir grandezas elétricas em
circuitos de eletrénica digital.

e Utilizar diferentes tipos de
variaveis.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Conversdo de sinais digitais para
analdgico.

e Aparelhos de medida de
grandezas elétricas.

e Técnica de montagem de circuitos
eletronicos digitais.

e Procedimentos de ensaio de
circuitos eletrénicos digitais.

e Algoritmia.
e Linguagens de programacgéao

e Fases de desenvolvimento de um
programa.

e Andlise de problemas.

e Tipos de dados - inteiro, real,
boleano, strings.

e Dados de entrada e de saida.
e Formulagdao de um algoritmo.
e Varidveis e constantes.

e Resolugdo de problemas e
algoritmia.

e Programacgdo de um algoritmo.

e Manipulagdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de seguranca e
equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Descrever a estrutura de um
algoritmo.

e Distinguir palavras-chave,
variaveis e fungdes.

e Criar algoritmos.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletrénica digital

e Adequando o célculo e o desenho circuitos de eletrénica analdgica simples.

e Adequando aparelhos de medida a grandeza a medir.

e Assegurando o ensaio de circuitos eletrdénicos digitais.

e Adequando algoritmos de programagdo ao problema a resolver.

e Respeitando as normas de seguranga e salde no trabalho e de protegdo ambiental.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da induUstria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Fontes de alimentacdo, resisténcias, circuitos integrados de portas légias, breadbords.

e Aparelho de medida de grandezas elétricas (multimetro).

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de segurancga e salde no trabalho e de protecdao ambiental.

UC02928

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

Executar desenho técnico de esquemas eletromecanicos

e Analisar esquemas eletromecanicos.

e Preparar a concegao grafica de esquemas eletromecanicos.

o Executar esquemas eletromecanicos.

e Executar a exportacgao e importacgao de ficheiros CAD.

Conhecimentos

e Simbologia e normas IEC
(International Electrotechnical
Commission).

e Equipamentos de comando,
sinalizagdo e protecgdo.

e Esquemas unifilares e multifilares.

e Esquemas eletromecanicos de
arranque direto e inversdao de
marcha de motores elétricos.

e Circuitos de poténcia para o
arranque de motores elétricos.

Aptidoes
e Interpretar normas.

e Interpretar circuitos
eletromecéanicos.

e Selecionar elementos constituintes
do esquema.

e Desenhar circuitos
eletromecanicos unifilares e
multifilares.

e Desenhar esquemas
eletromecanicos.

e Dimensionar circuitos.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Adaptabilidade.

Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Esquemas eletromecanicos de
arranque estrela-triangulo e
motores de 2 velocidades.

e Esquemas eletromecanicos com
arrancadores suaves.

e Normas de desenho esquematico.

e Tabelas de referéncias cruzadas.

e Diagramas funcionais.

e Software CAD para desenho de
esquemas elétricos.

e Importagcao e exportagao de
ficheiros em diferentes formatos.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Selecionar dispositivos de
protegao.

e Desenhar esquemas
eletromecéanicos de comando em
software CAD.

e Desenhar esquemas
eletromecanicos de poténcia em
software CAD.

e Desenhar tabelas de referéncias
cruzadas.

e Representar diagramas
funcionais.

e Converter ficheiros CAD em
formatos standard de visualizagdo e
impressao.

e Gerar listas de material com
software CAD.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Executar desenho técnico de esquemas eletromecanicos

Atitudes

e Considerando a aplicacdo das normas de desenho de esquemas eletromecanicos.

e Adequando a selegdo componentes aos circuitos em causa.

e Adequando o desenho de esquemas eletromecanicos as especificages técnicas.

e Assegurando a listagem dos componentes usados.

e Respeitando métodos e procedimentos da aplicagdo informatica.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Dispositivos tecnoldogicos com aplicagées de CAD.

e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Desenhos e esquemas eletromecanicos.

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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uCc02929 Efetuar a montagem e ensaio de circuitos pneumaticos

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

e Analisar circuitos pneumaticos.

e Selecionar componentes e ferramentas para a montagem de circuitos pneumaticos.

e Executar a montagem de circuitos pneumaticos.

e Executar o ensaio e diagndstico de circuitos pneumaticos.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Simbologia e normas. e Utilizar simbologia de e Responsabilidade pelas suas
componentes pneumaticos. agoes.

e Sistemas de produgdo e
tratamento de ar comprimido. e Distinguir componentes e Autonomia no &mbito das suas
pneumaticos. fungdes.

e Distribuicdo do ar comprimido.
e Selecionar componentes e e Iniciativa.
acessorios para circuitos de ar
e Aplicagbes do ar comprimido. comprimido.
e Sentido critico.

e Acessdrios e componentes de e Selecionar ferramentas.
circuitos de ar comprimido. e Sentido de organizagdo.

e Esbogar circuitos pneumaticos.
e Valvulas - valvulas limitadoras e
de regulagdo de pressédo, valvulas
de regulacdo de caudal, valvulas de e Desenhar e simular circuitos
sequéncia, valvulas de pneumaticos em CAD. e Cooperagdo com a equipa.
simultaneidade e alternadora e
valvulas direcionais.

Adaptabilidade.

e Criar checklist de material. e Autocontrolo.

e Valvulas direcionais.
e Conectar acessoérios e
componentes pneumaticos.

e Atuadores pneumaticos -cilindros

lineares e rotativos, motores e

ventosas. e Ensaiar circuitos pneumaticos.

e Calculo de forgas de cilindros. e Detetar avarias em circuitos
pneumaticos.

e Calculo de consumos de ar
comprimido. e Calcular forgas de cilindros
pneumaticos.

e Tipos de esquemas pneumaticos

- carateristicas e aplicagBes. e Calcular consumos de ar
comprimido.

e Procedimentos de montagem de . ) N
componentes de um circuito e Utilizar equipamentos de protegao

pneumatico. individual.

e Ferramentas de montagem.
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Conhecimentos Aptidoes

e Software CAD. e Aplicar as normas de seguranga
na instalagdo de circuitos
pneumaticos.

e Procedimentos de ensaio de

circuitos pneumaticos.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Técnicas de diagndstico de

avarias.

e Normas de salde e seguranga na
instalacdo de sistemas de ar
comprimido.

e Normas e legislagdo associadas a
equipamentos sob pressédo.

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos pneumaticos

e Adequando componentes e acessdrios em circuitos pneumaticos.

e Segundo as indicagbes do desenho ou esquema.

e Assegurando o calculo de forgas de cilindros pneumaticos e consumos de ar comprimido.

e Respeitando as normas e regulamentos aplicaveis aos sistemas pneumaticos.

Contexto (de uso de competéncia)
e Aplicdvel na montagem e ensaio de circuitos pneumaticos.

e Aplicavel na manutengdo de equipamentos com dispositivos pneumaticos.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Dispositivos tecnolégicos com software de desenho e simulagdo de componentes e circuitos pneumaticos.
e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Catdlogos de componentes pneumaticos industriais.

e Componentes e acessérios pneumaticos e ferramentas.

e Valvulas e cilindros pneumaticos.

e Fonte de alimentacdo de ar comprimido.

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.
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UC02930 Efetuar a montagem e ensaio de circuitos 6leo-hidraulicos

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

e Analisar circuitos 6leo-hidraulicos.

e Selecionar componentes e ferramentas para a montagem d6leo-hidraulicos.

o Executar a montagem de circuitos dleo-hidraulicos.

e Executar o ensaio e diagndstico de circuitos éleo-hidraulicos.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Simbologia e normas. e Utilizar simbologia de e Responsabilidade pelas suas
componentes 6leo-hidraulicos. agoes.

e Aplicagbes da dleo-hidraulica.

e Distinguir componentes 6leo- e Autonomia no &mbito das suas
hidraulicos. fungdes.
e Fluidos hidraulicos.
e Calcular forgas de cilindros. e Iniciativa.
e Bombas Hidraulicas.
e Calcular caudais. e Sentido critico.
e Filtros.
e Calcular tubagens do circuito de e Sentido de organizagdo.
e Acessdrios e componentes de pressdo e de retorno.

circuitos dleo-hidraulicos.

Adaptabilidade.
e Selecionar componentes e
e Valvulas - valvulas limitadoras e acessorios para circuitos 6leo-
de regulagdo de pressédo, valvulas hidraulicos. e Cooperagdao com a equipa.
de regulacdo de caudal, valvulas de
sequéncia e valvulas direcionais.

e Selecionar ferramentas. e Autocontrolo.
e Atuadores dleo-hidraulicos -
cilindros, motores. e Esbogar circuitos pneumaticos.
e Calculo de forgas de cilindros. e Desenhar e simular circuitos

pneumaticos em CAD.

e Calculo de caudais.
e Conectar diferentes acessorios e
componentes 6leo-hidraulicos.

e Calculo tubagens do circuito de

pressao e de retorno.
e Ensaiar circuitos 6leo-hidraulicos.

e Tipos de esquemas dleo-

hidraulicos - carateristicas e e Detetar avarias em circuitos dleo-
aplicagdes. hidraulicos.

e Procedimentos de montagem de e Utilizar equipamentos de protecgao
componentes de um circuito 6leo- individual.

hidraulico.

e Aplicar as normas de seguranga
e Ferramentas e acessorios de na instalagdo de circuitos 6leo-
montagem. hidraulicos.
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Conhecimentos Aptidoes
e Software CAD. e Aplicar as normas de protecdo
ambiental.

e Procedimentos de ensaio de
circuitos 6leo-hidraulicos.

e Técnicas de diagndstico de avarias
em circuitos 6leo-hidraulicos.

e Normas de salde e seguranga na
instalacdo de sistemas 6leo-
hidraulicos.

e Manutencdo dos equipamentos.
e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos éleo-hidraulicos

e Considerando componentes e acessérios para circuitos 6leo-hidraulicos.
e Segundo as indicagdes do desenho ou esquema.

e Assegurando o calculo de forgas de cilindros hidraulicos e caudais.

e Respeitando as normas de salde e seguranga na instalacdo de sistemas dleo-hidraulicos.

Contexto (de uso de competéncia)
e Aplicdvel na montagem e ensaio de circuitos hidraulicos.

e Aplicavel na manutengdo de equipamentos com dispositivos pneumaticos.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Dispositivos tecnolégicos com software de desenho e simulacdo de componentes e circuitos 6leo-hidraulicos.
e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Catdlogos de componentes éleo-hidraulicos industriais para consulta e referéncia.

e Componentes, valvulas, atuadores e acessoérios hidraulicos.

e Bomba dleo-hidraulica.

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

UC02862 Efetuar a montagem e ensaio de circuitos eletromecanicos
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Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
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ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Preparar os componentes e os dispositivos.

o Executar a montagem de circuitos eletromecanicos.

e Executar o ensaio de circuitos eletromecanicos.

e Diagnosticar circuitos eletromecanicos.

Conhecimentos

e Dispositivos de protegdo - tipos e
dimensionamento.

e Dispositivos de sinalizagdo e
comando.

e Desenho de esquemas elétricos -

circuitos de comando e de poténcia.

e Simbologia elétrica.

e Esquemas de arranque de
motores elétricos de corrente
alternada- arranque direto,
arranque direto com inversdo de
marcha, arranque estrela-triangulo
e arranque duas velocidades
Dahlander.

e Ferramentas e acessodrios de
montagem.

e Procedimentos de montagem de
componentes de um circuito
eletromecanicos.

e Procedimentos de ensaio de
circuitos eletromecéanicos.

e Comissionamento de circuitos
eletromecédnicos - testes e ajustes.

e Equipamento de medicao de
grandezas elétricas.

e Técnicas de diagnostico de
avarias.

e Software CAD.

e Manutengdo dos equipamentos.

Aptidoes

e Interpretar esquemas de circuitos
eletromecanicos.

e Selecionar dispositivos de
protegdo.

e Dimensionar dispositivos de
protegdo.

e Selecionar equipamentos e
componentes para circuitos de
comando e de poténcia.

e Utilizar ferramentas.

o Executar ligagdes elétricas entre
componentes eletromecanicos.

e Executar o comissionamento de
circuitos eletromecanicos.

e Ensaiar circuitos eletromecanicos.

e Detetar avarias em circuitos
eletromecéanicos.

e Reparar circuitos eletromecanicos.

e Utilizar equipamentos de protegao

individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptabilidade.

Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Regulamentagdo e legislagdo em
vigor.

e Manipulagdo de circuitos elétricos
sob tensdo e
pneumaticos/hidraulicos sob
pressdo - regras de seguranga e
equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos eletromecanicos

e Adequando equipamentos e componentes.

e Respeitando os esquemas na conexd@o de componentes.

e Assegurando testes funcionais para verificar o desempenho do circuito.

e Assegurando a corregdo de falhas ou anomalias detetadas.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com software CAD.

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Esquemas de circuitos eletromecanicos diversos.

e Ferramentas manuais e elétricas utilizadas em eletricidade.
e Diversos motores de corrente alternada.

e Componentes eletromecédnicos para o comando e alimentagdo de poténcia dos motores de corrente alternada.
e Multimetros, pinga amperimétrica, wattimetro.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranga.

UC02931 Efetl’,lar_' a montagem e ensaio de circuitos eletropneumaticos e eletro-
hidraulicos

Pontos de crédito 4,5
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Realizacoes

¢ Analisar esquemas electropneumaticos e electro-hidraulicos.

e Preparar os componentes e os dispositivos de circuitos electropneumaticos e electro-hidraulicos.

o Executar a montagem de circuitos electropneumaticos.

o Executar a montagem de circuitos electro-hidraulicos.

o Executar o ensaio e diagnodstico de circuitos electropneumaticos e electro-hidraulicos.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Normas e simbologia. e Identificar a simbologia de e Responsabilidade pelas suas
componentes de comando de acgoes.
circuitos electropneumaticos e
e Esquemas elétricos de comando. electro-hidraulicos.
e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.
e Electrovalvulas. e Desenhar e simular circuitos
electropneumaticos e electro-
hidraulicos em CAD. e Iniciativa.
e Sensores e fins-de-curso elétricos.
e Selecionar dispositivos para e Sentido critico.
e Fontes de alimentagédo. montagem de circuitos.
e Sentido de organizagao.
e Dispositivos de comando e e Utilizar ferramentas.

sinalizagdo.

Adaptabilidade.
e Montar circuitos

e Software CAD electropneumaticos.
e Cooperagdo com a equipa.
e Ferramentas de montagem. e Ensaiar circuitos
electropneumaticos. e Autocontrolo.

e Normas de montagem de circuitos
electropneumaticos. e Detetar avarias em circuitos
electropneumaticos.

e Procedimentos de ensaio de
circuitos pneumaticos. e Reparar avarias em circuitos
electropneumaticos.

e Técnicas de diagndstico de
avarias. e Montar circuitos electro-
hidraulicos.

e Normas de montagem de circuitos
electro-hidraulicos. e Ensaiar circuitos electro-
hidraulicos.

e Procedimentos de ensaio circuitos
hidraulicos. e Detetar avarias em circuitos
electro-hidraulicos.

e Técnicas de diagndstico de
avarias. e Reparar avarias em circuitos
electropneumaticos.

e Ferramentas e acessorios de
montagem. e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Manutencdo dos equipamentos.
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Conhecimentos Aptidoes

e Riscos e prevencgdo de acidentes. e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Normas de segurancga e higiene
associadas. e Aplicar as normas de protecdo
ambiental.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos eletropneumaticos e eletro-hidraulicos
e Segundo desenhos de componentes e esquemas.

e Assegurando a aplicagdo de componentes de comando elétrico e acessorios.

e Assegurando testes de funcionamento e corregdo de avarias.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos industriais.

Recursos
e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Dispositivos tecnoldogicos com software de desenho e simulagdo de circuitos de electropneumatica e electro-
hidraulica.

e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Catdlogos de componentes e acessorios.

e Ferramentas manuais e elétricas.

e Componentes electropneumaticos e electro-hidraulicos.
e Multimetros, pinga amperimétrica.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho e de protecdo ambiental.

Aplicar procedimentos de seguranca em instalacGes elétricas e
eletrénicas

Pontos de crédito 2,25

UC02864
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Analisar a seguranca elétrica de instalagcoes e equipamentos elétricos e eletronicos.

e Aplicar medidas de protegdo contra contactos diretos e indiretos.

Conhecimentos

e Riscos e perigos associados a
eletricidade.

e Tipos de lesGes causadas por
choques elétricos e queimaduras
elétricas.

e Indices de protecdo de
equipamentos.

e Regimes de neutro - diferengas
entre regimes e escolha do regime.

e Ligagdo a terra.

e Resisténcia de terra.

e Protecdo das pessoas e animais
contra contatos diretos.

e Protecdo das pessoas e animais
contra contatos indiretos.

e Protegdo contra
sobretensdes/descargas
atmosféricas.

e Ferramentas de medigdo -
multimetros, megdhmetros,
terrdmetros.

e Principios de medicdo e andlise de
resultados.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Manipulacdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de segurancga e
equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Aptidoes

o Identificar situagGes de possivel
contato direto ou indireto.

o Identificar situagGes de possivel
sobretensao.

e Diagnosticar riscos decorrentes de
descargas atmosféricas.

e Identificar regimes de neutro de
uma instalagao.

e Interpretar esquemas elétricos
para determinar o regime de
neutro.

e Analisar o impacto do regime
escolhido.

e Medir resisténcia de ligagdo terra.

e Utilizar instrumentos como
terrometros.

e Analisar valores.
e Medir resisténcias de isolamento.
e Utilizar meg6hmetros.

e Identificar problemas de
isolamento.

e Aplicar dispositivos de protegdo
diferencial.

e Instalar e testar dispositivos para
protecdo contra falhas a terra.

e Aplicar descarregadores de
sobretensdo.

e Medir resisténcias de terra e de
isolamento.

e Planejar medigbes.

e Analisar resultados.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagdo.

Adaptacdao na mudanga.

e Cooperagdao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Aptidoes

e Instalar barreiras, involucros e
isolamentos.

e Utilizar equipamentos de protecado
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Critérios de Desempenho
Aplicar procedimentos de seguranca em instalagoées elétricas e eletronicas

e Efetuando uma observacdo de situagGes de contato direto ou indireto em instalagdes elétricas, segundo as
normas de seguranga.

e Medindo resisténcia terra e de isolamento de instalacdes elétricas.

e Atuando de acordo com os resultados da analise da instalagdo.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicdvel a diferentes contextos da indlstria metalomecénica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e InstrucGes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Interruptores e disjuntores diferencias.

e Descarregadores de sobretensado.

e Elétrodos de terras.

e Para raios.

e Multimetros e medidor multifungdes / analisador de redes elétricas.
e Medidor de terras.

e Mega ohmimetro.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Normas e diretivas em vigor.

e Planos e normas de seguranga.

UC02932 Efetuar a montagem e ensaio de instalacdes elétricas de edificacdes

Pontos de crédito 4,5
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e Desenhar circuitos unifilares e multifilares de instalagdes elétricas de edificagdes.

e Preparar os materiais para o trabalho.

o Executar ligagoes de fios e cabos dos circuitos de iluminagcdao e de tomadas.

o Executar ligagdoes da aparelhagem técnica a cablagem.

e Executar ensaios de funcionamento a instalagoes elétricas.

Conhecimentos

e Desenho esquematico de circuitos
elétricos - simbologia.

e Aparelhagem elétrica -
dispositivos e equipamentos.

e Condutores e cabos.

e Condutas e tubos.

e Tecnologia das lampadas.

e Tecnologia das ferramentas.

e Circuitos de iluminagdo.

e Sensores de movimento e
fotocélulas.

e Telerruptor e automatico de
escada.

e Instrumentos de medida e
verificagdo em instalagSes elétricas.

e Medicdo de grandezas elétricas.

e Quadros elétricos.

e Ferramentas e acessorios de
montagem.

e Circuitos de tomadas
monofasicas.

e Procedimentos de ensaio em
circuitos de uma instalacgédo elétrica.

e Normas técnicas e legislagdo.

Aptidoes
o Identificar simbologia.

e Efetuar a representagdao de
circuitos unifilares.

e Efetuar a representagdao de
circuitos multifilares.

e Caraterizar condutores, cabos,
condutas e tubos.

e Selecionar dispositivos e
equipamentos.

e Utilizar as ferramentas de
trabalho em instalagGes elétricas.

e Utilizar instrumentos de medida e
verificagdo em instalagdes elétricas.

e Executar ligacdes de fios e cabos
em circuitos de iluminagao.

e Executar ligacdes de fios e cabos
em circuitos de tomadas
monofasicas.

e Montar e ligar aparelhagem.
e Ensaiar circuitos de iluminagdo.

e Ensaiar circuitos de tomadas
monofasicas.

e Montar quadros elétricos.

e Aplicar as normas e regulamentos
relativos a instalagGes elétricas.

e Utilizar equipamentos de protecao
individual.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagao.

Adaptabilidade.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes

e Equipamentos de protegdo e Aplicar as normas de seguranga e

individual. saude no trabalho e de protegdo
ambiental.

e Manutencdo dos equipamentos.
e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Manipulacdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de segurancga e
equipamentos de protecdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho e de protegdo ambiental.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de instalagodes elétricas de edificagdes

e Adequando os instrumentos e ferramentas as operacoes.

e Segundo as indicagdes do desenho ou esquema.

e Cumprindo os procedimentos definidos.

e Cumprindo as normas e regulamentos aplicdveis a instalacdes elétricas.

e Cumprindo as normas de seguranca e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)
e Aplicdvel em contexto industrial.

e Aplicivel em contexto habitacional.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais para consulta e referéncia.
e Plantas de edificios.

e Folhas de carateristicas ou guias de instalacdo da aparelhagem elétrica.
e Esquemas de instalagdes elétricas de edificages.

e Ferramentas de eletricista diversas.

e Quadros elétricos, aparelhagem e suporte de lampadas.
e Lampadas.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho e de protegdo ambiental.
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Executar e instalar quadros elétricos de distribuicdo de energia

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Preparar os componentes e os dispositivos para a montagem de quadros elétricos de distribuicdo de energia.

o Executar a montagem de quadros elétricos de distribuicdo de energia.

o Testar o funcionamento de quadros elétricos de distribuicao de energia.

Conhecimentos

e Projeto de instalagGes elétricas.

e Desenho esquematico de circuitos
elétricos - simbologia.

e Esquemas elétricos.

e Tecnologia dos materiais -
aparelhagem elétrica.

e Ferramentas de eletricista.

e Instrumentos de medida e
verificagdo.

e Ferramentas e acessorios de
montagem.

e Regimes de neutro.

e Equipamentos de protegdo
magnética e térmica.

e Equipamentos de protegao
diferencial.

e Equipamentos de protegdo contra
sobretensdes.

e Procedimentos de montagem de
um quadro elétrico.

e Procedimentos de teste de
quadros elétricos.

e Comissionamento de quadros
elétricos - testes e ajustes.

Aptidoes

e Interpretar projetos de instalagdes
elétricas.

e Analisar esquemas de quadros
elétricos de distribuicdo de energia.

e Identificar aparelhagem de
comando e protegdo.

e Selecionar aparelhagens e
quadros elétricos.

e Posicionar aparelhagem no
quadro.

e Utilizar as ferramentas de
trabalho em instalagGes elétricas.

e Utilizar instrumentos de medida e
verificagdo em instalagdes elétricas.

e Montar e ligar aparelhagem.

e Executar a eletrificagdo de um
quadro elétrico de distribuigdo
monofasico e trifasico.

e Identificar os circuitos no quadro
elétrico.

e Executar o teste de um quadro
elétrico.

e Executar o comissionamento de
um quadro elétrico.

e Medir resisténcias de isolamento.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizacgdo.

Adaptabilidade.

e Cooperacdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes

e Teste e comissionamento de e Ensaiar quadros elétricos de

quadros elétricos. distribuigdo.

e Medicdo de grandezas elétricas. e Utilizar equipamentos de protecado
individual.

e Normas técnicas e legislagdo.
e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho e de protegdo

e Normas de saude e seguranga na ambiental.

manipulagdo da energia elétrica.

e Manutencdo dos equipamentos.
e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Manipulacdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de seguranca e
equipamentos de protecdao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho e de protegdo ambiental.

Critérios de Desempenho

Executar e instalar quadros elétricos de distribuicdo de energia

e Segundo as indicagdes do desenho ou esquema.

e Adequando os instrumentos e ferramentas as operagdes.

e Cumprindo os procedimentos definidos.

e Cumprindo as normas e regulamentos aplicidveis a instalacdes elétricas de baixa tensdo.

e Cumprindo as normas de seguranca e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicdvel a diferentes contextos da indlstria metalomecénica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

Instrucdes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Folhas de carateristicas e guias de instalagdo da aparelhagem elétrica.
e Esquemas de quadros elétricos de distribuicdo de energia.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho e de protegdo ambiental.
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Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Efetuar a instalagdo e o ensaio de maquinas elétricas rotativas

o Instalar motores elétricos de corrente continua e de corrente alternada monofasicos trifasicos.

e Ensaiar motores elétricos de corrente continua e de corrente alternada monofasicos e trifasicos.

e Diagnosticar o funcionamento de motores elétricos.

Conhecimentos

e Desenho esquematico de
esquemas de circuitos elétricos -
simbologia.

e Grandezas elétricas.

e Eletromagnetismo.

e Constituigdo e funcionamento de
motores elétricos de corrente
continua.

e Tipos de motores elétricos de
corrente continua de excitagdo -
imanes permanentes, série,
saralela, sompound e brushless.

e Relagdo de velocidade e tensdo
de alimentagdo.

e Constituicdo e funcionamento de
um motor elétrico de corrente
alternada.

e Tipos de motores elétricos de
corrente alternada monofasica.

e Arranque de motores
monofasicos.

e Calculo de condensadores de
motores monofasicos.

e Tipos de motores elétricos de
corrente alternada trifasica - gaiola
de esquilo, rotor bobinado e
enrolamento em ligagdo dalhander.

e Relagdo de velocidade, frequéncia
e pares de polos.

Aptidoes

e Interpretar esquemas de circuitos
elétricos.

e Utilizar as ferramentas de
trabalho em instalagGes elétricas.

e Utilizar instrumentos de medida e
verificagdo em instalagbes elétricas.

e Identificar partes constituintes de
um motor de corrente continua.

e Selecionar técnicas de arranque
de motores de corrente alternada
trifdsica e monofasica.

e Executar a ligagdo de um motor
de corrente continua.

e Ensaiar e medir grandezas
elétricas num motor de corrente
continua.

e Identificar partes constituintes de
um motor de corrente alternada.

e Executar a ligagdo de um motor
de corrente alternada monofasica.

e Ensaiar e medir grandezas
elétricas num motor de corrente
alternada monofasica.

e Executar a ligagdo de um motor
de corrente alternada trifasica.

e Ensaiar e medir grandezas
elétricas num motor de corrente
alternada trifasica.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Manutencdo de motores elétricos. e Diagnosticar avarias em motores
elétricos.

e Procedimentos de verificagdo e
desmontagem de motores elétricos. e Desmontar motores elétricos para
diagndstico de avarias.

e Procedimentos de ensaio de
motores elétricos. e Utilizar equipamentos de protecado
individual.

e Principio de funcionamento de
servomotores. e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Manutengdo dos motores.
e Aplicar as normas de protecdo
ambiental.

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Manipulagdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de seguranca e
equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

Critérios de Desempenho
Efetuar a instalacdo e o ensaio de maquinas elétricas rotativas

e Considerando as partes constituintes de um motor elétrico.

e Cumprindo os procedimentos definidos

e Adequando as ligagdes de comando e controle.

e Cumprindo as normas e regulamentos aplicidveis a instalacdes elétricas de baixa tensdo.

e Cumprindo as normas de seguranca e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicdvel a diferentes contextos da indlstria metalomecénica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e InstrucGes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Folhas de carateristicas e guias de instalagdo da aparelhagem elétrica.
e Motores elétricos de corrente continua.

e Motores elétricos de corrente alternada monofdsica e trifasica.

e Quadro branco e tela de projecgdo.
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e Videoprojector.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Equipamentos de medidas (mega ohmimetro, pinca amperimétrica, multimetro).

e Ferramenta de eletricista.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho e de protegdo ambiental.

UC02935

alimentacao

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

Efetuar a instalagdo e o ensaio de transformadores e fontes de

e Preparar o trabalho.

o Instalar e ensaiar transformadores monofasicos e trifasicos.

e Instalar e ensaiar fontes de alimentacgao.

Conhecimentos

e Desenho esquematico de
esquemas de circuitos elétricos -
simbologia.

e Grandezas elétricas.

e Eletromagnetismo.

e Criacdo de campos magnéticos.

e Inducdo magnética.

e Lei de Lenz e de Faraday.

e Histerese magnética.

e Equipamentos de medigdo e
testes.

e Ferramentas e acessdrios de
montagem.

e Constituigdo e funcionamento de
um transformador monofésico.

e Transformadores elevadores e
redutores.

Aptidoes

e Interpretar esquemas de circuitos
elétricos.

e Identificar partes constituintes de
um transformador monofasico e
trifasico.

e Selecionar ferramentas de
trabalho e instrumentos de medida
e verificagdo em instalagdes
elétricas.

e Utilizar ferramentas de trabalho e
instrumentos de medida e
verificagdo em instalagbes elétricas.

e Alimentar e testar um
transformador monofasico.

e Alimentar e testar um
transformador trifasico.

e Medir grandezas elétricas em
transformadores.

e Identificar partes constituintes de
uma fonte de alimentacgdo.

e Alimentar, regular e testar uma
fonte de alimentagdo.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Procedimentos de ensaio de
transformadores em vazio, em
carga e em curto-circuito.

e Paralelo de transformadores.
e Transformadores trifasicos.
e Ligagdes e indice horario.

e Protegdo elétrica de
transformadores elétricos -
dispositivos e dimensionamento.

e Constituicdo e principio de
funcionamento fontes de
alimentagdo.

e Procedimentos de ligagao e de
ensaio de fontes de alimentagao
fixas e regulaveis.

e Protegdo elétrica de fontes de
alimentacdo - dispositivos e
dimensionamento.

e Manutencdo dos equipamentos.

e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Manipulacdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de segurancga e

equipamentos de protecdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no

trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Dimensionar dispositivos de
protecdo elétrica de
transformadores e fontes de
alimentagdo.

e Realizar operagbes de
manutengdo preventiva.

e Utilizar equipamentos de protecado
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecado
ambiental.

Efetuar a instalacao e o ensaio de transformadores e fontes de alimentacao

e Considerando as partes constituintes de um transformador e de uma fonte de alimentagdo.

e Cumprindo os procedimentos definidos.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Garantindo o dimensionamento de dispositivos de protecdo elétrica de transformadores e fontes de

alimentacgado.

e Cumprindo as normas de seguranca e salde no trabalho e de protecdo ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.
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Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Folhas de carateristicas e guias de instalagdo da aparelhagem elétrica.
e Transformadores elétricos.

e Fonte de alimentagdo regulaveis.

e Quadro branco e tela de projecao.

e Videoprojector.

e Equipamentos de medidas (mega ohmimetro, pingca amperimétrica, multimetro).
e Ferramenta de eletricista.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho e de protegdo ambiental.

uco02867 Executar operacées de manutencdao em equipamentos mecanicos

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

Montar e desmontar rolamentos e outros dispositivos de transmissdo de poténcia.

Desmontar e substituir filtros.

Realizar lubrificagdao de elementos e conjuntos mecanicos.

Diagnosticar e reparar avarias mecanicas.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Dispositivos de Vedacgdo - e Selecionar rolamentos. e Responsabilidade pelas suas
vedantes e retentores. agoes.

e Desmontar rolamentos.
Desmontagem e montagem de e Autonomia no &mbito das suas

rolamentos. fungdes.

e Montar rolamentos.

Tipos de rolamentos - esferas, e Iniciativa.

roletes, agulhas. e Montar veios, polias, correias e

engrenagens.
e Sentido critico.
Consulta de catalogos.
e Substituir filtros.

Sentido de organizagdo.
Cargas radiais, axiais, obliquas.

e Selecionar o tipo de lubrificante de

acordo com a sua aplicagao. e Adaptagao na mudanga.
Manuseamento e conservagao.

Cooperagdo com a equipa.
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Conhecimentos

e Buchas de fixagdo, porcas de

Aptidoes

e Executar a lubrificagdo manual de

fixagdo, arruelas de trava. elementos mecéanicos.

e Chumaceiras ou mancais. e Implementar sistemas de

lubrificagdo automatica.

e Ferramentas de montagem e
desmontagem de rolamentos. e Aplicar métodos de diagndstico de

avarias mecéanicas.

e Operagdes de montagem e
desmontagem de rolamentos. e Interpretar a informacdao de numa
andlise de vibragbes de elementos
mecanicos.

e Sistemas de transmissdo -
montagem, alinhamento e
afinacgdo. e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Ajuste de tensdo de correias.
e Aplicar as normas de segurancga e
saude no trabalho.

e Técnicas de montagem e

desmontagem de sistemas de

transmissao. e Aplicar as normas de protegao

ambiental.
e Tipos filtros para fluidos.
e Lubrificagdo.

e Oleos e massas lubrificantes.

e Técnicas de lubrificagdo - manual
e automatica.

e Diagndstico de avarias mecanicas.
e Técnicas de diagndstico.

e Ferramentas e acessodrios de
montagem.

e Manutencdo dos equipamentos.
e Riscos e prevencdo de acidentes.

e Manipulagdo de circuitos elétricos
sob tensdo - regras de seguranca e
equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

Critérios de Desempenho
Executar operacdes de manutencdo em equipamentos mecanicos
e Selecionando o tipo de rolamentos em fungdo da sua aplicagdo.

e Montando e desmontando rolamentos.

Atitudes

e Autocontrolo.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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e Substituindo filtros.
e Selecionando o tipo de lubrificante de acordo com a sua aplicagdo.
e Executando lubrificagbes de elementos mecanicos.

e Aplicando métodos de diagndstico de avarias mecanicas.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos e fichas técnicas de materiais para consulta e referéncia.

e Materiais de escrita, como lapis, canetas e borrachas para esbogar e anotar informacdes.
e Instalagbes técnicas para realizar manutengbes aos equipamentos.

e Rolamentos, polias, correias, veios, chumaceiras e engrenagens.

e Filtros de ar, agua e dleo.

e Massas e 6leos lubrificantes.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de segurancga e salde no trabalho e de protecdao ambiental.

UC02936 Instalar dispositivos de comando e protecdo elétrica

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes
e Montar dispositivos de comando.
e« Montar dispositivos de protecao elétrica.
o Dimensionar canalizagbes elétricas.
Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Equipamentos de comando. e Interpretar a constituicgdo de um e Responsabilidade pelas suas
circuito elétrico simples. acgoes.
e Regimes de neutro.
e Selecionar equipamentos de e Autonomia no d&mbito das suas
comando. fungdes.
e Sobrecargas.
e Aplicar equipamentos de e Iniciativa.

e Curto-circuitos. comando.
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Conhecimentos
e Sub e sobretenséo.

e Protegdo das pessoas e animais,
contra contatos diretos e indiretos.

e Protegdo contra
sobreintensidades.

e Protegdo contra sobretensdes.

e Protegdo diferencial.

e Dimensionamento de condutores.

e Dimensionamento de cabos
elétricos.

e Quedas de tensao.

e Ferramentas e acessoérios de
montagem.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protecdao
individual (EPI) para manipulagao
de circuitos elétricos sob tensao.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Interpretar procedimentos de
seguranca na utilizagdo da energia
elétrica.

e Selecionar e calcular dispositivos
de protecdo contra
sobreintensidades.

e Selecionar e calcular dispositivos
de protecdo diferencial.

e Calcular a corrente estipulada dos
dispositivos de protecgao.

e Montar circuitos com dispositivos
contra sobreintensidades em
quadros elétricos.

e Identificar as formas de protecao
contra sobretensdes.

e Selecionar o nivel de protecdo
contra sobretensdes transitdrias.

e Dimensionar condutores elétricos
e Dimensionar cabos elétricos.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Instalar dispositivos de comando e protegao elétrica

e Considerando as partes constituintes de um circuito elétrico.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptabilidade.

Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.

e Executando circuitos com interruptores e seccionadores em quadros elétricos.

e Assegurando o dimensionamento dos equipamentos de protecdo.

e Assegurando as medigGes de grandezas elétricas.

e Adequando a montagem de dispositivos diferenciais e de protegdo contra sobreintensidade em quadros

elétricos.

e Adequando o nivel de protegdo contra sobretensGes em instalagdes elétricas.

e Assegurando o dimensionamento de condutores e cabos elétricos.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da induUstria metalomecéanica.
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Recursos

e Dispositivos tecnolégico com acesso a internet.

e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Equipamentos de protegdo e comando.

e Quadros elétricos.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Multimetros, pinga amperimétrica, e aparelho de verificagdo de instalagGes elétricas.

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

uC02937

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

Efetuar operacdes de planeamento de manutencgao industrial

e Analisar especificacoes de um servigo de manutencgao.

e Preparar os recursos e organizar a distribuicdo de tarefas.

e Desenvolver planos de manutengao.

Conhecimentos

e Modelos e filosofias de
manutengdo.

e Tipos de manutengdo - segundo
o género da indUstria, condiges
ideais de funcionamento, campo de
agdao da manutengdo.

e Introdugdo ao TPM (Manutengdo
Produtiva Total).

e Organizagdo e planeamento do
trabalho - métodos de trabalho,
organizagao de postos de trabalho.

e Distribuicdo de tarefas.

e Metodologias de sequéncias de
operagoes.

e Ergonomia do posto de trabalho.

e Produtividade.

e Melhoria da qualidade.

Aptidoes

e Interpretar e analisar
especificagbes técnicas, histdricos
de manutengdo e manuais de
equipamento.

e Caracterizar modelos e filosofias
de manutengado.

e Classificar modos de falha e
causas de avarias.

e Definir prioridades para
intervengdes de manutengao.

e Dimensionar recursos humanos e
materiais.

e Controlar stocks de pecas
sobressalentes e consumiveis.

e Coordenar e distribuir tarefas
entre equipas de manutengao.

e Planificar um servigo de
manutencdo preventiva de um
equipamento industrial.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes

e Preparacao de fichas de trabalho. e Planificar um servigo de
manutengdo curativa para um
equipamento industrial.

e Documentos de registo de

atividade.

e Registar operagdes de
manutencgdo.

e Metodologias Lean.

e Programar e utilizar software de
e Composicdo de um organograma gestdo da manutengdo.
de manutengdo.

e Aplicar técnicas de manutengdo
e Chefe de manutengdo - suas preventiva.
atribuigdes.

e Controlar custos e stocks de
e Preparacao e formacgdo do pessoal manutencgdo.
de manutengdo.

e Aplicar as normas de seguranga e
e Planificacdo da manutengdo saude no trabalho.
curativa - estratégias,
documentacdo técnica, identificagao
de recursos. e Aplicar as normas protecdo
ambiental.

e Planificacdo da manutengdo
preventiva - estratégias,

documentacdo técnica, identificagao
de recursos.

e Técnicas de manutencgdo preditiva.
e Custos e stocks de manutengdo.
e Economia de movimentos.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

Critérios de Desempenho

Efetuar operagoes de planeamento de manutencao industrial

e Assegurando o planeamento e a programacao das atividades de manutengdo.

e Respeitando métodos e procedimentos definidos para um servico de manutengao.
e Garantindo que os recursos necessarios estejam disponiveis.

e Gerindo custos e recursos associados a manutencdo.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.
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Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugbes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Equipamentos industriais para realizagdo de operagdes de manutengao.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho e de protecdo ambiental.

UC02938

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

Efetuar a verificacdo e o teste de maquinas e equipamentos industriais

e Verificar e testar maquinas.

« Diagnosticar avarias elétricas em maquinas e equipamentos.

Conhecimentos

e Documentagdo técnica - manuais

de maquinas, esquemas elétricos,

fichas técnicas, normas de ensaio e
relatérios de inspegdo.

e Diretiva maquinas - requisitos,
testes.

e Diretiva equipamentos -
requisitos, testes, procedimentos.

e Dispositivos de seguranga e
protecdo - sensores, relés térmicos,
contactores, disjuntores e sistemas
de paragem de emergéncia.

e Instrumentos de medida -
multimetros, osciloscopios,
analisadores de vibragdo,
termografia e outros equipamentos
de teste.

e Técnicas de diagndstico de avarias
elétricas em magquinas e
equipamentos industriais com
circuitos eletromecénicos, variadores
de velocidade e equipamentos de
automacado.

e Danos e falhas elétricas.

e Ferramentas e acessdrios de
montagem.

Aptidoes
e Interpretar documentacgdo técnica.
e Selecionar ferramentas.

e Verificar procedimentos da diretiva
maquina.

e Aplicar as normativas da diretiva
maquinas a testagem de
dispositivos de protecdo.

e Realizar medigGes elétricas e
mecanicas.

e Verificar procedimentos da diretiva
equipamentos.

e Aplicar as normativas da diretiva
equipamentos a testagem de
dispositivos de protegao.

e Registar e documentar os
resultados das verificagdes e testes.

e Interpretar esquemas elétricos de
quadros, instalagbes e
equipamentos industriais.

e Selecionar e utilizar o
equipamento de medida

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptabilidade.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Processos de verificagdo e ensaio. e Aplicar técnicas de medida.

e Documentacgdo técnica -registo de e Aplicar técnicas de diagndstico de
verificacdes, elaboracdo de avarias elétricas.
relatérios.

e Localizar e classificar avarias

e Manutencdo dos equipamentos. elétricas.
e Riscos e prevengdo de acidentes. e Utilizar equipamentos de protecgdo
individual.

e Regras de seguranga e

equipamentos de protecao e Aplicar as normas de seguranga e
individual (EPI) para manipulagao salde no trabalho.

de circuitos elétricos sob tensdo.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho

Critérios de Desempenho

Efetuar a verificacdo e o teste de maquinas e equipamentos industriais

e Cumprindo nas maquinas os procedimentos definidos na diretiva maquinas.

e Cumprindo nos equipamentos os procedimentos definidos na diretiva equipamentos.

e Assegurando o diagnostico de avarias elétricas em maquinas e equipamentos industriais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Maquinas e equipamentos industriais.

e Multimetros, pinga amperimétrica, e aparelho de verificagdo de instalagGes elétricas.

e Quadros elétricos de maquinas e equipamentos industriais para diagndstico de avarias.
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

UC02939 Efetuar a instalacdo e o teste de dispositivos de instrumentacao

Pontos de crédito 2,25

64 /103
| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025



ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

« CATALOGO
e NACIONAL DE
® QUALIFICACOES

Realizacoes

o Efetuar a analise das especificagées técnicas e funcionais dos dispositivos de instrumentacgao.
e Ensaiar sensores e dispositivos de instrumentagao.

e Analisar sinais elétricos de grandezas nao elétricas.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Instrumentacgdao Industrial -
constituicdo e classificagdo.

e Identificar dispositivos de
instrumentacdo de painel e de
campo.

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Instrumentacdo de painel.

e Descrever o principio de

funcionamento de dispositivos de
e Sensores e transdutores - instrumentacgédo.
constituicdo, classificagdo, e Iniciativa.
caracteristicas estaticas e calibragdo.

e Instalar e ensaiar sensores de

presencga/posigdo. e Sentido critico.
e Detetor de fim de curso.

e Instalar e ensaiar sensores de
temperatura e de presséao.

Sentido de organizagdo.
e Sensor de presenga/proximidade
- indutivos, capacitivos e
fotoelétricos.

Adaptabilidade.
e Instalar e ensaiar sensores de
luminosidade.

e Sensor de temperatura.

Cooperagao com a equipa.

e Instalar e ensaiar células de

e Sensor de luminosidade.

e Sensor de pressdo.

e Célula de carga.

carga.

e Adquirir sinais de temperatura

e Converter sinais de grandezas

e Autocontrolo.

ndo elétricas em sinais.

e Caudalimetro.
e Ler sinais elétricos gerados por
um encoder

e Sensor de nivel e humidade.

e Instalar e ensaiar dispositivos de
conversdo de sinais analdégicos em
sinais digitais.

Sensor de velocidade, aceleragdo
e posigdo.

e Encoders. e Utilizar equipamentos de protecao

individual.

e Condicionamento de sinal.
e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Aquisicdo de sinais de

temperatura com recurso a sondas

PT100.

e Aquisicdo de sinais de sinais de
grandezas ndo elétricas e conversdo
em sinais analdégicos de 0 a 10V ou
4 a 20mA - peso, temperatura,
luminosidade.

e Simbologia.
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Conhecimentos

e Ferramentas e acessdrios de
montagem.

e Manutencdo dos equipamentos.

e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protecao
individual (EPI) para manipulagao
de circuitos elétricos sob tensdo.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a instalacao e o teste de dispositivos de instrumentacao

Assegurando a instalagdo e o ensaio de sensores de presencga/posigdo.
Assegurando a instalagdo e o ensaio de sensores de luminosidade, temperatura e pressao
Assegurando a instalagdo e o ensaio de células de carga.

Garantindo a analise e conversdo de sinais de tensdo (0-10V) e de corrente (4 a 20mA).

Contexto (de uso de competéncia)

Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.

Recursos

Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

Instrugdes de procedimentos.

Fichas técnicas de materiais.

Multimetros, pinca amperimétrica, e aparelho de verificagdo de instalagées elétricas.
Quadros elétricos de maquinas e equipamentos industriais para diagndstico de avarias.
Sensores de posicao/presenca (indutivos, capacitivos e fotoelétricos).

Sensores de temperatura e luminosidade.

Encoders.

Células de carga.

Conversor de temperatura para PT100 de saida de 0 a 10 V e de 4 a 20mA.
Equipamentos de protecdo individual (EPI).

Planos e normas de seguranga e saude no trabalho.

uco02940 A
programaveis

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Executar a instalacdo e programacao de automatismos com autématos
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Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Montar um autémato programavel.

e Realizar a programacgédo de um autéomato programavel.

e Realizar o arranque de um automatismo com automato programavel.

Conhecimentos

e Arquitetura de um controlador
l6gico programavel.

e Constituicdo de um PLC.

e Esquema elétrico de ligacdo de
um PLC.

e Esquema elétrico de
automatismos com comando a PLC.

e Fluxograma funcional.

e Diagrama Funcional Sequencial
(SFC).

e Linguagens de programagéo:
Ladder, SFC/Grafcet, Cddigo
ST/instrugdes IL e Blocos ldgicos.

e Fungdes basicas utilizadas em
programacgdo de PLC.

e Software de programacao de PLC.

e Procedimentos de teste e
depuragdo - verificagdo de erros,
simulagdo offline e depuragao
online.

e Comissionamento e arranque de
automatismo com PLC.

e Ferramentas e acessodrios de
montagem.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Riscos e prevencdo de acidentes.

Aptidoes

e Realizar o esquema de ligagdo de
entradas e saidas de um autdmato
programavel.

e Eletrificar um autémato
programavel.

e Selecionar e utilizar ferramentas e
acessorios.

e Interpretar o esquema elétrico de
poténcia e comando a PLC.

e Interpretar um fluxograma.

e Utilizar software de programacao
de PLC.

e Implementar fungSes basicas de
programacgao.

e Desenvolver um programa do PLC
controlando entradas e saidas
analodgicas.

e Executar operagles de teste e
depuragdo offline e online.

e Executar o teste funcional do
automatismo desenvolvido.

e Verificar o comportamento de
entradas e saidas digitais e
analdgicas.

e Ajustar parametros e otimizar a
l6gica de controlo.

e Interpretar procedimentos de
seguranca aplicados na utilizagdo
da energia elétrica.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Adaptabilidade.

Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Regras de seguranga e e Utilizar equipamentos de protecado
equipamentos de protegdao individual.

individual (EPI) para manipulagao

de circuitos elétricos sob tensdo.
e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Normas de seguranga e saude no

trabalho.

Critérios de Desempenho

Executar a instalacdo e programacédo de automatismos com autéomatos programaveis
e Desenhando esquemas de ligagdo de um autémato programavel

e Assegurando a eletrificagdo de um autoémato programavel.

e Programando um autémato programavel.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Ferramentas para execugdo de eletrificacdo de quadro elétrico.
e Multimetro.

e Dispositivos de corte, protegdo, comando e sinalizagdo.
e Sensores.

e Atuadores.

e Computador.

e Autdmato programavel.

e Software para programacgdo de autdémato programavel.
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

UC02941 Implementar dispositivos de interface de homem-maquina

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Instalar uma consola HMI (Interface Homem-Maquina).
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e Realizar a programacgdo de uma HMI.

Conhecimentos

e Areas de meméria.

e Enderecos de memoéria.

e Sistema de numeragao.

e Conversdo de Sistemas de
numeragao.

e Eletrificacdo de uma HMI.

e Protocolos de comunicagdo entre
HMI e PLC.

e Desenho de layouts dos écrans da
HMI.

e Objetos de interface com o
utilizador.

e Objetos simples, botdes,
sinalizadores, graficos.

e Objetos avangados, gestdo de
alarmes, niveis de seguranga,
registo de dados.

e Ferramentas e acessorios de
montagem.

e Manutencdo dos equipamentos.

e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protegao
individual (EPI) para manipulagao
de circuitos elétricos sob tensdo.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Identificar caracteristicas da
consola HMI, dimensado, tipo de tela
e membdria.

e Selecionar uma consola HMI.

e Interpretar esquemas elétricos de
ligagdo e circuitos de alimentagdao
de uma HMI.

e Efetuar a montagem e
eletrificacdo da HMI.

e Configurar o Protocolo de
Comunicagdes entre HMI e PLC.

e Testar a conectividade entre a
HMI e o PLC.

e Implementar objetos simples na
interface grafica.

e Implementar objetos avangados
na interface grafica.

e Testar as funcionalidades criadas
na consola e a interligagdo ao
automato.

e Identificar mensagens e alarmes
de anomalias.

e Ajustar parametros.

e Utilizar equipamentos de protecao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

Implementar dispositivos de interface de homem-maquina

e Considerando uma consola HMI de acordo com a aplicagdo pretendida.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptagdo na mudanga.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.

e Assegurando a configuracdo dos Protocolos de Comunicacées entre HMI e PLC.

e Assegurando a interface grafica na consola com objetos simples e avancados.

e Assegurando o teste das funcionalidades criadas na consola e a interligagdo ao autoémato.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e InstrugGes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Ferramentas para execugdo de eletrificacgdo de quadro elétrico.

e Multimetro.

e Dispositivos de corte, protegcdo, comando e sinalizagdo.

e Autdmato programavel.

e Consola HMI.

e Software para programacgdo de autémato programavel.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho.

uUC02942

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Efetuar a instalagdo e o ensaio de variadores eletrénicos de velocidade

o Executar a eletrificacdo de motores assincronos trifasicos com variador de velocidade.

e Executar a parametrizagao e ensaio de variadores de velocidade.

Conhecimentos

e Principios de funcionamento de
variadores de velocidade - relagdo
de pélos, frequéncia e r.p.m.,
métodos de variagao de velocidade
de motores assincronos.

e Sistemas de conversdo de
frequéncia - vantagens e
desvantagens dos variadores
eletrénicos face aos mecéanicos.

e Tipos de variadores de velocidade
e suas aplicagdes industriais.

Aptidoes

o Interpretar esquemas elétricos de

ligacdo de variadores de velocidade.

e Eletrificar e ensaiar um arrancador
suave.

e Selecionar um variador de
velocidade.

e Identificar os blocos constituintes
do variador de velocidade.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa.

Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Adaptagdo na mudancga.
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Arrancadores suaves - e Executar as ligagbes elétricas de e Cooperacdo com a equipa.
funcionamento e aplicagbes. comando e poténcia no variador de

velocidade.

e Autocontrolo.

e Interpretagdo de esquemas

elétricos. e Configurar o variador de
velocidade com os parametros do
motor.

e Execucgdo de ligagbes elétricas de

comando e poténcia para variadores

de velocidade. e Parametrizar o tipo de controlo,
tensdo/frequéncia e
velocidade/binario.

e Configuragdo e parametrizagdo de

variadores de velocidade - ajustes

de controle de tensdo, frequéncia e e Ajustar parametros basicos de

binario. aceleracdo, desaceleragao e
frequéncia.

e Diagndstico de avarias e alarmes.
e Parametrizar e ensaiar
parametros avangados de

e Monitorizagdo do desempenho de multivelocidade, frequéncia de

motores elétricos. portadora, travagem e bloqueios.

e Ferramentas e acessdrios de e Monitorizar o funcionamento do

montagem. motor.

e Manutencdo dos equipamentos. e Identificar alarmes de anomalias.

e Riscos e prevengdo de acidentes. e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Regras de seguranga e

equipamentos de protecao e Aplicar as normas de seguranga e
individual (EPI) para manipulagao salde no trabalho.

de circuitos elétricos sob tensdo.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a instalacdo e o ensaio de variadores eletrénicos de velocidade

e Assegurando a eletrificagdo e o ensaio de um arrancador suave.

e Assegurando a eletrificagdo de um variador de velocidade.

e Assegurando a configuragdo e parametrizagdo de um variador de velocidade.

e Avaliando o funcionamento do motor de acordo com a parametrizagao.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.

Recursos
e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Instrugbes de procedimentos.
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e Fichas técnicas de materiais.

e Aparelhos de medigdo.

e Platinas com equipamento de comando e variador de velocidade.

e Motores elétricos trifasicos.

e Equipamentos de protecdo individual (EPI) para manipulagdo elétrica.

e Planos e normas de segurancga e salde no trabalho.

uco02943 Efetuar a verificacdo e teste de instalacGes elétricas

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Executar a manutencgdo de uma instalagdo elétrica.

o Executar a manutengdao de um quadro elétrico.

e Efetuar a correcao da energia reativa de uma instalagao elétrica.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Categorias das instalagdes e Inspecionar componentes e e Responsabilidade pelas suas

elétricas. circuitos elétricos. agdes.

e Regimes de neutro. e Realizar teste de continuidade e Autonomia no ambito das suas
elétrica em instalacgGes elétricas. funcdes.

e Classificagdo das influéncias
externas. e Realizar testes de isolamento e Iniciativa.
elétrico em quadros elétricos.

e Indices de protecdo dos e Sentido critico.
equipamentos e aparelhagem e Medir de tensdo em instalagdes
elétrica. elétricas.

Sentido de organizagdo.

e Instalagdo das canalizagdes e Executar medigbes da resisténcia

modos de instalagdo. de isolamento. e Adaptagdo na mudancga.

e Ligagdo a terra elétrodo terra, e Diagnosticar falhas em instalagdes e Cooperagdo com a equipa.
condutor terra, ligador amovivel e elétricas.

condutor de protegdo.
e Autocontrolo.
e Realizar operagbes de limpeza em

e Estabelecimento das instalagdes quadros elétricos.
elétricas consoante a utilizagdo do
local.

e Realizar operagbes de
manutencgdo preventiva em quadros
e Compensacao do fator de elétricos.
poténcia.

e Realizar leitura termografica de

e Leitura e interpretacdo de RETE ETiEDs,

esquemas elétricos de instalagGes
elétricas e quadros elétricos de

distribuicio e Medir resisténcias de terra.
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Conhecimentos

e Regras técnicas das instalagdes
elétricas de baixa tenséo.

e Medicdo da resisténcia de ligacao
a terra de uma instalacgdo.

e Medicdo da resisténcia de
isolamento de uma instalagdo.

e Execucgdo de teste a aparelhos de
protegdo - disjuntores e
“diferenciais”.

e Verificagdo da tensdo de
alimentacdo e a sequéncia de fases
de uma instalacgdo elétrica.

e Medicdo da poténcia ativa,
reativa, aparente e fator de
poténcia de uma instalagdo elétrica.

e Ferramentas e acessoérios de
montagem.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protecdao
individual (EPI) para manipulagao
de circuitos elétricos sob tensao.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Medir resisténcias de isolamento
em quadros elétricos.

e Medir poténcias num quadro
elétrico.

e Calcular a bateria de
condensadores para corrigir energia
reativa.

e Ensaiar sistema de corregao de
energia reativa.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Efetuar a verificacao e teste de instalagoes elétricas

e Assegurando testes elétricos em instalagées elétricas de acordo com as normas.
e Assegurando a manutengdo de quadros elétricos de acordo com as normas.

e Assegurando a medicdo das resisténcias de terra e de isolamento em quadros elétricos de acordo com as
normas.

e Assegurando o ensaio de sistema de correcdo de energia reativa de acordo com as normas.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
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e Instrugbes de procedimentos.
e Fichas técnicas de materiais.

e Aparelhos de medigdo.

e Platinas de instalagbes de edificagdes.

e Acesso ao elétrodo de terra da instalagdo.

e Acesso a um quadro elétrico.

e Equipamentos de protecdo individual (EPI) para manipulagdo elétrica.

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho.

uC02944

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O

ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Efetuar a instalagdo e o ensaio de manipuladores robéticos

e Analisar documentacgao técnica e especificacbes de montagem.

o Executar instalagcdoes pneumaticas e elétricas de apoio ao manipulador robético.

e Efetuar a simulagdo e validacao das sequéncias operatérias do manipulador robético.

Conhecimentos

e Principios de robética industrial -
conceitos fundamentais, aplicagbes
e tendéncias.

e Tipos de manipuladores e bragos
roboéticos - classificacdo, fungdes e
caracteristicas operacionais.

e Eixos de um robd e sistemas de
coordenadas.

e Programacgdo de manipuladores
roboéticos - tipos de linguagens e
interfaces de programacao.

e Instalagdo e configuragdo elétrica
e pneumatica - esquemas de
ligagdo, circuitos de poténcia e
comando.

e Sistemas de seguranca em células
robotizadas - sensores, barreiras
Oticas e dispositivos de emergéncia.

e Fontes de energia aplicadas aos
periféricos de um robo.

e Ferramentas e acessorios de
montagem.

Aptidoes

e Interpretar manuais técnicos,
esquemas elétricos e pneumaticos
dos manipuladores roboticos.

e Identificar os diversos tipos de
manipuladores robdticos.

e Identificar os modos de operagao
e dos painéis operativos dos
manipuladores roboticos.

e Analisar requisitos operacionais e
de seguranga para a instalagdo do
manipulador robético.

e Selecionar os componentes para

as ligagbGes elétricas e pneumaticas.

e Montar a instalagao
electropneumatica necessaria ao
funcionamento dos manipuladores.

e Proceder ao arranque dos
manipuladores robdticos.

e Programar trajetdrias simples do
manipulador com garra pneumatica
ou ventosa.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizacgdo.

Adaptagdo na mudanga.

e Cooperagcdao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes

e Manutencdo dos equipamentos. e Programar trajetérias simples do
manipulador com garra elétrica.

e Riscos e prevengdo de acidentes.
e Configurar e testar parametros de
velocidade, aceleragao e precisao.

e Regras de seguranga e

equipamentos de protegdo

individual (EPI) para manipulagao e Validar a execugdo dos

de circuitos elétricos sob tensdo. movimentos e ajustar a
programacgao.

e Normas de seguranga e saude no

trabalho. e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Critérios de Desempenho
Efetuar a instalacao e o ensaio de manipuladores robéticos

e Assegurando as operagdes de instalagdo em conformidade com plano de instalagdo dos manipuladores
robéticos.

e Assegurando a instalagdo de fontes de energia para o funcionamento do manipulador robético.
e Assegurando o ensaio dos manipuladores robdticos de acordo com as instrugdes do fabricante.

e Verificando os sistemas de seguranca do manipulador robdtico.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Dispositivos tecnolégicos com software de comunicagdo PC-Manipulador.
e InstrucGes de procedimentos.

e Fichas técnicas de materiais.

e Manipuladores robdticos.

e Documentacdo de apoio a instalagcdo dos manipuladores robdticos.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

UC02945 !Efetuar'a' instalacao de quadros elétricos de maquinas e equipamentos
industriais

Pontos de crédito 2,25
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Realizacoes

o Executar quadros elétricos de maquinas e equipamentos industriais.

e Executar ligagcdes em quadros elétricos de maquinas e equipamentos industriais.

o Efetuar o ensaio de quadros elétricos de maquinas e equipamentos industriais.

Conhecimentos

e Simbologia elétrica.

e Leitura e interpretagdo de
esquemas eletromecanicos e de
automacgdo industrial.

e Tecnologia dos materiais
(equipamentos elétricos
industriais).

e Tecnologia das ferramentas.

e Protegdo das pessoas e animais,
contra contatos diretos e indiretos.

Protegdo contra sobreintensidades
e sobretensdes.

Graus de protecdo (IP).

Tipos de instalagbes elétricas.

e Processos de fixacgao

e Processos de ligagao.

Medicdo de grandezas elétricas.

e Execucdo de ensaios em quadros
elétricos.

e Normas Técnicas e Legislagdo.

e Normas de seguranga e saude
associadas a manipulacgdo da
energia elétrica.

e Ferramentas e acessorios de
montagem.

e Manutencdo dos equipamentos.

e Riscos e prevengdo de acidentes.

Aptidoes

e Analisar esquemas de quadros
elétricos de maquinas e
equipamentos industriais.

e Selecionar ferramentas e
equipamentos.

e Selecionar componentes elétricos.

e Executar a montagem estrutural
dos quadros elétricos.

e Realizar as ligacdes elétricas de
poténcia e comando.

e Organizar e marcar cabos.

e Posicionar e fixar o quadro elétrico
na maquina ou equipamento
industrial.

e Verificar a compatibilidade da
instalagcdo com as ligagdes de
alimentagdo.

e Efetuar conexdes de alimentagdo,
terra e sinalizagdao entre o quadro
elétrico e 0 equipamento.

e Assegurar a protecdo contra
contatos diretos e indiretos.

e Executar a montagem de quadros
elétricos de maquinas e
equipamentos industriais com
circuitos eletromecéanicos e
equipamentos de automacgao.

e Executar a eletrificacdo de
quadros elétricos de maquinas e
equipamentos industriais com
circuitos eletromecanicos e
equipamentos de automacgéao.

e Realizar medigbes de grandezas
elétricas.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

Adaptagdo na mudanga.

Cooperagao com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes

e Regras de seguranga e e Realizar o teste e
equipamentos de protegdao comissionamento de quadros
individual (EPI) para manipulagao elétricos.

de circuitos elétricos sob tensdo.

e Realizar o ensaio de quadros
e Normas de seguranga e saude no elétricos com circuitos
trabalho. eletromecanicos.

e Realizar o ensaio de quadros
elétricos com equipamentos de
automacdo.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Critérios de Desempenho
Efetuar a instalacao de quadros elétricos de maquinas e equipamentos industriais
e Considerando a analise dos esquemas de quadros elétricos e organizagdo dos componentes.

e Assegurando a montagem e eletrificacdo de quadros elétricos de maquinas e equipamentos industriais de
acordo com o esquema e normas em vigor.

e Assegurando a instalacdo do quadro elétrico no equipamento/maquina.

e Assegurando o ensaio de quadros elétricos com circuitos eletromecanicos e equipamentos de automagéo.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Dispositivos tecnolégicos com software de comunicagdo PC-Manipulador.

e InstrucGes de procedimentos.

e Esquemas de quadros elétricos e equipamentos industriais.

e Aparelhos de medida, de grandezas elétricas (multimetro e/ou pinga amperimétrica).
e Certificador de instalagdes.

e Equipamentos de montagem de quadros elétricos e equipamentos industriais.

e Ferramentas manuais de montagem de equipamentos.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.
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Opcinais

UC02946

Pontos de crédito 2,25

UC OPCIONAIS

Realizagoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Executar operacdes de manutencdo em maquinas de controlo numérico

e Analisar planos de manutencao de maquinas e equipamentos.

o Executar operacgdes periddicas de limpeza em equipamentos e outros dispositivos das maquinas-ferramentas.

e Executar operacdes simples de sequéncias operatérias e percursos da ferramenta.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Organizagdo e planeamento do
trabalho - métodos de trabalho,
organizacao de postos de trabalho.

e Tecnologia dos materiais.

e Constituicdo e funcionamento de
maquinas de controlo numérico.

e Modos de operagdo e do painel
operativo das maquinas de controlo
numeérico.

e Métodos e técnicas de simulagdo e
ensaio das operagdes basicas das
maquinas de controlo numérico.

e Plano de manutengdo.

e Procedimentos de manutencao
preventiva.

e Ferramentas e acessdérios de
montagem.

e Manutencdo dos equipamentos.

e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protegdo individual
(EPI) para manipulagdo de circuitos
elétricos sob tensdo.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Identificar a simbologia das
instalacbes e equipamentos.

e Interpretar e aplicar as instrugdes e
procedimentos de seguranca.

e Interpretar manuais técnicos e
planos de manutengao.

e Aplicar procedimentos de
manutencgdo. preventiva.

e Registar as intervengdes no plano
de manutengdo.

e Diagnosticar avarias mecanicas e
elétricas.

e Efetuar limpeza, conservagao e
lubrificagcdo dos equipamentos.

e Proceder a paragem e a arranque
das maquinas.

e Aplicar ciclos de maquinacao.

e Identificar alarmes da maquina e
propor solugdes.

e Utilizar equipamentos de protecao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizacgdo.

e Adaptagdo na mudancga.

e Cooperacdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Normas de protecdao ambiental. e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

Critérios de Desempenho

Executar operacées de manutencido em maquinas de controlo numérico

e Assegurando a organizando o posto de trabalho em fungdo das operagdes, ferramentas e instrumentos a utilizar.
e Analisando e validando os erros e os alarmes de detetados.

e Assegurando a manutencgdo preventiva e peridodica dos equipamentos e maquinas de controlo numérico de acordo
com o plano de manutengdo da maquina.

e Adequando a protegdo contra os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranca.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos fabris.

Recursos

e Maquina-ferramenta de controlo numérico.

e Manuais técnicos e planos de manutengdo dos equipamentos e maquinas de controlo numérico.
e Exemplos de planos de manutengdo.

e Materiais de limpeza e conservacao.

e Oleos de lubrificacdo, conservacdo, refrigeracio e de corte.

e Instrumentos de medida, comparacdo e verificagdo.

e Ferramentas de uso geral em manutengdo.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho e de protecdo ambiental.

uc02848 Efetuar a medicdo e verificacdo de pecas e componentes mecanicos
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Definir a estratégia de medigdo e verificagao.

e Preparar os instrumentos de medigao e verificagao.

o Realizar e registar as medigdes e verificagdes.
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Atitudes

e Desenho técnico - normas,
projecdes, cortes e secgdes, cotagem,
simbologias e anotagdes.

e Carta de controlo - aplicagdo,
formato e tipo de dados.

e Tolerdncias e Qualidades de fabrico.

e Normas de toleranciamento geral,
dimensional e angular.

e Sistema de furo normal e normas.

e Toleranciamento geométrico -
fundamentos.

e Sistemas de unidades - Sistema SI
e Imperial.

e Conversdao de unidades de
comprimento.

e Miltiplos e submultiplos de
unidades de comprimento.

e Organizacdao da area e posto de
trabalho - boas praticas e
procedimentos.

e Instrumentos e técnicas de medigédo
- Réguas, paquimetros, micrometros,
rugosimetros e sutas.

e Instrumentos e técnicas de
verificagdo - reldgio comparador,
mesa de seno, blocos padrdes,
escantilhdes e calibres.

e Nonio - conceito.

e Precisdo, exatiddao e resolugao -
conceitos.

e Verificagdo e ajuste dos
instrumentos - técnicas e
procedimentos.

e Equipamentos de medigdo - colunas
e brago.

e Estado de acabamento de
superficies - Simbologia e parametros
Ra e Rz.

e Instrumentos e técnicas de medicdo
e verificagdo de acabamento de
superficies - escalas, blocos padrées
e rugosimetros.

e Interpretar o desenho de fabrico e
normas.

e Interpretar a carta de controlo.

e Identificar as tolerancias e os graus
de acabamento.

e Utilizar tabelas de tolerancias.

e Identificar os elementos a controlar.

e Definir nos elementos a controlar as
zonas e os pontos de medigao.

e Converter medidas entre milimetros
e polegadas.

e Aplicar os procedimentos relativos a
organizagdo do posto de trabalho.

e Reconhecer os instrumentos de
medigdo, verificagdo e 0 seu campo
de aplicagdo.

e Identificar a resolugdo do
instrumento de medigdo.

e Executar a verificagdo e ajuste dos
instrumentos.

e Medir com réguas, paquimetros,
micrometros e suta.

e Verificar com reldégio comparador,
mesa de seno, blocos padrdes,
escantilhdes e calibres.

e Medir elementos roscados.

e Medir e verificar com colunas ou
bragos de medigdo.

e Comparar os graus de acabamento
de superficies com escalas e blocos
padrado.

e Medir os graus de acabamento de
superficies com rugosimetros.

e Preencher a carta de controlo.

e Aplicar as normas de seguranca e
saude no trabalho.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Autocontrolo.

e Sentido de organizagao.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Normas de seguranga e salude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a medigédo e verificagdo de pecas e componentes mecénicos

e Organizando o posto de trabalho em fungdo dos instrumentos de medicao e verificagdo a utilizar.
e Garantido a afericdo e ajuste dos instrumentos.

e Adequando os instrumentos e as técnicas de medicdo e verificacdo ao elemento a controlar.

e Assegurando o registo na carta de controlo.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria electro-metalomecanica.

Recursos

e Diversos tipos de paquimetros.

e Diversos tipos de micrometros.

e Diversos tipos de calibres.

e Reldgios comparadores.

e Plano de medigdo.

e Mesa de seno.

e Rugosimetro e escalas de acabamento superficial.

e Colunas e/ou bragos de medigdo.

UC02947 Aplicar materiais em contextos de manutencgao industrial
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

o Identificar materiais e as suas propriedades.

e Avaliar a aptidao de materiais de construgcao para uma pecga.

o Determinar materiais condutores e isoladores.
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| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025



CATALOGO

«Q

QUALIFICACOES

Conhecimentos

Aptidoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Estrutura basica da matéria.
e Estados da matéria.

e Propriedades fisicas, quimicas e
mecdnicas dos materiais.

e Materiais metalicos e ndo metalicos.

e Ligas metdlicas: ago, aluminio e
cobre.

e Materiais condutores e isolantes.

e Materiais ndo metdlicos - polimeros,
ceramicos, compdsitos e as suas
utilizagdes na manutengdo industrial.

e Materiais organicos.
e Materiais minerais.

e Materiais condutores e isolantes
elétrico - caracteristicas e aplicagdes
em reparagdes elétricas.

e Técnicas de protegdo e tratamento
de materiais - revestimentos,
galvanizagdo, lubrificagdo e protecao
contra corrosdo.

e Fatores econdmicos e ambientais na
escolha dos materiais.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

e Classificar materiais metalicos e ndo
metalicos.

e Identificar tecnologias de fabrico e
de processamento de materiais
metalicos e ndo metalicos.

e Identificar propriedades fisicas,
quimicas, mecanicas e elétricas dos
materiais.

e Avaliar a resisténcia dos materiais
ao desgaste, corrosdao, temperatura e
outros fatores.

e Identificar as propriedades elétricas
dos materiais.

e Selecionar materiais para a
manutengdao de estruturas,
equipamentos e sistemas mecéanicos.

e Determinar tratamento de materiais
para reparagées e prolongamento da
vida util de equipamentos.

e Identificar fatores econdmicos e
ambientais na escolha de materiais
para manutengdo.

e Diferenciar materiais condutores e
isolantes elétricos.

e Selecionar materiais para
cablagens, isolamento térmico e
protecdo elétrica.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Aplicar materiais em contextos de manutengao industrial

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagdo.

e Adaptabilidade.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.

e Identificando materiais metalicos e ndo metdlicos em fungdo da sua aplicagdo na manutencao.

e Assegurando a selecdo de materiais de construgdo de acordo com a fungdao a desempenhar.

e Adequando a selecdo de materiais em fungdo do seu desempenho, tendo em conta conceitos econdmicos/praticos,

no ambito elétrico.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecéanica.
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Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Livros e manuais de desenho técnico.

e Tabelas e normas.

e Exemplos de desenhos técnicos reais de conjuntos mecanicos.

e Materiais de escrita (lapis, canetas e borrachas).

e Planos e normas de seguranca e saude no trabalho.

UC02948

Pontos de crédito 2,25

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Efetuar o diagndstico e reparagao de avarias em equipamentos industriais

Realizacoes
o Diagnosticar e reparar avarias mecanicas.
e Diagnosticar e reparar avarias elétricas.
e Testar e validar o equipamento apos reparagao.
Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Documentacdo técnica - manuais de
maquinas, esquemas elétricos, fichas
técnicas, normas de ensaio e
relatérios de inspegdo.

e Normas técnicas e legislagdo.

e Interpretagdo de esquemas
elétricos, diagramas de principio e
manuais técnicos.

e Métodos de diagndstico de avarias
mecénicas, hidraulicas, pneumaticas e
elétricas.

e Técnicas de reparagdo e substituigdo
de componentes industriais.

e Utilizagdo e calibragdo de
instrumentos de medigdo -
multimetro, medidor de terras e
isolamento, verificador de sequéncia
de fases, wattimetro e analisadores
de energia, calibrador/simulador de
processos, aparelho de medigdo de
vibracbes, termdémetros e
termografia.

e Modelos e filosofias de
manutengao.

e Interpretar a documentacgdo técnica,
incluindo manuais de equipamentos e
normas de manutengéo.

e Identificar e localizar avarias em
sistemas mecanicos, hidraulicos,
pneumaticos, elétricos e
eletromecanicos.

e Efetuar medigdes de continuidade,
tensdo, corrente elétrica e sequéncia
de fases de um equipamento
industrial.

e Medir as poténcias e fator de
poténcia de um equipamento
industrial.

e Medir e simular grandezas de
processos.

e Medir as vibragbes de elementos
mecanicos.

e Medir de temperaturas por meio de
termdmetros ou imagens térmicas.

e Detetar anomalias e propor
solugdes.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagao.

e Adaptabilidade.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes

e Ferramentas e acessdrios de e Reparar, substituir ou ajustar

montagem. componentes defeituosos.

e Manutencdo dos equipamentos. e Testar o equipamento apds a
intervengao.

e Riscos e prevengdo de acidentes.
e Registar e documentar as
intervengdes realizadas.

e Regras de seguranga e

equipamentos de protegdo individual

(EPI) para manipulagdo de circuitos e Utilizar equipamentos de protecao
elétricos sob tensdo. individual.

e Normas de seguranga e saude no e Aplicar as normas de segurancga e
trabalho. saude no trabalho.

e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

Critérios de Desempenho

Efetuar o diagnéstico e reparacédo de avarias em equipamentos industriais

e Seguindo os desenhos técnicos e esquemas elétricos da maquina ou equipamento.
e Assegurando as medigdes necessarias ao diagndstico de avarias.

e Garantindo a analise dos resultados e apresentando solugdes.

e Assegurando a reparacdao dos equipamentos, colocando-o em funcionamento.

e Adequando solugbes em fungdo do diagnostico das avarias.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos e fichas técnicas de materiais.

e Materiais de escrita (lapis, canetas, borrachas).

e Analisador de vibragdes.

e Termdmetros de contato, sem contato e cdmara termografica.

e Mega ohmimetro para medicdo de isolamento.

e Analisador de instalagdes elétricas.

e Multimetros e outros equipamentos de medigbes de grandezas elétricas.
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho.
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UC02949

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Efetuar a montagem e ensaio de instalacoes elétricas industriais

e Preparar o trabalho.

o Executar a montagem de instalagdes industriais elétricas industriais.

o Efetuar teste de instalagées industriais elétricas industriais.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Simbologia elétrica.

e Leitura e interpretagdo de plantas e
esquemas elétricos.

e Tecnologia dos materiais -
aparelhagem elétrica.

e Tecnologia das ferramentas.

e Protegdo das pessoas e animais,
contra contatos diretos e indiretos.

e Protegdo contra sobreintensidades e
sobretensdes.

Graus de protegdo (IP).

e Tipos de instalagbes elétricas.

e Processos de fixagao

e Processos de ligacao.

Medicdo de grandezas elétricas.

e Normas técnicas e legislagdo.

e Ferramentas e acessorios de
montagem.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Riscos e prevencdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protecdo individual
(EPI) para manipulagdo de circuitos
elétricos sob tensdo.

e Interpretar esquemas elétricos
industriais.

e Identificar aparelhagem no
esquema.

e Descrever a fungdo da aparelhagem
no esquema.

e Selecionar e preparar os materiais e
equipamentos para a montagem da
instalagdo.

e Posicionar, fixar e montar os
equipamentos na instalagdo
industrial.

e Eletrificar a instalagdo elétrica
industrial.

e Medir e verificar as grandezas
elétricas.

e Testar a instalacgdo elétrica
industrial.

e Identificar e corrigir anomalias.

e Elaborar registos das intervengées
realizadas.

e Utilizar equipamentos de protecgao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

Responsabilidade pelas suas agdes.

Autonomia no ambito das suas

fungdes.

Iniciativa.

Sentido critico.

Sentido de organizacgdo.

Adaptabilidade.

Cooperagdo com a equipa.

Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho
Efetuar a montagem e ensaio de instalagoes elétricas industriais
e Assegurando a selegdo de recursos materiais e dos equipamentos.

e Assegurando o posicionamento, montagem e eletrificagdo de uma instalagdo elétrica industrial de acordo com o
projeto.

e Adequando o ensaio da instalagdo elétrica industrial de acordo com as normas.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos e fichas técnicas de materiais.

e Materiais de escrita (lapis, canetas, borrachas).

e Esquemas de instalagdes elétricas industriais.

e Aparelhos de medida, de grandezas elétricas (multimetro e/ou pinga amperimétrica).
e Certificador de instalagdes.

e Equipamentos para a montagem de uma instalagdo elétrica industrial.

e Ferramentas manuais para a montagem dos equipamentos.

e Oficina ou laboratério para simulara montagem de uma instalacdo elétrica industrial.
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho.

UC02878 Efetuar a modelacao 3D de pecgas e conjuntos simples em ferramentas de CAD
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Efetuar a modelagdo 3D de componentes mecanicos.

o Executar montagens simples, a partir de um conjunto de componentes mecanicos 3D.

e Elaborar desenhos 2D a partir de componentes mecanicos 3D.
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Atitudes

e Desenho técnico - normas,
projegdes, cortes e secgdes, cotagem
nominal e de fabrico, simbologias e
anotagdes, toleranciamento geral,
legendas, baldes de identificagdo lista
de pegas.

e Nogdao de esbogo.

e Relagbes geométricas e dimensées
paramétricas em geometrias 2D.

e Ferramentas de modelagdo 3D.

e Operagdes booleanas de adigao e
subtragdo na modelagdo 3D.

e Relagbes geométricas entre
componentes de uma montagem 3D.

e Parametrizagdo e equacgdes
matematicas entre diferentes
dimensdes paramétricas.

e Ligacdes dinamicas entre folhas de
calculo e componentes ou
‘montagens’ 3D.

e Componentes mecanicos 3D
normalizados.

e Materiais.

e Gestdao da documentagdao associada
a projetos de modelagdo 3D.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

e Estabelecer estratégias de
modelagdo 3D de componentes.

e Aplicar relagbes geométricas
adequadas a definicdo de geometrias
2D.

e Aplicar operagdes booleanas para a
modelagdo de componentes 3D.

e Aplicar relagbes geométricas entre
os componentes na montagem.

e Criar novos componentes em
contexto de montagem.

e Criar novos componentes por
partilha de geometrias de outros
componentes.

e Parametrizar e criar relagdes ou
equagbes matematicas entre as
diferentes geometrias 2D e 3D.

e Representar as vistas e cortes em
2D.

e Representar vistas explodidas e
lista de baldes.

e Aplicar cotagem e simbologia.

e Definir a esquadria e a legenda.

e Criar ligagdes dindmicas entre
parametros de uma geometria e
folhas de calculo.

e Aplicar as normas relativas a
selegdo de elementos de ligagao
mecanica.

e Aplicar as normas sobre os
diferentes materiais industriais a
aplicar aos componentes 3D.

e Aplicar as propriedades de massa
de um componente ou de uma
montagem 3D.

e Aplicar procedimentos documentais
em projetos de modelagao 3D.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Efetuar a modelacédo 3D de pecas e conjuntos simples em ferramentas de CAD

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Sentido de organizagdo.

e Sentido critico.

e Rigor.

Assertividade na comunicagao.

Autodisciplina.

Iniciativa e proatividade.

Autocontrolo

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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e Definindo os elementos geométricos necessarios a modelagdo 3D.

e Assegurando a representacdo em desenhos 2D dos componentes modelados.

e Assegurando, em ‘montagens’ 3D, as diferentes ligagdes funcionais entre os diferentes componentes.
e Considerando a funcionalidade do conjunto na selegdo dos diferentes elementos de ligagao.

e Adequando os diferentes materiais industriais aos componentes mecanicos 3D.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos de design, concecdao e de modelagdo 3D.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com software CAD.

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Impressoras de grandes formatos ou plotter.

e Livros de desenho técnico.

e Folhas de calculo.

e Tabelas e normas.

e Catdlogos de elementos normalizados.

e Materiais e instrumentos de desenho.

e Planos e normas de seguranga.

UC02950 Executar desenho técnico de esquemas eletropneumaticos e eletro-hidraulicos
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

o Desenvolver e executar esquemas electropneumaticos.

o Desenvolver e executar esquemas electro-hidraulicos.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Simbologia e normas. e Identificar e caracterizar sistemas e Responsabilidade pelas suas agdes.
pneumaticos e déleo-hidraulicos de
transmissdo de poténcia e
e Principios de funcionamento de movimento. e Autonomia no @mbito das suas
circuitos pneumaticos e hidraulicos. fungdes.

e Identificar e interpretar simbologia

e Caracterizagdo dos circuitos e de componentes pneumaticos e dleo- e Iniciativa.
componentes elétricos, pneumaticos e  hidraulicos.
hidraulicos.

e Sentido critico.
e Relacionar grandezas fisicas em
circuitos pneumaticos e hidraulicos.

e Sentido de organizagdo.
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Conhecimentos

Aptidoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Especificagbes técnicas dos
componentes electropneumaticos e
electro-hidraulicos previstos nos
projetos.

e Projetos de dispositivos mecanicos
simples, acionados e controlados por
sistemas electropneumaticos e
electro-hidraulicos.

e Utilizacdo de software CAD para
desenho de esquemas.

e Formatos de ficheiros CAD - DWG,
DXF e PDF.

e Conversdo e exportagao de
esquemas.

e Simuladores electro-dleo-
pneumaticos.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

e Dimensionar e selecionar atuadores
pneumaticos e hidraulicos.

e Caracterizar os componentes de
uma central de producgdo e
tratamento de ar comprimido.

e Caracterizar redes de distribuicdo de
ar comprimido.

e Caracterizar os componentes de
uma central de éleo-hidraulica.

e Caracterizar os principios de
funcionamento de circuitos de
electropneumaticos e electro-
hidraulicos.

e Interpretar a simbologia usada na
identificacdo de componentes
electropneumaticos e electro-
hidraulicos.

e Desenhar dispositivos mecanicos
atuados e controlados por sistemas
electropneumaticos e electro-
hidraulicos, manualmente e através
de CAD.

e Converter ficheiros CAD em
formatos standard de visualizagdo e
impressdo.

e Executar esquemas pneumaticos e
hidraulicos com software de CAD.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Executar desenho técnico de esquemas eletropneumaticos e eletro-hidraulicos

e Cumprindo normas e regras de desenho de esquemas.

e Adaptagdo na mudanca.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.

e Adequando a instalacdo de dispositivos mecanicos, acionados e controlados por circuitos electropneumaticos e

electro-hidraulicos.

e Assegurando que os esquemas desenhados realizam as funcionalidades do projeto.

e Assegurando e impressdo de pegas desenhadas e lista de equipamentos.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos fabris.

Recursos

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025

89/103



CATALOGO

«Q

QUALIFICACOES

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e InstrugGes de procedimentos e fichas técnicas de materiais.

e Materiais de escrita, como lapis, canetas e borrachas.

e Computadores com acesso a software de CAD.

e Exemplos de desenhos e projetos de equipamentos industriais.

e Planos e normas de segurancga e salde no trabalho.

UC02951

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Executar operagdes de manutengdo em maquinas elétricas rotativas

« Diagnosticar e reparar avarias mecanicas em maquinas elétricas rotativas.

o Diagnosticar e reparar avarias elétricas em maquinas elétricas rotativas.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Diagndstico de avarias mecanicas.

e Técnicas de diagndstico.

e Desmontagem/montagem de
rolamentos.

e Tipos de rolamentos, chumaceiras
ou mancais.

e Pratica de montagem e
desmontagem.

Lubrificacdo.

e NogOes de lubrificagdo.

Oleos e massas lubrificantes.

e Analise de vibragoes.

Termografia.

e Diagndstico de avarias elétricas.

Técnicas de diagndstico.

e Medicdo de resisténcias -
Enrolamentos e Isolamento.

e Medicdo da corrente dos
enrolamentos.

e Aplicar métodos de diagndstico de
avarias mecanicas.

e Selecionar o tipo de rolamentos em
fungdo da sua aplicagdo.

e Desmontar e montar rolamentos.

e Selecionar o tipo de lubrificante.

e Executar a lubrificagdo manual de
elementos mecanicos e implementar
sistemas de lubrificacdo automatica.

e Interpretara informagdo dada numa
analise de vibragbes de elementos
mecanicos.

e Interpretar a informacao dada numa
analise termografica ou de leitura
pontual das temperaturas.

e Aplicar métodos de diagnoéstico de
avarias elétricas.

o Medir resisténcia de isolamento.

e Medir resisténcia dos enrolamentos.

e Medir correntes de consumo dos
enrolamentos a tensdao nominal.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagao.

e Adaptagdo na mudanca.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes

e Substituicdo de escovas de coletores e Comparar medida da corrente de

ou anéis. consumo dos enrolamentos a tensdo
nominal com a corrente nominal da
chapa de caracteristicas.

e Ferramentas e acessdrios de

montagem.
e Substituir escovas de coletores ou
anéis.

e Manutencdo dos equipamentos.

e Utilizar equipamentos de protecao

e Riscos e prevengdo de acidentes. individual.
e Regras de seguranga e e Aplicar as normas de seguranga e
equipamentos de protegdo individual saude no trabalho.

(EPI) para manipulagdo de circuitos
elétricos sob tensdo.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Executar operacdes de manutencdo em maquinas elétricas rotativas

e Adequando os métodos de diagndstico de avarias mecanicas de acordo com as especificagdes.

e Adequando a selegdo do tipo de rolamentos em fungdo da sua aplicagdo.

e Assegurando a montagem e desmontagem de rolamentos.

e Assegurando a selegdo do tipo de lubrificante de acordo com a sua aplicagdo.

e Adequando métodos de diagnodstico de avarias elétricas de acordo com as especificagdes dos equipamentos.
e Assegurando a medicdo de resisténcias de isolamento elétrico de acordo com as normas.

e Assegurando a medicdo de resisténcias de enrolamentos e de correntes elétricas de acordo com as caracteristicas
técnicas dos motores.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da industria metalomecéanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos e fichas técnicas de materiais.

e Materiais de escrita (lapis, canetas).

e Rolamentos, massas e dleos lubrificantes.

e Analisador de vibragGes.

e Termdmetros de contato, sem contato ou cdmara termografica.
e Mega-ohmimetro.

e Pinga amperimétrica.

e Planos e normas de segurancga e saude no trabalho.
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UC02952

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Efetuar a instalacdo e ensaio de servomecanismos

Efetuar a analise das especificacoes técnicas e funcionais do componente.

Executar a eletrificagdo de motores com os servodrives.

e Realizar a parametrizagdao de um servodrive.

e Verificar o funcionamento de um servodrive.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Esquemas elétricos e simbologia.

e Alimentagdo e protegdo elétrica de
motores.

e Maquinas Elétricas Rotativas,
Relacdo de polos, frequéncia, r.p.m,
bindrios e momentos de inércia.

e Compatibilidade eletromagnética

e Controlo de movimento em malha
aberta e em malha fechada.

e Controlo de movimento linear e
angular.

Controlo de velocidade.

Controlo de binario.

Diagnéstico de avarias.

Técnicas de diagndstico.

e Ferramentas e acessdrios de
montagem.

e Manutencdo dos equipamentos.

e Riscos e prevengdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protegao individual
(EPI) para manipulagdo de circuitos
elétricos sob tensdo.

e Ler e interpretar esquemas elétricos
da ligacdo do motor ao servodrive.

e Diferenciar o tipo do servodrive de
acordo com as caracteristicas e do
tipo de motor a controlar.

e Identificar os blocos constituintes do
servodrive.

e Avaliar as vantagens e
desvantagens da utilizagdo do
servodrive.

e Efetuar as ligagbes elétricas de
comando e poténcia no servodrive e a
ligagdo ao autdémato ou outro
controlador.

e Diferenciar os sinais de
entrada/saida analdgicos e digitais.

e Introduzir os parametros do motor e
do seu modo de funcionamento em
software préprio ou em terminal
frontal.

e Regular as protegGes elétricas do
motor no servodrive.

e Selecionar controlo em malha.

e Selecionar o tipo de posicionamento
eletrénico (linear ou angular),
velocidade ou controlo de binario.

e Testar a interligagdo do servodrive
com o motor e o autdbmato ou outro
controlador.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagao.

e Adaptagdo na mudancga.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Normas de seguranga e saude no e Monitorizar o funcionamento do
trabalho. motor de acordo com a

parametrizagao.
e Identificar alarmes de anomalias.

e Utilizar equipamentos de protecao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a instalacdo e ensaio de servomecanismos

e Considerando componentes e acessorios a aplicar de acordo com os esquemas elétricos.
e Assegurando as ligagdes elétricas no servodrive de acordo com as especificagdes técnicas.
e Adequando a parametrizacao do servodrive de acordo com as especificagdes do projeto.

e Assegurando o teste e monitorizagdo do funcionamento do motor de acordo com as especificagdes do projeto.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indlstria metalomecénica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e InstrugGes de procedimentos e fichas técnicas de materiais.

e Materiais de escrita (lapis, canetas, borrachas).

e Laboratério de eletricidade.

e Aparelhos de medigdo

e Platinas com equipamento de comando, motores e servodrives.

e Equipamentos de protecdo individual (EPI) para manipulagdo elétrica.

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho.

UC02953 Realizar a programacao e a configuracao de sistemas de automacao industrial
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Programar controladores logicos programaveis.

937103
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Programar e configurar interfaces homem-maquina (HMI).

e Parametrizar servodrives.

e Integrar sistemas de automacgao.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Arquitetura, funcionamento e
aplicagdes industriais dos PLC.

e Linguagens de programagdo.

e Estruturas de programas para
controlo de processos industriais.

e Métodos de depuragdo e diagndstico
de falhas em PLC.

e Comunicagdo industrial entre PLC.

e Conceitos e funcionalidades das
HMI.

e Desenvolvimento de telas graficas
para supervisdao e operagao.

e Configuragdo de alarmes,
tendéncias e registos histdricos.

e Integragdo entre HMI e PLC via
protocolos de comunicagao.

e Servodrives - tipos, funcionalidades,
arquitetura.

e Comunicagdo entre servodrives e
PLC.

e Integragdo de Sistemas de
Automacao.

e Comunicagdo entre dispositivos -
redes industriais e buses de campo.

e Testes e validagdo de sistemas
automatizados.

e Ferramentas e acessorios de
montagem.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Desenvolver e testar programas em
software de programacgdo de PLC.

e Estruturar programas de automacgdo.

e Desenvolver paginas e grafismos
em software de desenvolvimento de
ambientes graficos para HMI.

e Estabelecer comunicagao entre PLC
e HMI.

e Parametrizar servo-acionamentos
de motores com software préprio ou
em terminal frontal.

e Diagnosticar e corrigir falhas em
PLC, HMI e servodrives.

e Interligar os PLC, HMI e servodrives
para automatizar um processo
produtivo.

e Realizar testes e validagdo de
sistemas automatizados.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagdo.

e Adaptagdo na mudanca.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protecdo individual
(EPI) para manipulagdo de circuitos
elétricos sob tensdo.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Realizar a programacao e a configuracao de sistemas de automacéao industrial

e Assegurando a programacdo de um autdémato programavel de acordo com as especificagbes do projeto.
e Assegurando a programacao da HMI de acordo com as especificagbes do projeto.

e Assegurando a parametrizagdo de Servodrives de acordo com as especificagdes do projeto.

e Assegurando a interligagdo do autdémato, HMI e servodrive entre si de acordo com as especificagbes do projeto.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos e fichas técnicas de materiais.
e Materiais de escrita (lapis, canetas, borrachas).

e Laboratério de automatismos.

e Computadores com softwares de apoio a programacdo de autdmatos, producdo de grafismo para HMI e
parametrizagdes de servodrives.

e Instalagbes ou automatismos com os autdmatos, HMI e servodrives instalados.
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

UC02954 Aplicar praticas de sustentabilidade na manutencado industrial
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Analisar a eficiéncia energética e o consumo de materiais.

e Desenvolver acdes de sustentabilidade e otimizagao.

957103
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Monitorizar e avaliar o consumo de energia e recursos.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Processos produtivos industrias.

e Eficiéncia energética em
equipamentos industriais.

e Conceito de energia - Elétrica e
Mecéanica.

e Medicdo e analise de consumos
energéticos.

e Fugas de ar.

e Perdas térmicas.

e Indicadores de desempenho
energético e produtivo.

e Manutengdo preventiva e corretiva.

e Auditoria energética.

e Gestdo de residuos.

e Ferramentas de otimizagao
industrial: Lean Manufacturing,
Kaizen, 5S e outras praticas
sustentaveis.

e Instrumentos de medigdo e de
monitorizagdo.

e Produtividade e rendimento.

e Custos energéticos.

e Impacto econémico e ambiental da
eficiéncia energética.

e Processos de recolha e analise de
dados.

e Tempos e métodos.

e Relatérios de resultados.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Identificar equipamentos e
processos.

e Selecionar os equipamentos e
técnicas de inspegdo.

e Medir e analisar consumos
energéticos

e Avaliar perdas térmicas, fugas de ar
comprimido e outras ineficiéncias nos
equipamentos.

e Interpretar relatérios de consumo
energético.

e Implementar procedimentos para a
realizagdo periédica de auditorias
energéticas.

e Propor solugbes para diminuir
consumos energéticos e desperdicios.

e Calcular custos de energia.

e Avaliar a eficiéncia dos processos e
fluxos de producao.

e Implementar medidas de
reaproveitamento de materiais e
reducdo de residuos na manutengdo.

e Identificar oportunidades de
melhoria dos processos e fluxos de
produgdo.

e Integrar praticas de economia
circular na gestao de recursos
industriais.

e Utilizar sensores e sistemas de
medigdo.

e Registar e analisar dados sobre
eficiéncia energética e desperdicios.

e Diagnosticar variagdes nos
consumos.

e Elaborar relatorios.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagdo.

e Adaptagdo na mudanga.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Normas de seguranga e saude no e Utilizar equipamentos de protecao
trabalho. individual.

e Aplicar as normas de segurancga e
salde no trabalho.

Critérios de Desempenho
Aplicar praticas de sustentabilidade na manutencgéo industrial
e Analisando a eficiéncia energética e o consumo de materiais.
e Monitorizando consumos energéticos e materiais.
e Assegurando o cdlculo dos custos de energia tendo em atengdo os precos em vigor.

e Assegurando a realizagdo de relatdrios com os dados necessarios a tomada de decisdo de otimizacdo de processos
produtivos.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da indUstria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Computador com software de CAD 2D.

e Livros e manuais de desenho técnico

e Tabelas e normas.

e Exemplos de desenhos técnicos reais de conjuntos mecanicos.
e Materiais de escrita (lapis, canetas, borrachas).

e Equipamentos necessarios para realizar auditorias energéticas.
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho.

UC02955 Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletrénica de poténcia
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Analisar esquemas técnicos e da especificagdo da montagem.

e R2. Executar a montagem e ensaio de circuitos de eletrénica de poténcia.

e R3. Realizar o diagnoéstico de avarias e substituir componentes eletrdénicos de poténcia.
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| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025



CATALOGO
QUALIFICACOES

Conhecimentos

Aptidoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Resisténcias utilizadas em
eletrdnica.

e Semicondutores.

e Simbologia.

e Diodos - funcionamento e
aplicagdes.

e Tiristores/Triac- funcionamento e
aplicagdes.

e Mosfet - funcionamento e
aplicagdes.

e Ficha técnica de componentes
eletronicos - datasheet.

e Leitura e interpretagdo de circuitos
eletrénicos simples.

e Circuitos de retificagdo com diodos -
Retificagdo de meia onda e
Retificagdo de onda completa.

e Esquemas de fonte de alimentacao.

e Comando de cargas ON/OFF ou
PWM.

e Aparelhos de medida de grandezas
elétricas.

e Técnica de montagem de circuitos
eletréonicos.

e Ensaio de circuitos eletronicos.

e Placas eletrdnicas.

e Soldadura a estanho.

e Técnica da soldadura de
componentes eletronicos.

e Ferramentas e acessdrios de
montagem.

e Manutengdo dos equipamentos.

e Riscos e prevencgdo de acidentes.

e Regras de seguranga e
equipamentos de protegdo individual
(EPI) para manipulagdo de circuitos
elétricos sob tensdo.

e Identificar caracteristicas e principios
de funcionamento dos
semicondutores de poténcia.

e Interpretar simbologia de diodos,
tiristores, triac e mosfet.

e Interpretar fichas técnicas dos
componentes eletrénicos.

e Interpretar simbologia de
componentes eletrénicos de poténcia
e caracteristicas técnicas.

e Interpretar circuitos eletrénicos e
realizar dimensionamentos simples.

e Realizar esquemas simples para
retificacdo e controlo de cargas.

e Montar de circuitos com diodos.

e Montar de circuitos com
tiristores/triac.

e Montar de circuitos com mosfet.

e Selecionar os equipamentos de
medida para a medigdo de grandezas
elétricas.

e Ensaiar circuitos eletronicos de
poténcia por medigdo de grandezas
elétricas.

e Selecionar e preparar componentes
e placas para executar a sua
soldadura.

e Selecionar os equipamentos para
realizar soldadura de componentes
eletrénicos de poténcia.

e Realizar a soldadura de
componentes eletronicos de poténcia.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Aplicar as normas de seguranca e
saude no trabalho.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagdo.

e Adaptagdo na mudanga.

e Cooperagdo com a equipa.

e Autocontrolo.

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025

987103



: A
QUALIFICAGOE AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |P

CQ ANQEP

Conhecimentos

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Efetuar a montagem e ensaio de circuitos de eletronica de poténcia

e Seguindo as especificagbes de componentes eletronicos de poténcia.

e Assegurando a montagem de circuitos eletronicos de poténcia de acordo com as especificages.

e Adequando o ensaio de circuitos eletréonicos medindo grandezas elétricas de acordo com as especificagdes.

e Assegurando o calculo e desenho de circuitos de eletrénica de poténcia de acordo com as especificaces do projeto.

e Assegurando operacgées de soldadura de componentes eletronicos de poténcia de acordo com as especificagGes e
normas de seguranga.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos da induUstria metalomecanica.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Instrugdes de procedimentos e fichas técnicas de materiais.

e Materiais de escrita (lapis, canetas, borrachas).

e Fontes de alimentacdo, resisténcias, diodos, tiristores, triac, mosfet, breadboards.
e Aparelhos de medida elétricas diversas.

e Ferros ou estagdes de soldadura eletrénica.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho.

UCco0034 Colaborar e trabalhar em equipa
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Analisar a identidade pessoal e partilhada e respetivos comportamentos associados.

e Colaborar na aplicacao de dinamicas facilitadoras do trabalho em equipa.

e Colaborar na definicao de estratégias de resolucao de problemas e de tomada de deciséo.
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Conhecimentos
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Atitudes

P

e Identidade pessoal, social e
profissional.

e Fendmenos da dinamica de grupo -
influéncia social e papel social,
normas sociais, atitudes e
comportamentos facilitadores e
dificultadores, padrdao de grupo e
motivagdo individual.

e Trabalho em equipa - fatores
pessoais, relacionais e
organizacionais.

e Equipa de trabalho - principios de
organizagdo de grupo vs. equipa de
trabalho, estilos comportamentais,
estrutura e fases de desenvolvimento
da equipa, percegdo de desempenho
individual, formas e técnicas de
organizagdao, cooperagdo e
colaboragédo.

e Comunicagdo assertiva - verbal e
ndo-verbal, fatores facilitadores e
inibidores.

e Canais de comunicagdo presencial e
ndo presencial.

e Importancia da comunicagdao no
trabalho entre equipas - fluxos de
comunicagdo, comunicagdo vertical e
horizontal, feedback do desempenho.

e Técnicas de negociagdo, de
resolugdo de problemas e de tomada
de decisdo.

e Gestdo de tempo - técnicas,
planeamento, autoavaliagdo e
otimizagdo das tecnologias.

e Trabalho online ou teletrabalho -
condigdes facilitadoras, equipas 4D e
atitude partilhada.

e Salde no trabalho - sindroma de
burnout.

e Organizagdo das equipas na area
profissional.

Critérios de Desempenho

e Identificar e analisar os estilos
comportamentais individuais.

e Identificar as competéncias
individuais.

e Identificar os papéis dos membros
da equipa - competéncias e
responsabilidades.

e Reconhecer a fase de
desenvolvimento de competéncias na
qual a equipa se encontra.

e Identificar os valores e as principais
competéncias necessarios para a
equipa atingir o(s) objetivo(s)
tragado(s).

e Colaborar na definicdo dos
mecanismos de coesdo e controlo na
equipa.

e Colaborar na definigdo de tarefas e
prazos para alcangar os objetivos
tragados.

e Participar na execugdo de tarefas
predefinidas para a equipa.

e Aplicar técnicas de comunicagdo em
diferentes contextos.

e Utilizar ferramentas de
comunicagdo.

e Partilhar informacao
presencialmente e/ou online.

e Formular ideias e sugestdes em

diferentes contextos comunicacionais.

e Trocar conhecimentos e
experiéncias.

e Identificar os principios subjacentes
a tomada de decisdo.

e Analisar problemas e tomar
decisdes.

e Desenvolver rotinas em equipa em
momentos formais, informais,
presenciais e online.

e Reconhecer sinais de burnout préprio

e/ou dos colegas.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Autoconhecimento.

e Automotivagao.

e Assertividade.

e Empatia.

e Escuta ativa.

e Cooperagdo com a equipa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito e valorizagdo das
diferencgas individuais.

e Respeito pela sensibilidade e bem-
estar dos outros.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Colaborar e trabalhar em equipa

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
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e Mobilizando os recursos pessoais para a obtencdo dos melhores resultados da equipa.

e Aplicando técnicas de comunicagdo e negociacdo adequadas aos interlocutores e ao contexto.

e Analisando problemas e propondo solugdes.

e Gerando oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem colaborativa.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Ferramentas de interagdo, de comunicagdo e produtividade.

e Recursos multimédia e audiovisuais.

e Boas praticas na comunicacao.

UC00033

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

Comunicar e interagir em contexto profissional

e Preparar a mensagem a comunicar em contexto profissional.

o Informar e esclarecer diferentes interlocutores em contexto presencial e nao presencial.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Principios da comunicacdo e do
relacionamento interpessoal -
processo, fungdes e elementos
intervenientes.

e Fatores facilitadores e inibidores da
comunicagao.

e Comunicagdo verbal (oral e escrita)
e comunicagdo ndo-verbal - cinésica
(movimentos corporais, gestos,
expressdo facial e postura),
paralinguistica (tom, projecdao da voz,
pausas no discurso, sorriso, outros) e
proxémica (distancia espacial face a
alguém).

e Canais de comunicacdo presencial e
ndo presencial.

e Organizar a informacédo a
comunicar.

e Adaptar a comunicagdo oral e escrita
ao interlocutor e ao contexto.

e Interpretar informacgdo de diferentes
interlocutores em contexto presencial
e ndo presencial.

e Identificar as expectativas do
interlocutor.

e Utilizar técnicas de comunicagao
verbal e ndo verbal assertiva.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Cuidado com a imagem e postura
profissional.

e Assertividade.

e Escuta ativa.

e Empatia.

e Controlo emocional.

| Técnico/a de Manuteng&o Industrial/Mecatrénica - Nivel 4 | 12/11/2025

1017103



CATALOGO
QUALIFICACOES

Conhecimentos

Aptidoes
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Atitudes

e Comunicagdo telefonica - técnicas
de atendimento teleféonico, expressao
verbal e sorriso “telefénico”.

e Comunicacdo através da internet
(navegadores, e-mail, redes sociais,
mensagens) — técnicas.

e Comunicagdo escrita - normas.

e Processo de escrita - planificagao,
textualizacdao e revisao.

e Carateristicas dos estilos de
comunicagdo - agressivo, passivo,
manipulador, assertivo.

e Comunicagdo assertiva - vantagens,
componentes verbais e ndo-verbais,
técnicas.

e Escuta ativa, empatia e controlo
emocional.

e Processamento interno da
informacgdao - fonético, literal
(significado) e reflexivo (empatico).

e Perguntas no processo de
comunicagdo - abertas, fechadas,
retorno, reformulacdo.

e Mensagem - construgdo, adaptacgdo,
envio, rececdo e interpretagao.

e Imagem e comunicagao -
autoimagem e autoconceito,
primeiras impressdes, expectativas e
motivagdo.

e Técnicas de programacgao
neurolinguistica (PNL) na
comunicagdo.

e Relagdes interpessoais no trabalho.

e Conflito nas relagdes interpessoais
- tipos e técnicas de resolugdo de
conflitos.

e Avaliagdo do processo de
comunicagdo - feedback, resposta e
reagao.

Critérios de Desempenho

e Formular questdes, pedir
esclarecimentos ou colocar duvidas
para interpretar e/ou explicitar a
mensagem.

e Partilhar informacdao com diferentes
interlocutores.

e Reportar informacdao profissional.

e Aplicar técnicas de interagdo orais e
escritas.

e Aplicar técnicas de tratamento e
resolugdo de conflitos.

e Autoavaliar o seu desempenho no
ambito do processo de comunicagado.

Comunicar e interagir em contexto profissional

e Autoconfianga.

e Respeito pela diferenga.

e Autoconhecimento.

e Sentido critico.

e Cooperacdo com a equipa.

e Sentido de organizagao.

e Adaptando a linguagem e a comunicagdo ao tipo de canal utilizado, ao publico-alvo e ao contexto.

e Demonstrando assertividade e uma imagem positiva de si e da sua organizagao.
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e Demonstrando uma comunicagdo verbal e ndo verbal empatica e ajustada ao interlocutor.

e Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a norma, aplicando técnicas de redacdao de
documentos profissionais.

e Avaliando o resultado do seu desempenho e contributo para a melhoria do processo de comunicagao.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e Recursos multimédia e audiovisuais.

e Ferramentas de interagdo e de comunicagao.

e Boas praticas na comunicacao.
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