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Imensa fonte de energia, faz andar o mun-
do, o ritmo dos dias, das marés, da chuva
e da falta de chuva, das noticias sobre o
aquecimento global, dos argumentos so-
bre eficiéncia energética. 0 encanto reside
na imprevisibilidade. 0 ser humano como o
topo da pirdmide das espécies preocupa-se
em domar essa imprevisibilidade colectando
essa energia quando a ha, e guardando-a
para quando nao ha.

Essa energia pode directamente produzir
electricidade. Existem os paingis solares.
Apesar dos actuais rendimentos destes se
situarem na faixa dos 10 a 200, ou seja
apenas 10 a 20% da energia que chega ao
painel ¢ transformada em electricidade,
consegue-se com um painel de 1,7 m? pro-
duzir cerca de 200 Watt de energia durante
6 horas. Significa isto que um telhado "solar”
com 170 m? pode produzir até 20 KiloWatt
durante as 6 a 8 horas de um dia soalheiro
de Verio.

Um sem numerode influéncias polariza asen-
sibilidade do cidaddo comum para a energia
solar: o desejo de ter "Hi-Tech”, o0 aumento
da consciéncia social para a ecologia, o re-
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sultado de um marketing institucional forte,
a vontade de criar novas oportunidades de
emprego, levam-nos impulsivamente a di-
zer: "Sim, eu quero ecologia na minha casa.”

Os argumentos a favor vencem impulsiva-
mente os cepticismos da questdo estética.
Garantido: captam a nossa atengdo.

As habitagdes: vivendas, pequenas e gran-
des casas, que cobrem Portugal, construi-
das com alguma preocupacio de eficiéncia
energética, especialmente nos ultimos anos,
530 as eleitas, diria, talhadas para "apanhar
osol”.

Constituem actualmente argumentos for-

tes a favor desta energia limpa, a incerteza
acerca das variagbes do preco da energia e
a possibilidade de "vender” electricidade a
EDP, concorrendo com centrais eléctricas
reduzindo-lhes as nuvens de fumo produ-
zidas, e eventualmente esvaziando a ten-
tacdo Nuclear. Mas vamos ser realistas; Ha
um sem numero de dividas e de "depende
de": as imprevisibilidade do tempo no Inver-
no assusta, sem duvida, Ndo queremos que
o nosso conforto dependa dos caprichos do
tempo. No jogo entre o conforto e a ecolo-
gia, vence o conforto por 1 a 0. lgualmente
questionamos: “apds 2 semanas sem Sol,
iremos morrer ao frio e a fome? Terd o nosso
sistema autonomia suficiente?” Numa casa
exclusivamente solar, felizmente, resolve-
mos in extremis essa imprevisibilidade com
um gerador eléctrico a gasolina ou diesel.

Agora o aspecto decisivo: resistira a nossa
consciéncia ecoldgica e de cidadania ao pla-
no financeiro do banco que nos propée uma
rentabilizagdo do investimento em 8 ou 12
anos? Serd isso realmente verdade? Ird esse
plano contemplar o acidente da telha que,
caindo em cima do painel, o quebra? Ira,
porventura, esse mesmo plano contemplar
0 acréscimo de investimento inerente a um
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seguro para cobrir estes e outros azares?

A TECNOLOGIA

Podemos separar as necessidades solares de
uma habita¢do em 2 vertentes: a produgéo
fotovoltaica de electricidade e a produ-
¢ao solar de calor. Ha um esfor¢o de cada
fabricante para que os painéis tenham as-
pectos semelhantes de forma a melhorar o
impacto visual.

v Producio fotovoltaica de electricidade
em painéis.

Silicio Amorfo: F o de menor custo, fun-
ciona melhor com a luz difusa do Inverno,
mas devido ao menor rendimento (6 a 9%]
requer uma maior dreaf numero de painéis.

Silicio Policristalino: Tem um rendimento
intermedio e um preco condizente.

Silicio Monocristalino: O melhor de todos.
Com um rendimento perto de 15 a 20%, € o
adequado para pequenos espagos. £ o mais
caro.

E possivel usar sistemas automdticos de
orientagdo que mantém o painel virado
sempre para o sol. Consegue-se um aumen-
to de energia recolhida na ordem dos 20%.
A esta solugdo vem associado o aumento de
investimento e a perda de fiabilidade ineren-
tes a pegas que terdo de se mover, sujeitas
aos esfor¢os do vento, ao longo dos 20 a 30
anos de vida esperados para o painel. £ es-
teticamente questionavel.

Ao procurarmos o mercado, constatamos que
cada vendedor apresenta um sem nimero
de argumentos a favor da tecnologia repre-
sentada. Nada melhor que ouvir os diversos
argumentos e comparar. A opcdo escolhida
deve ter em conta a poténcia que realmen-
te precisamos e a autonomia pretendida.

Um exemplo: se numa casa solar preten-
dermos ter no Inverno autonomia para 1
semana de chuva, com consumos sébrios
- aguecimento a madeira; gas ou gasoleo e
nada de fornos eléctricos ou algo similar -,
significa ter disponiveis 4 saida do inversor
do sistema solar algo como 2300 W (230 V

x 10 A) durante 10 horas continuas, mais
exactamente 23 KW.h armazenados. Esta
autonomia custa um pack de baterias de
1000 A.h, ocupando o volume de uma arca
frigorifica grande.

Qutro elemento importante na escolha da
tecnologia do painel é a drea disponivel para
captar o sol e o impacto estético associado.
Requer um estudo cuidadoso sobre custo
real final da obra. Os bancos costumam ter
uma opinido optimista acerca do prazo de
rentabilizagdo do investimento.

» Produgdo de energia solar térmica.
Finalidade: obter aguas quentes para
uso sanitario.

0 mais logico é o painel térmico aguecer a
aguaffluido liquido com o calor do Sol. Op-
timo nos dias de Sol. Péssimo nas noites e
dias sem sol.

Opcéo classica para essa situagao: resistén-
cias eléctricas de 4 a 6 KW, incompativeis
com uma casa auto sustentada, ou candida-
ta a certificagdo energética.

Opciio ecoldgica: A integragdo da lareira [
fogdo a lenha no sistema de aguas quentes
sanitdrias complementam o painel solar tér-
mico no inverno. A outra opgao € o recurso
4 bomba de calor. Esta tecnologia pode ser
comparada a um frigorifico (0 acumulador)
a funcionar ao contrario, ou seja, a grelha
quente situada na parte de tras do frigorifi-
co "migra” para o interior deste passando a
aquecé-lo, e o congelador passa para o lado
de fora, passando a "arrefecer” a rua. Como
a rua nio arrefece facilmente, é o interior
desta maquina térmica que aquece. Chama-
se bomba de calor pois "bombeia” o calor
do exterior para o interior do acumulador/
cilindro, narmalmente com 200 a 500 litros
de capacidade, Esse acumulador € aquecido
igualmente pelo painel solar térmico. Esta
solugdo consome unicamente 600W para
produzir o calor de uma resisténcia eléctrica
de 3000 W.

Quer a lareira quer a bomba de calor sao
controlaveis em domaotica KNX,

GESTAO DE UMA HABITACAO SOLAR
Numa habitacdo suportada em energia solar,
a principal preocupacéo ¢ usar essa energia
no momento certo, reduzindo a necessidade
de a armazenar.

Portanto, os habitos de vida tém que se mo-
dificar, readquirindo uma conotacio sauda-
vel, pois obriga a uma utilizacdo dessa ener-
gia em fungdo do ciclo solar, ou seja, mais
matinal.

O PAPEL DA DOMOTICA KNX

Uma instalagdo de domdtica KNX é cons-
tituida por um conjunto de componentes
eléctricos que controlam a iluminacio, es-
tores, aquecimento de aguas e climatiza-
cao, alarme, medigdo de energia, etc. Esses
componentes estdo interligados por um bus
de dados que permite a comunicagdo extre-
mamente fidvel entre esses equipamentos,
os interruptores normais ou sofisticados e
demais sensores. Desta forma, é possivel ter
acesso, medir e actuar sobre qualquer fun-
¢ao eléctrica existente na habitacio.

A domotica KNX complementa, assim, duma
forma discreta mas inteligente, as preocu-
pacdes do utilizador quanto 4 utilizacdo da
energia gerada e armazenada, Este aspecto
ja é uma realidade numa instalacdo KNX de
habitacdo, alimentada pela rede publica EDP,
feita e parametrizada a pensar na eficiéncia
energética.

Ha no entanto uma diferenga: se o fornece-
dor ¢ a EDP, uma necessidade adicional de
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energia muitas vezes associada a aumento
de conforto ¢ aceitdvel e de facil solugio:
a EDP tem!

Se o fornecedor ¢ exclusivamente o Sol, a
gestdo dos consumos de energia € muito
mais critica e precisa, pois ndo existe reser-
va de Sol! E nesse ponto que a domética se
revela o auxiliar precioso.

POSSIBILIDADES DA DOMOTICA KNX

Reduzir os consumos (i semelhanca de
edificios energeticamente eficientes);
lluminagdo, ar condicionado e circulacio
de dguas sao indexados 4 ocupagio da
habitagdo. Detectores de movimento
desligam divisdes desocupadas. Csses
mesmos detectores cumprem fungdes de
alarme de intrusdo. Ndo ha duplicagdes de
Sensores.

» Redugédo do consumo de pico por desfa-
samento do arranque de grandes consu-
midores. Bombas, ventiladores param se
outras cargas prioritdrias arrancam.

Ler e disponibilizar parimetros associa-

dos a actividade solar em qualquer lugar

da instalacdo. Exemplos para painéis foto-

voltaicos. Estes elementos sdo cruciais para

uma gestio eficiente:

v O nivel de radiagio solar medido no painel
solar.

' A energia eléctrica instantanea gerada e
gasta.

E o electricista

Pardmetros a medir/controlar

Medigéo e optimizagio de
consumaos eléctricos

Essencial 4 gestdo da energia e das
cargas. Estes equipamentos medem
e controlam directamente através do

Bus KNX qualquer carga consumidaora.

Medigio de niveis de liquidos
Usavel no controle de bombas
circuladoras

Meteorologia

Essencial na interacgiio entre a
instalacido e o clima. A oferta é
extremamente versatil.

Unidades inteligentes para
comando e fungdes ldgicas

E neste dominio que realmente

se implementa a inteligéncia e
comanda a casa. Todas as marcas
tém equiparmentos preparados para
fungdes logicas e aritméticas.

Controlo de climatizagiio

Um controlo inteligente consegue
conforto sem penalizar a eficiéncia
energética,

Interface para Internet/GSM
Acaba por ser um sistema de alarme
remoto. Pode incluir qualguer fungio
da habitagdo.

Extracto das ofertas disponiveis no Mercado.
Praticamente todas as marcas indicadas estdo

representadas em Portugal.

Siemens: Limitador de pico de carga N 360 - 5WG1 360-
1AB01; Medidor de energia e poténcia N 162 7KT1 162

(www.siemens.com)

ABB: Modulo de interface de medicao (www.abb.com)

Arcus: varios sensores (www.arcus-eds.de)

Lingg-Janke: Facility Web Meter LEZ162A-FW [www.

lingg-janke.de)

Elsner: KNX 50250 Sensor de nivel de fluido em tanque

(www.elsner-elektronik.de)

Arcus: varios sensores de fluidos (www.arcus-eds.de)

Siemens: AP 257/31 Estagio meteoroldgica WS1 5WG1

257-3AB31

Theben Timer: Estagio meteorolégica 1329201 (www.

theben.de)

Berker: Estagdo meteorolégica 4gang RMD 75414003

[www.berker.de)

Elsner: Estacao meteorologica com GPSfsequidor solar

KNX-GPS *

Hager: Estacio meteorologica (www.hager.pt)

Todas as marcas tem ofertas neste dominio (www.knx.org/

knx-members/list/)

Saliento: GIRA Home Server (www.gira.com)
DKT: modulo [6gico de uso avangado (www.dktgroup.

com/freeway.htm]

Os painéis de visualizagdo tactil da Berker; Jung; Gira;
Zennio; Theben; Siemens. Hager; ABB, Merten, incluem
opgdes de controlo, graficos, intuitivos e versateis.
Integram facilmente TODAS as funcionalidades da casa.

Na pagina KNX ha um capitulo dedicado exclusivamente a

sistemas de visualizagfo.

Nao sdo muito usados sistemas baseados em PC devido a

quebra da fiabilidade.

Hé um grande leque de oferta das marcas.

Saliento para o ar condicionado:

IntesisBox - KNX EIB - Mitsubishi Electric AC (www.

intesis.es)

Zennio: controlo de Ar Condicionado ZN1CL- IRSC (www,

zennio.com)

Cerca de ¥4 dos 170 fabricantes KNX tem ofertas para

acesso GSM efou Internet,
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y A energia armazenada nas baterias quer
por extrapolagio da energia entrada e sa-
ida, quer pela medicdo da densidade do
electrolito.

» As tensbes, correntes potencias e tem-
peraturas nos diversos componentes do
sistema. Uteis para prever avarias.

Outros pardmetros nio eléctricos:

» Os niveis dos tanques de agualcombus-
tiveis. Pode optimizar a actividade das
bombas.

» A humidade do solo. Util para optimizar o
sisterna de rega.

» As temperaturas no sistema de dgua
quente sanitaria. Baseado nisso poder-
se-a adaptar os hordrios de banho.

» As temperaturas nas diversas divisdes
da casa. Em domaotica KNX os diversos
interruptores incorporam facilmente um
sensorftermostato num design estético
apelativo e sobrio.

Gerar informagéio estatistica correlacio-

nada - exemplos:

» Rendimento dos Painéis e eventual in-
dicagdo de necessidade de limpeza dos
mesmos.

» Estado das baterias por leitura tensao
vs temperatura vs corrente de carga. Util
para definir patamares de consumo e
alarmes.

Mostrar previsdes/sugestoes:

Prever com alguma certeza a produgdo de energia da instalagio, baseando-se em informa-
¢Hes meteoroldgicas como a temperatura, elevagdo do sol, velocidade do vento, estacao do
ano. Facilmente originados numa estagdo meteorologica KNX, essa mesma estagdo gere a
seguranga dos toldos e estores contra ventos excessivos.

Sugerirfactuar em consumidores menos prioritarios, tipo bombas de dgua, de limpeza de
piscina, ete.

Apresentar graficos indicadores do estado dos consumos e energia disponivel. Como esses
graficos podem ser bastante detalhados e realistas, ¢ possivel adaptar e optimizar a utili-
zacdo da instalagdo da casa continuamente.

Avisar e comandar remotamente, por telemével efou Internet:

+ Situacdes criticas - Exemplos: esquecimento de um electrodomeéstico ligado; temperatura
excessiva nas baterias; deteccdo de uma avaria num painel.

» Alteracdes/comandos: desligar o aquecimento, pois afinal s6 regresso a casa por volta da
meia-noite, serd um bom exemplo.

A OFERTA DO MERCADO

Apresenta-se neste artigo um extracto de equipamentos e solugdes presentemente usadas,
disponiveis entre as diferentes marcas. A norma KNX garante que as actuais 170 marcas
de equipamentos continuam e continuardo totalmente compativeis. Uma lista completa das
marcas compativeis, pode ser encontrada em www.knx.org/knx-members/list/

0S HABITOS DE CONSUMO DE ENERGIA NUMA HABITACAO TiPICA EUROPEIA
£ visivel no grafico apresentado abaixo a distribuicdo dos consumos de energia numa habi-
tagdo tipica europeia.

Cozinha
Maq. de Lo:;a e Roupa Aquecimento
lluminagéo 6% de Agua
29, 13%

Diversos

4%

Climatizagio Central
(frio e calor)

75%

A fatia climatizacdio central tem de ser reduzida numa instalacdo apenas suportada em ener-
gia solar. Ha varias opgoes:

y Construgio cuidada da habitagio, usando materiais adequados ao isolamento térmico.
y Recurso ao sol como elemento de aquecimento poderoso e gratuito,
» Uso da lareira, caldeira e fogéo, ja integrados no aquecimento geral da casa,



