MA arte da
integracgao «

ESTRATEGIA LOCAL -

A academia de formacdo promove a interculturalidade

nas empresas portuguesas

A ATEC- Academia de Formagao disponibiliza trés cursos
destinados a expatriados a viver em Portugal. Estes
programas especializados sao uma ferramenta

de auxilio ao processo de adaptagao.

Esta formacao é concebida em formato de workshop
e pode durar de um a dois dias mediante os objetivos
estipulados pelos formandos. Os destinatarios podem
variar entre expatriado, o seu conjuge e restante agre-
gado familiar. Direcionado para o expatriado, o curso
centra-se em questdes relacionadas com a realidade
laboral do pais onde se vai inserir como, a titulo de
exemplo, negociagdes, reunides e lideranga em paises
latinos. Ha a possibilidade de optar por uma formagao
para toda a familia. Neste caso, sdo abordadas tema-
ticas ligadas a cultura do pais. O programa pode ser
ainda concebido para o cdnjuge e tem como objetivo

realcar a sua importéncia do seu papel neste processo.

Neste curso sao abordados aspetos tedricos e praticos
inerentes a integragdo num novo pais como as expe-
tativas, receios, diferencas culturais e forma de lidar
com potenciais choques culturais. Para Isabel Méda,

coordenadora de formagio de linguas nesta instituicao,
é importante existir um espago onde os expatriados
podem falar abertamente sobre as suas expetativas

e receios face a integracao em Portugal. «Queremos
proporcionar-lhes (aos participantes) a oportunidade de
expor situacdes em que sentiram dificuidades para que
os formadores possam entender o porqué dessa dificul-
dade e ajuda-los neste processo» explica.

Em média a ATEC realiza duas agoes de
formacdo intercultural por ano

Os destinatdarios deste programa podem
variar

Esta formacdo ajusta-se as necessidades
das empresas portuguesas




